Poranéni periferni nervove soustavy
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PNS

» Neuron je zakladni funkcni jednotka NS

» U dospéelého cloveka , pokud je znicen, n
nahrazen.

» aferentni nervy-senzitivni neurony s télem
spinalnich gangliich,

» efferentni motorické v prednich rozich
» kazdy neuron je tvoren télem,

» efferentnim vybézkem-axonem a affer
vybézky-dendrity
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Poranéni tela neuronu

» Vazné poranéni muze vyustit v degeneraci
bunky

» V CNS je postizeny neuron pohlcen makrofag
(glioveé bb.) a nahrazen jizevnatou tkani (ast

» V PNS tkanovy makrofagove odstrani debri
fibriblasty nahradi jizvou
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PNS

» motoricky neuron se skupinou svalovych
bunék,ktere inrevuje se nazyva motoricka
jednotka

» axon s pochvou obaleny
endoneuriem,fascikly vlaken obalené
perineuriem,mezi fascikly podpurné
vazivo,cevy.....to celé dohromady
obalené epineuriem

» Cim je v nervu méné epineuralni
tkané,tim je nerv zranitelnéjsi
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From: Maller: Sensory Systems, 2



» periferni nervové vlakno se sklada z vybéz
nervovych bunék-axont a myelinovych poch

» myelinova pochva je prerusena Ranvierovy
zdrezy-vzdalenost mezi zarezy se nyzyva
internodium-cim je delsi,tim rychleji vlakno
vede

» zevne od pochvy jsou kolagenova vlakna,k

vytvareji endoneuralni trubici,nervova v
maji v nervu vinity priabéh
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Wallerova degenerace

= to co se déje distalni casti postizeneho ax

» bez spojeni s téelem nemohou vybezky
samostatné existovat a po oddéleni od téla
neuronu degeneruji
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Wallerova regenerace

» nerv regeneruje rychlosti
maximalné 1mm za den (lépe
5mm za tyden),

» k tomu je nutno pricist 4-6
tydnu zdrZeni v oblasti sutury




Wallerova regenerace

» bunécné telo na oddéleni axonu
reaguje rustem nového axonu s
postupnou tvorbou spojeni a
myelinove pochvy

» spontanni regenerace jen po nizsich
stupnich poraneni

» pro dobry funkcni vysledek ma byt
sval reinervovan do jednoho roku




Rychlost vedeni nervovymi
vlaky

» Proporcionalné s prumérem vlakna
» Periferni nervy: ~50 m/sec
(5 cm/msec)
» Misni provazce: ~70-100 m/sec
» Hlavové nervy : rizné
(sluchovy nerv: 20 m/sec)




Postizeni perifernich nerva

» dle Seddona:
» Neurapraxie
» Axonotmese

» Neurotmese

» pri dobrém osetreni lze dosahnout u nékterych nervl az 90% funkd
vysledku




Priciny poraneni PNS

» Trauma
» Komprese
» compartement syndrom !, Uzinové syndromy
» Podrazdeni
» peroperacné
» Metabolicke poruchy
» Diabeticka neuropatie
» Zanetlivé neuritida
» Virus
» Herpetické neuralgie
» Vekem podminéné zmeny




Neurapraxie
porucha vedeni

» Neni funkce, transientni blok

» Paralyza jen inkompletni, nedochazi k nervove
degeneraci

» Tlak

» Po odstranéni priciny dochazi k obnovéni fce v ramci
dnu, tydnd

» Vysledky spontaniho obnoveni jsou témeér vzdy dobré




Axonotmesis
preruseni axonu

» Axon je znicen, ale okolni pojivové obaly jsou
zachovany

» Periferneé probiha Wallerianska degenerace
» Trakce, komprese
» Novy axon roste z téla bunky (spontani obnova)




Axonotmesis I
preruseni axonu

» Nervy regeneruji z mista poranéeni
» Regenerace: 1 mm / den

» Vysledky spontani regenerace jsou pomern
dobreé v zavislosti na vzdalenosti




Neurotmesis
uplné preruseni nervu

» Neni funkce

» Vazne zhmozdeni, pretazeni, lacerace
» Ireverzibilni, je nutna intervence

» Vysledky jsou tézko predvidatlené




Casovy faktor

» okamzita operace
» u Cistych,obvykle reznych poranéni
» odlozené vykony

» do dvou mésicl od poranéni,tam kde nejsou splnény
podminky pro akutni osetreni

» pozdni operace

» Vice jak 2M v pripadé mistnich nebo celkovych
komplikaci,u zavrenych poranéni indikujeme v tomto
terminu revisi nervu,pokud nejsou klinické a EMG znamky
reinervace




Indikace K revisi

» u zavrenych poranéni pri fracturach a luxacich

» revise v pripadé v pripadé ostrych hran fragmentu,pri
vyrazné Uhlové dislokaci,kdyz je Uplny denervacni syndrom

» uiatrogennich poranéni se vyplati vcasna revise pokud
vznikl Uplny denervacni syndrom a operatér si neni
védom priciny

» (fr. humeru, n. radialis)




Operacni terapie |

» dnes jiz ve vétsiné pripadu NCH osetreni
mikrochirurgickou technikou
» operacni mikroskop,fascikularni sutura za perineurium

» vyjimkou muize byt u ostrého Cerstvého poranéni bez
defektu nervu sutura za epineurium(steh 8/0)-napr
n.medianus na zapésti




Operacni terapie |l

» resekce amputacniho neuromu i jizevnatého distalniho
konce

» sutura nervu nesmi byt pod napétim,moznost posunu
koncu k sobé

» defekty od 2cm je jiz nutno transplantovat
» pro autotransplantaci pouzivame kozni nervy

» n.suralis,pri potrebé silnéjsiho stépu se pouziva nékolik
tencich kabeliformni technikou




Operacni terapie |l

» sutura nervu dosahuje puvodni pevnosti asi po trech
tydnech,do té doby je vhodné koncetinu fixovat,

» po odstranéni fixace je zahajena dlouhodoba
rehabilitace,zamérena na motorické i senzitivni
funkce

» EMG k hodnoceni vysledkd, svalovy test

» nejlepsi vysledky jsou u motorickych nervi,v pripadé
senzitivnich jsou vysledky horsi
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