
Antal, Adam 1

Hort, Zdeněk 3

Hýbl, Jaroslav 7

Chroust, Přemek 5

Kondla, Filip 6

Křivánek, Rostislav 1

Macek, Petr 10

Magdolenová, Terézia 4

Mařík, Tomáš 10

Navrátil, Karel 5

Opravilová, Lucie 4

Pomikal, Tomáš 3

Prokeš, Vít 9

Slouka, Michal 8

Škrobák, Jiří 8

Šťastný, Lukáš 11

Štolla, Jan 9

Večeř, Jiří 6

Závodný, Jiří 7

Žižka, Jiří 11

1. Obranné drily proti úderům

2. Obranné drily proti kopům

3. Obrané drily proti hodům

4. Obranné drily proti pákám

5. Obranné drily proti škrcení

6. Obranné drily proti úchopům za části těla a oděv

7.

8.

9.

10. Drily na udržování vzdálenosti

11.

Drily krytů 

Drily úhybů

Obranné drily na zemi

Drily vstupů do útoku
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