Predmét Vyucujici

Masarykova univerzita
Fakulta sportovnich studii , Kamenice 5, 625 00 Brno

Pouéeni studenta o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi vyuce télesné vychovy
Student je povinen:

1. na hodinach télesné vychovy, télovychovnych a sportovnich akci porfadanych 8kolou si poCinat
tak, aby neohrozoval zdravi své ani ostatnich studentd a nezplsobil Zadnou Skodu

2. ohlasit zavady, které zpozoruje v télocviéné nebo jiném sportovnim zafizeni, které by mohly
ohrozit bezpe&nost ostatnich studentd nebo zavinit vznik Skody, dbat zakazu koufeni
v télovychovnych nebo jinych sportovnich zafizenich a zdkazem oznalenych prostorach a
pocinat si vzdy tak, aby nezpusobil pozar

3. pouzivat pro konkrétni pohybovou €innost kvalitni a fadné sefizenou vyzbroj a vystroj a
ochranné pomucky, cviéebni tbor, obuyv,
pfi téchto ¢innostech nenosit prstynky, fetizky, nahrdelniky, hodinky apod.,
nenechavat v §atnach cenné predméty vCetné osobnich dokladu

4. zahgjit ¢innost nebo uvadét télocviéné naradi nebo jiné zafizeni do pohybu teprve aZz na pokyn
vyudéujiciho nebo instruktora a pfedem se presvédcit, zda nemUze nékoho ohrozit na zdravi

5. na hodinach télesné vychovy, télovychovnych a sportovnich akcich se fidit pokyny vyucujiciho
nebo instruktora

6. prostor télocvicny nebo jiného sportovniho zafizeni opustit pouze se souhlasem vyucujiciho
nebo instruktora

7. oznamit (ve vliastnim zajmu) vyulujicimu nebo instruktorovi kazdé i drobné poranéni, které
utrpél pfi vyuce télesné vychovy, t€lovychovné nebo sportovni akci

8. nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky pred zacatkem a v prabéhu
aktivni GCasti v hodinach télesné vyuky, télovychovnych a sportovnich akcich, pod jejich vlivem
ma prisny zakaz vykonu sportovni ¢innosti

9. pohybovat se pouze v uréenych prostorach télovychovnych nebo jinych sportovnich zafizeni

Prohlaseni a potvrzeni:

Pred Gcasti na vyuce télesné vychovy prohlasuji, Ze jsem zdravotné zpusobily /a/, nemam zadné
zdravotni obtize nebo neexistuji jiné zavazné skuteCnosti, které by mohly mit vliv na tc€ast vyuky
télesné vychovy.

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a/ fadné seznamen/a/ s ,Poucenim studenta o bezpeclnosti
a ochrané zdravi pfi vyuce télesné vychovy”, dokumentaci ,Hodnoceni rizik mozného ohrozeni
bezpecénosti a zdravi studentl bakalarfského, magisterského a doktorského studia“ a s opatienimi
na ochranu pifed pusobenim téchto rizk - odkaz na vnitini  predpis:
https://is.muni.cz/auth/do/fsps/fak_predpisy/64558786/?lang=cs. Jsem si v&dom/a/ toho, Ze
zavaznym pfihlaSenim se do hodin télesné vychovy se tato Cinnost stava nedilnou soucasti vyuky
se vSemi dopady dle studijniho fadu. Beru na védomi, Ze pfi &innostech v dobé& osobniho volna
neni za pripadnou Skodu na zdravi odpovédna Skola a jsem si védom pIné vlastni zodpovédnosti
za své jednani vtéto dobé. Jsem si védom/a/ skuteCnosti, Ze organizaéni pokyny vydané
vyuCujicim nebo instruktorem jsou pro mé zavazné.

Nedilnou soucasti tohoto pouceni je prezenéni listina Gcastnikl vyuky télesné vychovy.
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