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Vodni polo Cé

* Kontaktni hra
* Kryty bazén, venkovni, otevrena voda

* Jeden z nejnarocCnéjsich sportl @Sy a4

€uropean aquatics

Y% UNIE SPORTU




Hriste

* Muzi: vzdalenost mezi brankovymi Carami
nesmi byt mensi nez 20 metru a vétsi nez 30
metrd pro utkdani muzu. Sirka hristé nesmi byt

mensi nez 10 metryd a vétsi nez 20 metru. »
e Zeny: vzdalenost mezi brankovymi ¢arami g
nesmi byt mensi nez 20 metru a vetSinez 25 ﬁ( e

metrd.




Brankovy
rozhodcCi

délka hhsté
20 - 30 m
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délka hihsté

20 - 30m
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Brankovy
rozhodCi

min.vzdalenost brank

cary od zd bazéenu 1,66
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minim. hloubka vody
1,8 m / nejlépe 2 m/

5 metrova linie (Zluta)

stredova linie (bila)

5 metrova linie (Zluta)

2 metrova linie (Cervena)

30 brankova &ara (bila)

lavicka

min. vitini prostor branky je 0.3
za brankovou caru v celém rozsahu
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e Polisticka priprava e Taktika

>

s micem + brankarska priprava

kondice
hazeni




Pravidla

* Pocet hracu: Kazdé
druzstvo se sklada z
maximalné trinacti hracu;ss
jedenact hracd do pole a

dva brankari. ek ebénia
e e

Pauzy: 2min,5min,2min
Timeout: je mozné si vzit 1
min v kazdé ctvrtiné
Utok trva 30 vterm
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* Pocet hracu v poli: 6+1

(center, 2 kridla, 3 obrana
+ brankar)
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Pravidla

* Hraci se nesmi dotykat dna bazénu, spravny
bazén na vodni pélo by mél byt alespon dva
metry hluboky.

* Hristé je rozdéleno na nékolik riznych pasem —
dvoumetrova hranice pred brankou predstavuje
zonu, kde neni mozné prijmout prihravku,

urcuje rozmezi, kde je bud
treba po faulu rozehrat (vné péti metrové
hranice) nebo kde je mozné po faulu rovnou
vystrelit na branku soupere (za péti metry).
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Rozhodci

e Sbor rozhodcich pri soutézich FINA se sklada ze dvpu
rozhodcich, dvou brankovych rozhodc¢ich, casoméricu
a zapisovatelu.
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e Rozhod¢i fidi hru z kraju bazénu.
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jeden hrac druhému vyznamneé
orani ve hre.

* VyloucCeni nastava, pokud hrac
nedovolenym zpusobem zabrani
druhému vstrelit branku, pokud
ho nepovolené omezuje
v pohybu ¢i pokud jeho styl hry
vykazuje znamky brutality.



Fauly

* Hraci mohou zpusobit utocné fauly ¢i mohou
byt za hrubéjsi fauly vylouceni, pricemz kazde
vylouceni se pocita jako osobni chyba. Hrac je
vyloucen na 20 vterin a maximalné muze
ziskat tri osobni chyby, poté jiz nemuze

v zapase pokracovat.



Fauly

WATER POLO Players can be excluded from F] Duration, 4x Bmins periods, if n
the game if they are guilty of committing major fouls. [ 7 extra time & penalty shoot outs.

4

Holding onto Kicking an Pushing or pushing Striking the ball with
the sides opponent off from an opponent the fist (except goalies)
Holding an I g im Hulr.ﬁnglhe ball
opponent’s head b

underwater dmﬁn a tackle
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Pramér mice:  Mu3i: 22,6cm (5]
Zeny: 21,3cm (4)
Vaha mice: 400-450g
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Pravidla vodniho pdla se dlouho vyvfjela, .
zaklady byly poloZeny v roce 1870, 1891 byla
vydana nova, americka pravidla v USA
Sjednocena 1908, ale prisly dalsi obmeény

VIV e

Poprvé vodni polo na olympiadé 1900 v Parizi

Turnaj zen byl zarazen do programu her o sto
let pozdéji Sydney 2000.



Vysledky muzi
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== Hungary
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FINA World Championships 2017

Croatia

Hungary

Serbia

Greece

Montenegro

Letni OH Rio 2016

Vysledky zen
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United States of America

Italy

Russian Federation

Hungary

Spain

United States of America

Spain

Russian Federation

Canada

Hungary




Ceské vodni pdlo

Kategorie:
1. liga muzu
1. liga zen
Pohdr CSVP muzi %
1. liga starsiho dorost

Pohar mladsiho doros
Pohar starsich zaku
Pohar mladsich zak( °
2. liga muzu
Mezinarodni turnaje:
EU Nations, Mistrovstvi Evropy
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Videa

https://www.youtube.com/watch?v=X9NkKHYGFTI
https://www.youtube.com/watch?v=pbhCfpurR9g



https://www.youtube.com/watch?v=X9NkKHYGFTI
https://www.youtube.com/watch?v=pbhCfpurR9g
https://www.youtube.com/watch?v=pbhCfpurR9g
https://www.youtube.com/watch?v=EU-IdUKbLSg
https://www.youtube.com/watch?v=EU-IdUKbLSg
https://www.youtube.com/watch?v=EU-IdUKbLSg
https://www.youtube.com/watch?v=wYHU4F2dLAc

Dékuji za pozornost!




