
Termíny metodických výstupů do předmětu bp2280 kompenzační cvičení 

Bp2280/03 pondělí 10:20-12:00 

14.10. 

Barták Radim – tenisové podání 

Bednář Kamil – bruslení v hokeji 

Butašová Kristýna – hokejbal 

21.10. 

Dočkalová Monika – pádlování 

Dvořáček Stanislav – fotbal, problematika oblasti třísel 

Hasilová Aneta – volejbalová smeč 

4.11. 

Hedbávná Petra – stabilizace ramenního kloubu – specifikovat sport 

Hlahůlek Martin - ? 

Hovorka Jakub – basketbal, problematika hlezna 

11.11. 

Kajanovič Adam – box 

Kašpařík Daniel – fotbal, kop 

Melichárek Václav – hokej, střelba 

18.11. 

Nahodil Zdeněk – fotbal, horní část těla 

Nešický Jakub – kraulový záběr 

Penica Vít – sprint v atletice 

25.11. 

Práza Radim – plavání, prsa 

Prudká Kamila – tenis, forehand 

Srp Saša – šerm 

2.12. 

Šnyrch Marek – veslování 

Štěpánová Barbora – hod oštěpem 

Štruncová Bára – lyže, sjezd 

9.12. 

Štrynclová Petra – tenis, backhand 

Urbánek Tomáš - florbal 

 

 

Bp 2280/04 pondělí 12:00-13:40 

14.10. 

Bohuslavová Simona – moderní gymnastika, SM systém 

Burdov Ilia – fotbal 

Galuszka Jan - ? 

21.10. 

Haupt Jan – box 

Hlavinka Martin – skok do dálky 

Holub David – hokej, brankář, dolní část těla 

4.11. 

Jiruška Tomáš – badminton  



Kobylka Jakub – běh (3 000 m) 

Kovaříková Tereza – inline brusle 

11.11. 

Krajča Vojtěch – fotbalový kop 

Kunc David – smíšená bojová umění 

Moravec Martin – florbal 

18.11. 

Pilný Lukáš – florbal 

Podhorná Hana – tenis, forehand 

Polák Tomáš – breakdance 

25.11. 

Říha Dan – volejbalová smeč 

Svoboda Tomáš – hod kladivem 

Škrobánek Michal – plavání 

2.12. 

Štěpánová Karolína – moderní gymnastika 

Štěrba Jaroslav – lední hokej 

Vývodová Jana – sportovní tanec 

 

Bp2280/02 úterý 7:00-8:40 

29.10. 

Hrbáková Alena – moderní gymnastika 

Kaláb Jiří – tenisové podání 

5.11. 

Labuta David – lední hokej 

Mráčková Kristýna – silniční cyklistika 

12.11. 

Pavlas Jiří – fotbalový kop 

Pavlíčková Sára – nohejbal 

19.11. 

Raška Jan – stolní tenis 

Stehlíková Vendula – mrtvý tah 

26.11. 

Šobáň Martin – hod oštěpem 

Veselý Martin -? 

3.12. 

Záleský David – badminton 

 


