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Lidsky mozek = vrcholné dilo architekfury NS
Vsechny Cdasti jsou navzdjem propojeny
Mozek ulozen v lebce

Mozkové obaly : dura mater encephali,
arachnoidea encephali, pia mater encephali

Prenesené muzeme hovorit o etdzich CNS

Obaly mozku

epiduralni prostor
subduralnl prostor

subarachnoidedlini prostor

mozecek




Mmozkovy kmen

Navazuje na hrbetni michu
3 ¢dsti : prodlouzend micha, VarolOv most a stredni mozek Mesencephalon

Pons

Medulla
Oblongata

Centrum

>
>
» Pro zivot nezbytny
>
>

Prostornd sit nervovych bunék skrz cely mozkovy kmen — RF

akfivacni systém

» JAadra hlavovych nervu



Prodlouzend micho

» Nepodminéné obranne reflexy :

reflex
kychdani

reflex
zvraceni

» S mostem se podilina

> ( kardioexcitacni, kardioinhibicni, vasokonstrikéni i
vazodilatacni cenfrum)a traveni

» Podili se na
» S mostem a strednim mozkem



MoOsST

» Nepodminéné reflexy
Kornedlni reflex: V — VI
Okulokardidini reflex: stlaceni bulbt — zpomaleni SF ( V-X)

» Podminéné reflexy
( motorickd vidgkna V, VI, IX, Xll)
>

Stredni mozek

» Nepodminéné reflexy

/rakove reflexy: pohyby oci, hlavy na svételne signaly
Sluchove reflexy: pohyby oci, hlavy na sluchové podnéty
vzprimovaci reflex

>

» Prepojovaniinformaci ze zrakové a sluchove drahy
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Coma vigile — perzistentni vegetativni stav



Mezimozek ( diencephalon)

» Lezi mezi mozkovymi polokoulemi — pomysiny stred mozku
» Navazuje na stredni mozek a pokracuje do koncového mozku
» Tvoren: pdrovym thalamem a nepdrovym hypothalamem

Thalamus = dvé vejcita télesa , uprostred lIl.mozkovd komora
Vyznamné N
Prepojeni senzitivnich drah

- Prepojeni motorickych a vegetativnich informaci

- Spoje z thalamu do vsech &dasti mozku

- Spojenis limbickym systémem ( rychle)

Hypothalamus — lezi ve stredu pod obéma thalamy
Hlavni Ustredi pro
Udrzovani stdlosti homeostazy
Doprovod emoci, U€ast na modulaci prozivéni a chovani
Ridi biorytmy
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Mozecek ( cerebellum)

Lezi za mozkovym kmenem ( zadni jdma lebni)
Cleni se na 2 mozeckové hemisféry a nepdrovy mozeckovy cerv ( vermis)
Role v fizeni motoriky

Ddle napomdahad ve funkcich poznavacich, emocnich, vstupuje do procesu

uceni, mysleni, motivace, prozivani a pamet Mozeckové spoje a funkce

Mozecek ve vztahu k CNS




Poruchy mozecku

Mozeckove priznaky a jejich vySetteni 9

» VySetfeni asynergie pokrac.:

—velka asynergie, axialni
dysfunkce — poruchy
rovnovahy ve stoji a chizi:

— stoj L, II — Siroka baze,
titubace, ukroky, pady ==
vSemi1 sméry (oC1 oteviene) ..

— chiize — o Siroké bazi,
vravorava, atakticka,
nepravidelné¢ kroky =

— tandemova chiize (po
piimce) nejde




Koncovy mozek (telencephalon

Leva mozkova
hemisféra vétsinou Fidi:

| Fecoveé a jazykové

Prava mozkova
hemisféra vétdinou Fidi:

. = . ) i i funkce (vC. ctenia prc:sttorlr:n_ré
» Tvoren 2 mozkovymi polokoulemi — hemisterami psani) varmant
» brdzdy a ryhy ¢leni povrch — mozkove zavity ( gyri cerebri)
S < logické mysleni a umeélecké
» ZAvity zvetsuji povrch mozku uvazovani dovednosti
» hemisféry nejsou symetricke

projevy emoci (vE.
vyrazu obliceje)

L motorickeé Cinnosti

Leva hemisfera: logické, analytické, matematicke, technické mysleni, produkce a porozuméni reci

Prava hemisfera: citove- prozitkova, podnéty emocni, fantazie, predstavivost, chdpdani perspektivy,
geometrie prostoru

» Nové informace zpracovava spise P hemisféra
» zndmeé info, Ci problémy kognitivni rutiny — L hemisféra



v 4z o , ) central sula;s
» Kazda hemisféra : 5 mozkovych laloku paresal lobe rontal lobe

Lalok Celni - frontaini

Lalok temenni - parietalni
Lalok tylni - occipitalni
Lalok spdnkovy- temporalni

Lalok ostrovni — insula

pons
mediila tempocal lobe

Bild hmota — nervovd vidkna sdruzend do svazkd — nervovych drah

: propojeni kary s jinymi ¢astmi mozku
. propojeni oblasti pouze jedné hemisféry
. propojeni navzajem P a L hemisféery

nejmohutnéjsi komisurdlni drahy v corpus callosum

specifické korové oblasti  asociacni korové oblasti




Kortikalni oblasti

sulcus centralis (Rolandi)

PARIETALNI

FRONTALNI

LALOK ‘ : & o lobulus parietalis
inferior

OKCIPITALNI
LALOK

TEMPORALN(  sulcus lateralis (Sylvii)
LALOK




gyris cingull himbicky
system
corpus kalosum |

Limbicky systém

Jeden z nejslozitéSich systému CNS
Korové i podkorové strukfury

Komplexni ¢innost — ovlivnéni télesnych, psychickych a
socidlnich funkci Clovéka

Emoce, pamet a motivace

kontrola Uzkosti, strachu, socidiniho a emocniho chovdni amygaala

(CH'T\YgdC”CI) o’ - hipokampus

Ucast na kratkodobé paméti | hipokampus)a i rfizeni
srdecni Cinnosti, dychdni (napojeni na hypotalamus) nebo
sekrece endokrinnich zldz

souvislost se sexudlnimi projevy Ci peci o potomsivo

rozsahlé spoje s asociacnimi oblastmi frontalniho,
parietdalniho a tempordlniho laloku - podil na smyslovem
vnimani a jeho vyhodnocovani

Kazdd emoce ma
Propojeni s bazdlnimi ganglii — ovliviuje rizeni motoriky doprovod na

Propojeni s prefrontdaini kirou- ovlivnéni motivace a mysleni felesne urovni




Schéma zapojeni amygdaly

—I
- _ — telesne funkce

N7 =




» Amygdala reaguje automaticky

» Podilise na emocni paméti

» Jeji Cinnost ovlivnéna hipokampem a mozkovou kUrou — pri zvidddni strachu

poranéni amygdaly:

Vznikaji poruchy emociondlniho chovdani:

= prehnané reakce na vsechny podnéty

= nedostatek emocionality

= zirata strachu,

= nutkava potreba vkladat nevhodné predméty do Ust.

poranéni hipokampu:

= Uy Alzheimerovy choroby je to jedna z prvnich oblasti, které byvaji
poskozeny (potize s paméti, dezorientace).

= zirdta paméti a neschopnost zapamatovat si nove zazitky



nucleus caudatus fhalarms

Bazalni ganglio

Mohutné podkorové utvary :
> corpus striatum ( programovani pohybu)
> pallidum
> podtalamickeé jadro ( corpus Luysi)
> substancia nigra ( lezici ve strednim mozku)
Funkce :
Zasahuji do mysleni, ovlivauji pozornost, pozndvani, emoce a chovani
Rizeni motoriky, , regulace napéti svald
Vytvdareni motorickych ndvyku

putamen

globus pallidus medialis

globus pallidus lateralis

hlavni neuromedidatory : dopamin , glutamat , GABA , acetylcholin



Poskozeni bazdalnich ganglii — podle okruhu ( jejic
zapojeni)

exekutivni dysfunkce: porucha dusevnich pochodu podilejicich se na realizaci
cileného chovani vedouciho k urcitému mentalnimu nebo motorickému vykonu
(formulace cilené cinnosti, planovani, plnéni cileneho pladnu a ucinny vykon)

Zzmeny osobnosti , poruchy zajmu, motivace, iniciativy ,emocni labilita, euforie

nehybnost, inkontinence ,apatie, abulie ,ztrata komunikace ,neprijimani potravy

Extrapyramidové poruchy hybnosti - syndromologie

» bradykineze, akineze, hypokineze e fremor

N ([e]felife! « dystonie

« klidovy tremor « chorea

« posturdini poruchy « myoklonus

o fik



Pldnovani pohybu

Senzitivni a senzorickd
oblast L|mb|cl<y system

mozecek




Tvorba ( programovani) pohybu

» Probihd v bazdlnich gangliich:
- prijem vsech informaci
- vybirdni vhodného pohybového vzorce
- mozecek je do foho zapojen- spolupodili se na vybéru
motorického vzorce

vytvoreni idediniho vzorce pohybu

Odeslani navrhu do primdrni motorické oblasti



Prikaz k pohybu

» Primdrni motorickd oblast — pyramidova draha ( nacasovani
pohybu - fiming)

Awirrrow serclowproad fawondas

‘ u— Latvral conboss po ol foararaina
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Provedeni pohybu

Misni motoneurony a motorickd jadra hlavovych nervu — prijem informace k pohybu
Svalova a slachovad vieténka — zpét informuji CNS ve svalech a slachdch

Proprioreceptory, rovnovazne ustroji a odbocky zrakove drahy — informuji mozecek o
zmeéndach polohy a pohybu téla v prostoru

Mozecek — informuje primarni motorickou oblast ( ta neustdle upravuje smér a kvalitu
pohybu)

Mozecek - informuje i podkorové struktury — Uprava polohy téla a napéti svall



Kontrola pohybu



Uceni pohybu

» Castym opakovdnim pohybu — dochdzi k jeho uceni a zdokonalovani
» Dochdzi k tvorbé novych pohybovych vzorct nebo Uprave starych




» Planovani pohybu — tenista sleduje micek, drzi a citi raketu v ruce,
uvedomuije si postoj, premysli kam a kdy micek dopadne

>

Priklad - tenis

- chce odehrdat micek s nejvetsi silou a presnosti

© Can Stock Photo
- vybavuije si, jaké podobné udery v minulosti odehrdl a pldanuje pohyb

Tvorba pohybu - na vybér ma forehand i backhand, krok vpred i vzad, uder jednou rukou
nebo obouruc

- vybird nejvhodné&jsi pohyb z velkého mnozstvi pohybovych vzorcu
Prikaz k pohybu — nastane spravny cas a spusti se pohybovy vzorec

Provedeni pohybu - jedna noha vykroci, druhd jde do podrepu, koncetina s raketou se
natahuje, druhd koncetina se zkracuije,..

Konfrola pohybu — micek dopadad pod jinym Uhlem a s jinou rotaci, nez mozek tenisty na
zaklade predchozich zkusenosti ocekaval a na zaklade novych informaci upravuje pohyb |
meéni téziste, natahuje/ zkracuje HK s raketou,..)

Uceni pohybu — odehranim nebo zkazenim micku si mozek zapamatoval pohyb
- yvédomiil si, Ze micek se muze odrazit pod jinym Uhlem nez predpokiadal

a pristé pri podobné vyméneé pourzije jiny pohybovy vzorec



