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sportu

= Vybrané clanky v casopisech — Ceska kinantropologie,
Studia sportiva, Té€lesna kultura, Télesna vychova a
sport mladeze, Telesna vychova a sSport, ... ?
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‘_L Dalsi informacni zdroje

Aktualni informace na webovych stranach:

Ministerstvo skolstvi — http://www.msmt.cz — proklik sport —
od 1. 8. 2019 Narodni sportovni agentura — ???
Cesky olympijsky vybor — http://www.olympic.cz — proklik
Ceska trenerska akademie

Sport a EU — http://ec.europa.eu/sport

Télesna vychova v UK — http://www.afpe.org.uk
Pedagogika sportu némecky mluvicich zemi —
http://www.sportpaedagogik-online.de

Sport a rozvoj (cely svet) http://www.sportanddev.org
Vzdélavani a excelence trenérl http://www.icce.ws
Trenérstvi UK — https://www.ukcoaching.org
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‘_L Pedagogika sportu

= Pedagogika = véda o permanentni vychove
— edukaci

= Pedagogika sportu =
véda o sportovni edukaci

= Sport = formy télesné cCinnosti, jez si kladou
za cil harmonicky rozvoj jedince, zdravi a
soutézni vykon (Zakon 2001)

= Sport = skolni + rekreacni + soutezni



i Pojeti sportovni edukace

1. Edukace a socializace

vychova — edukace = hodnotove pozitivhe zamérena
(napr. vychova sportem v souladu se Svetovym anti-
dopingovym kodexem, Evropskou chartou sporty, ...)

l

socializace — proces spolecenskeého zaclenovani =
hodnotove indiferentni
(napr. socializace sportem — pUsobi i negativni vlivy,
napr. doping, nasili, agrese, ...),
patologicka socializace = mimo zadouci normy



i Pojeti sportovni edukace

2. Hodnotové orientace sport. edukace

a) antika — ATENY - kalokagathia (krasa
a dobro) = gymnasticka + muzicka vychova

b) Novovek — autenticka a svobodna osobnost
(Rousseau = Umluva o pravech ditete —
OSN 1989)

c) Soucasnost — zdrava (fyzicky, psychicky
i socialne) a autonomni osobnost



i Pojeti sportovni edukace

3. Rozvoj jedince = dédicnost + prostredi + edukace
bezdécnost zamernost

Edukace =
zamérné pusobeni na rozvoj jedince (pomoc jedinci)
s cilem dosahnout pozitivhich zmen v jeho vyvoiji

Edukace = procesy rizeného uceni

Sportovni edukace =
edukace sportem, ve sportu a pro sport

Sportovni trénink = procesy rizeneho hl. motorickeho
uceni, ale soucasne pomoc jedinci na jeho ceste zivotem



i Pojeti sportovni edukace

Sportovni edukace mtize byt:
= prima — intencionalni
(bezprostredni plisobeni sportovniho trenéra)
= neprima — funkcionalni
(pUsobeni upravenym prostredim — napr.
sportovniho klubu — materialnim a socialnim —
jeden z Ukoll trenéra = kultivovat prostredi)

= heteroedukace
(vychova druhym jedincem — napr. trenérem)

= autoedukace (sebevychova) — trenér motivuje



i Pojeti sportovni edukace

Sportovni edukace by méla byt:

= demokraticka — rovnost Sanci (napr. problém
muzi x zeny, ekonomickée zazemi, ...)

= humanisticka — ucta a respekt ke sportovci =
trenérstvi orientovaneé na sportovce

= pluralitni — obsah, pojeti, diskuse, ...

= integrujici — pro znevyhodnéné
(integrace, inkluze x separace)

= permanentni — po cely zivot



i Pojeti sportovni edukace

Sportovni edukace ma rysy:

= formalniho vzdelavani — ve vzdelavacich
institucich (napr. trenerske licence)

= heformalniho vzdelavani —
mimo formalni vzdelavaci system
(napr. aktualni seminare pro trenery)

= informalniho vzdelavani —
neorganizovaneé (kazdodenni zkusenost)



