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Senzitivni Citi

> Vyznam anamnezy Vzdy vysetfujeme pii zavienych oc&ich
» zasady vysetrent: Senzitivni vypadky jsou jemnéjSim ndlezem nez
zmény reflext — prikldddme mensi vahu

- spoluprdce pacienta
- teplota prostredi

- porovndni ndlezu s anatomickou distribuci

znalost inervacnich oblasti nervd, dermatomu, distribuce pri poskozeni michy, mozku



Povrchové &iti - doteky ( 3pejle s vatou) VySetfeni primarniho ¢iti:
- bodnuti spendliku  povrchové (kozni):
- teplo a chlad — taktilni, jemny dotyk — ,,ano®, ,ted™, kde?*
— algické — pichnuti
(,,ostré* nebo ,,tupe*)
— termické (2 zkumavky,

horké nebo studena?)

VySetieni primarniho ¢
* hluboké:

vibracéni (pallestesie)

graduovana ladicka

Hluboké citi - ladicka
- polohocit
- pohybocit




Modalita

Vibracni Citi
Hluboké polohové Citi,

bolest, hrubé kozni Citi
- dotyk
Teplo, chlad

Tractus

Zadni provazce
lemniskdlni systém

Tractus
spinotalamicus

Vysetreni provadime:
Screeningove

U symptomatickych
pacientu

K ovéreni hypotézy na
zakladé vysetreni
motorického systému




Poskozeni michy

» anterolaterdini systém (ALS): termické it

bolest
» drdha zadnich provazcU : propriocepce
dotyk




Senzitivni symptomy

Symptomy pozitivni:

, - Parestezie
Symptomy negativni: . Bolest
- hypesire.zie - Dysestézie
- anestezie - Hyperestézie

- AIIodynie — bolestivy viem na bézny podnét,
ktery bolest nevyvolava

Vznikaji nasledkem léze senzitivnino
nervoveho vidkna - dysfunkce
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Senzitivni irntacni jevy

Hlavni vjem = bolest

Parestezie: svédéni
Misto léze : senzitivni kUra, zadni provazce, periferni nervy
Priklady onemocnéni: polyneuropatie, komprese nervy

Dysestezie: kvalitativhé zménéné vnimdani senzitivnino drazdeéni
Misto léze : fractus spinothalamicus, periferni nervy - koren
Priklady onemocnéni: herniace discu, polyneuropatie, komprese nervu

Kauzalgie: zachvatovita palCiva bolest, provazenad trofickymi zménami
Misto léze : periferni nervy
Priklady: neuplnd léze n. medianus, n. fibialis
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Senzitivni iritacni jevy - pokracovani

Neuralgie: kratké zachvaty bolesti v oblasti inervované nervem
Misto |éze : periferni nervy
Priklady onemocnéni: neuralgie trigeminu

Fantomova bolest: frvalé zadchvatovité bolesti v chybéjici konceting
Misto Iéze : CNS
Priklady onemocnéni: amputace koncetiny

Segmentadlni bolest: bolesti v dermatomech, Casto s hyperalgezii a hyperestezii
Misto |éze : nervové koreny
Priklady onemocnéni: herniace discu



Klinické senzitivni syndromy

« dysfunkce mechanoreceptoru
« porucha perifernich nervd — area nervina e misni:

« porucha misnich korenu - dermatom kompletni senzitivni midni syndrom
parcidlni misni syndrom ( Brown-Séquard)

disociovand porucha citlivosti ( syringomyelickd, tabickd)
« mozkové
senzitivni poruchy pfi Iézich mozkového kmene

thalamicky syndrom
syndrom capsulae internae
syndrom léze parietdlnino laloku

. syndrom




Nejcastéji postizené oblasti

HKK

Nn. medianus
N. radialis
n.ulnaris

Nn. axilaris

Dermatomy

- korenovad inervace




Nervus cutaneus

DKK
n. cutaneus femoris lateralis
N. fibularis communis

n. femoralis

Nn. ischiadicus

Det hudomrade
nerven innerverer

sensorisk
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| 1" THORACIC DERMATOMES
LUMBAR DERMATOMES

H SACRAL DERMATOMES

dermatomy



Povrchoveée Citi

vySetreni dotykoveého Cifi

zjisStujeme doteky (napfr. Spejli s vatou, stétickou) a drobnymi
bodnutimi Spendliku

]

» neklademe sugestivni otdzky, formulujeme dotazy neutrdiné s dirazem na samostatnost odpovedi
nemocnéeho

» pfi hodnoceni poruchy ¢iti v dermatomu vysetiujeme napfic koncetinou a sledujeme, kde se objevi
porucha ve smyslu hypestesie, hyperestesie, dysestesie

termicke Citi
- 2 zkumavky s vodou nebo termosondy

kterymi si dotykdme nemocného na rdznych partiich t€la a ptédme se, zda dotek vnimal
jako chladivy Ci horky



Hlubokée Citi

» vyseffujeme pomoci ladicky
rozvibrovanou prikldddme na periost v riznych ¢dastech téla:
» hodnotime, zde nemocny podnét vnima a jak dlouho

» nejjednodussi zpUsob je porovnat vnimdni intenzity podnétu nemocnym se svym viastnim

» Pohybujicim se prstem Ci konCetinovym segmentem nemocneho néjakym smérem

nemocny by mél rozpoznat, o jaky prst se jednd a jakym smérem jim pohybujeme (polohocit,
pohybocit)




