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REFLOXOLOGIE

» Mimovolni odpovéd organismu vyvolana podrazdénim receptorv

» Reflexni oblouk
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Podrdzdéni receptoru — vedeno primo nebo neprfimo ( vlozené interneurony) k
motoneuronUm ( micha, mozkovy kmen) —zména aktivity motorickych neuront a
odpovidaijicich svalovych vidken
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: jednoducha, rychla, stereotypni

doba od stimulu k odpovédi organismu

Sensory nerve

monosynapticky reflex: 2 nerurony (1 synapse)

Motor nerve

polysynapticky: vmezerené interneurony

—Muscle spindle

stretch reflex




Pri vySetrovani reflexu sledujeme

>

V urcitém malém procentu muze néktery reflex chybét i u zdravého jedince

Neéktere reflexy

> vybavitelné jen v

Zeslabeni — hyporeflexie urcitem obdobi
ontogeneze

Zesileni — hyperreflexie (jinak patologie)

Rozsireni reflexogenni zony ( zvetseni plochy odkud Ize reflex vyvolat)

>

Na stejny podnét dostaneme odpoved jiného druhu nez normalné ( kyvadlovy reflex)

Jednostranné zmeény jsou zavaznéjsi nez oboustrannée !l



Postup pri vysetrovani

» U veétsiny reflext vybavitelné tderem kladivka v misté receptorU
» Uder kladivka pfiméfeny ( vyzkouset na stole)

silny — bolest

slaby — nemusi podrdzdit receptor

dostatecné silny, rychly a presny

» Reflex nevybavime - zesilovaci manévr ( zvysené napéti antagonisti)
- vysetrovany zaklesne ruce do sebe a snazi se je usilovné roztdhnout
- odvedeni pozornosti ( odecitani od 100)



Reflexy proprioceptivni | myo’rahcke
Nnapinaci)

» Masseterovy reflex
n.mandibularis ( V) = VarolOv most — n.mandibularis

» Nasopalpebraini reflex
V - VarolOv most - VI

> BiCipiTéhI' reflex Horni konéetiny (HK) - reflexy
n.musculocutaneus — C5- n.musculocutaneus * Rr. Stachové a okosticove:

» Tricipitalni reflex

n.radialis — C7- n.radialis S 5_.
= r.tricipitovy (U] :

= r. Mlexora prsia (CR)
I pl maing (Co)
fenemeén homibthe pfedlokif (C5-T)




» Pateldarni reflex

Nn.femoralis — L2-L4 — n.femoralis

» Reflex Achillovy slachy
N.tibialis — L5-S2- n.tibialis

Dolni koncetiny (DK) - reflexy
* r.pateldrni (L2-1.4)

* r.8lachy Achillovy (L5-582) &%
\\ -
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* r.medioplantarni (L.5-52]
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Reflexy exteroceptivni ( kozni,
sliznicni)

» Kornedlni reflex

V - VarolUv most - VI

» Reflex patrovy




Reflexy smyslovée

» Zornicové reakce ( mioza, mydridza)

na svetlo — prima, neprfima reakce
na konvergenci
midza

na bolest: stipnuti do kUze

mydridza

midza



Pyramidove jevy

Déli se na :
» iritacni (spastickeé)
» zdanikové (paretickeé)

Spastické

= extenzni reakce vyvolané specifickym podnetem
HKK
Justeruv priznak :

tahem Spendliku po anfithenaru smérem k 5. metakarpo-falangedlnimu
skloubeni a odfud ddle smérem k 2. metakarpo-falanaedlnimu skloubeni

ukazovacku. Fyziologicky - nevybavny.

Patologie:
-pomald, mirnd addukce palce s naznacenou opozici



NeloNI

DKK

Babinského priznak :

ostrou hranou prejet po planté od paty k maliku a ddle k palci

Fyziologicky : plantarni flexe

Patologicky: extenze palce a abdukce ostatnich prst0U (priznak
véjire)




zAnikové

HKK
Mingazziniho priznak
pri predpazeni paretickd paze klesd (vice akralng)

DKK

priznak Mingazzini

vysetfrovany (lezici na zadech), zaviené oci, drzi dolni koncetiny flektované v kyclich
a kolenou do praveho Uhlu

Priznak pozitivni :
pokles koncetiny na strané parézy

Barrého priznak
Vysetfovany (lezici na brise) md bérce flektované v kolenou do 90 stupnu



Co zjisfujeme

» Porucha centrdlnino — horniho motoneuronu
Hypertonus, hyperreflexie, paréza

» Porucha dolniho motoneuronu
Hypoftrofie, fascikulace, hypotonus, hypo az areflexie

» Svalové onemocnéni
Hypoftrofie, hypotonus, hypo az areflexie

» Poruchy neuromuskuldrniho prenosu
Slabost, velkd unavitelnost, normalni nebo hypotonus, reflexy normalni

» Funkcnislabost
Bez hypotrofie, normaini tonus, normalni reflexy, nestald sila



