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VySetrovaci metody v neurologii

Zakladni vySetreni pacienta = anamnéza a objektivni klinické vySetreni

1. Anamnéza
o nejpfesnéjsi popis obtiZi pacienta v€etné jejich Casoveho prubéhu
= doba vzniku, intenzita a charakter obtizi
= frekvence vyskytu a trvani jednotlivych epizod
= faktory vyvolavajici x zmirnujici potize
= Vvyskyt neurologickych onemocneéni v rodiné pacienta
= UZivani IékU
= koufeni a uzivani alkoholu a jinych navykovych latek




VySetrovaci metody v neurologii

2. Objektivni klinické vysetieni (zhodnoceni nervovych funkci)

m zhodnoceni stavu védomi a zakladni orientace pacienta (osobou, mistem a
casem)

m zhodnoceni feCovych funkci (zamérené na vyskyt afazie nebo dysartrie)

m vySetfeni hlavovych nervl (stav zornic, poloha a hybnost o¢nich bulbu,
symetrie obliCejové mimiky v klidu a pfi pohybu, poloha a plazeni jazyka,
zvedani mékkého patra)



VySetrovaci metody v neurologii

2. Objektivni klinické vysetreni

o VysSetreni koncetin:
m zhodnoceni svalové trofiky (vyskyt atrofii — ubytek svalové hmoty v nékterych
svalovych skupinach)
m VvySetreni svaloveé sily
e Mingazziniho test na hornich koncetinach:
o testovana je vydrz v pfedpazeni obou hornich koncCetin
(natazenych v lokti a zapésti)
e Mingazziniho test na dolnich koncetinach:
o testovana je vydrz v poloze vleze na zadech, kdy jsou obé dolni
koncCetiny pokréeny do pravého uhlu v kycli, koleni a kotniku



VySetrovaci metody v neurologii

2. Objektivni klinické vysetreni

o VysSetreni koncetin:
m vySetfeni svalového tonu (napéti) hodnocenim odporu, ktery koncCetina klade
pfi pasivnim pohybu v kloubech — napf. zapésti.
e Abnormitou je prikaz spasticity, rigidity ¢i hypotonie.
m vySetfeni reflexa:
e proprioceptivnich (kladivkem—napf.bicipitalni, tricipitalni, patellarni Ci
reflex Achillovy Slachy) x exteroceptivnich
e zhodnoceni pfitomnosti tzv. pyramidovych iritaCnich jevu:
o Babinskiho reflex apod.



VySetrovaci metody v neurologii

2. Objektivni klinické vysetreni

o VysSetreni koncetin:
m vySetfeni mozecCkovych funkci
e hodnoceni taxe a metrie zkouskou:

o prst-nos (pacient ma za ukol dotknout se nosu ukazovackem horni
koncetiny)

o zkouSka pata koleno (pacient ma za ukol dotknout se patou jedné
nohy kolene druhé dolni konCetiny a nasledné se touto patou
posunovat dolu po holeni smérem ke kotniku).



VySetrovaci metody v neurologii

2. Objektivni klinické vysetreni

o Vysetreni citlivosti

m orienta¢ni hodnoceni vnimani dotyku na celém téle vCetné obliCeje
o hodnoceni meningealnich jevu
o vySetfeni stoje a chlize

PFi Zji§téni odchylky od norméalu -> CILENA SPECIFICKA KLINICKA VYSETRENI a
POMOCNE VYSETRENI



Pomocne vySetrovaci metody v neurologii

VySetfeni mozkomisniho moku, lumbalni punkce
Elektroencefalografie
Ultrasonografie
Elektromyografie
Evokované potencialy
Neuroradiologie:

o Skiagrafie
PocitaCova tomografie
Angiografie
Magneticka rezonance
Pozitronova emisni tomografie
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