Hospita¢ni zaznam (naslech) ¢. ...

Tren€r: ...

Datum: ..................... Pocet cvicicich: ......... Oddil: ............ooo..l.
1Y 0 T

Cil tréninkove jednotky.........ocoviiiiiii

Téma tréninkove jednotky ...

Na tréninku sledujte:

- Clenéni tréninku (Gvodni, hlavni, zavérecna ¢ast)
- motivace, organizace, bezpecnost, aktivita cvicencil apod.
- pomtucky, formy préce atd.



