»#"ri ~ bude na druhot stranu motrvovéna strachem ze selhéni. Z
- usili vyhnout se hanbé z porazky. Proto budou tyto osoby nejvﬁce
s vysokou mirou pravdépodobnosti tispéchu, bez ohledu na hodnotu, U Y
prinasi. Budou davat prednost situacim s nizkym rizikem (vysoka pravdépoc
tspéchu, ale nizkd hodnota) proti slabsimu soupefi. Jinou moZnosti u osob s 1
vykony je usilovani o vysoké nerealistické cile s velmi nizkou pravdépodo
spéchu. Prestoze se to milize zdat zvlastni, situace se oziejmi, kdyz si uvédomn .
jejich snahu vyhybat se hanbé. Prohrat s mnohem uspé$néjsim sportovcem nem.;-
hanba, v porovnani s prohrou se sportovcem, jehoz schopnosti se velmi podobaji =
tém mym. ~ .-
« Tyto priklady ukazuji kombinaci osobnostnich i situa¢nich faktort ovliviiujicich prav= 3
dépodobnost, Ze osoba zvoli v konkrétni situaci urcity pristup. Hovofime o vyslednych ==
tendencich. Jak uz jsme uvedli, vysoce vykonné osoby davaji pfednost situacim s vysokym -
stupném vyzvy, zatimco osoby s nizkymi vykony usiluji bud o situace, v nichZz mohou =
snadno uspét, nebo o situace nesmirné obtizné, v nichz nikdo neceka, Ze je mozné =
uspét. ]
* Emocni reakce popisuji emo¢ni zaméfeni osoby ve vztahu k uspéchu a neuspéchu.
Zamétuje se sportovec na hrdost spojenou s ispéchem, nebo na hanbu spojenou s ne- =
lispéchem? Kdy?Z si predstavime situaci vyrovnanych sil se soupefem: uvazuje sporto
pfedeviim o hrdosti, kterou bude citit v pfipadé, ze soupete porazi (zaméfeni na de
~ Zeni aspéchu), nebo uvazuje predevsim o zahanbeni, které bude citit v pfipadé pr
éfeni na snahu vyhnout se neuspéchu)? Na zékladé toho, co uz bylo t
wvapi, ze osoby s vysokymi vykony se vice zamétuji na dosazeni tispécht
ymi vykony maji sklon zaméfovat se na usili vyhnout se net

-

,ako posledni soucast této teorie éerpé ze véech pred




