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Vyzkumne pole PgS:

vztah edukace a sportu — Siroce pojaty fenomeén, tzn.
skolniho sportu (oznacCeni vSech sportovnich aktivit,
které probihaji v ramci instituce skoly),

soutézniho sportu a rekreacniho sportu

edukace ve sportu, sportem a pro sport

otazky souvisejici s edukaci ve sportu

a za jeho vyuziti

edukacni funkce sportu = imanentni potencial sportu
a realné sportovni (pohybove) aktivity, které iniciuji
specifické edukacni procesy = takové cinnosti, pri
nichz se néjaky subjekt uci, obvykle za pusobeni
(primeého nebo zprostredkovaneho) jineho subjektu,
ktery vyucuje nebo instruuje



Vyzkumne pole PgsS:
= sportovni edukace (SE):
* jeji vyvoj = historicky vyzkum (promeny,
narodni a kulturni specifika, rozvoj SE, ...)
 jeji soucasnost = hlavné empiricky vyzkum
* jeji rozvoj = budoucnost = prognozy
(— empiricky vyzkum) + teoreticky
(normativni) pristup (tvorba konceptu =
individualni, institucionalni, komunitni, statni,
globalni, ... plany a vize SE — kurikula, kodexy)
* jeji srovnavani = komparativni vyzkum
(synchronni, chronologicky)



Vyzkumne pole PgS = SE
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Historicky vyzkum (HV)
predmeét = komplexni déjiny lidstva, tzn.
vcetné vzniku, vyvoje, promen a rozvoje SE

historicky vyzkum v pedagogice sportu =
kliCové problemy vyvoje teorie a praxe SE =
vychodisko empirického vyzkumu

empiricky vyzkum = predmeét realné existuje
X — historicky vyzkum = objekt védeckého
zajmu zde a nyni neexistuje

= hlavni metoda =
analyza historickych pramenu

typy pramenu — primarni + sekundarni



Historicky vyzkum (HV)

Soudobé tendence HV i v pedagogice sportu:

komparativni historie = misto monografickeho
badani (napr. jedna osobnost) konfrontace vice
historickych dimenzi — prehodnoceni stereotypt

historie vSedniho dne (déjiny kazdodennosti) =
detailni analyzy jednotlivych udalosti

mikrohistorie (teleskop X mikroskop) =
hluboka analyza vybraného fenoménu

HV soudobych déjin

oralni historie (narace)

vyzkum zivotniho pribéhu

(postupy blizké empirickému kvalitativnimu vyzkumu)



Teoreticka (normativni, klasicka)
pedagogika sportu

» klasicky pedagogicky koncept
(od Herbarta) = kliCova pozice patfi cilum,
ktere jsou normativni a jsou obtizne
empiricky zduvodnitelne

« analogicky | pedagogika sportu = nejen
empiricka, ale i teoreticka (normativni,
duchovedne orientovana, klasicka)
koncepce

« klicove = teleologicke smerovani (vize,
rozvoj, smerovani, cile, modely, ...)



Normativni pedagogika sportu

* humanisticka orientace — podstatny ukol
pedagogiky sportu = identifikace
a reflexe obrazu ¢lovéka (Prohl, 2006)

» charakteristicke = diskuse
o0 hodnotach, cilech a normach
sportovni edukace

* normativni pedagogika sportu
ma vztah Kk filozofii a etice sportu



Normativni pedagogika sportu

Typické otazky:

Co tvori klicove cile sportovni edukace?

Podporuji vytCené cile sportovni edukace
rozvoj osobnosti nebo ji poskozuji?
Muzeme stanovenych cilu sportovni
edukace dosahnout?

ProC dané cile muzeme nebo nemuze
splnit?



Normativni pedagogika sportu

analyzy soudobeho sportu dokumentuiji

casté jevy, jez humanisticka spoleCnost

nemuze akceptovat

vyznam normativni pedagogiky sportu — klicovy duraz na
lidské hodnoty a s nimi souvisejici smérovani sportovni
edukace

vychodisko — Coubertinova analyza hodnot sportu
dale se rozviji v olympijské pedagogice

smyslem olympizmu je zapojit sport do procesu
harmonického rozvoje Cloveka s cilem utvorit mirovou
spoleCnost, ktera zachovava lidskou dustojnost
(Olympijska charta)

princip fair play =

edukacni dimenze (nejen) soutézniho sportu



Normativni pedagogika sportu

Normativni koncept = vychodisko pro:

« sportovni pedagogy (trenéri, ucitele TV,
cviCitelé, instruktori, ...) — orientace na dobry
a zdarily zivot sportovcu a na naplnéni jejich
pfirozenych zajmu

« sportovce — podstatné je pochopeni pravidel,
postupu a kritérii, jeZ umozni rozhodovat, které

pozadavky maji splnit a které odmitnout
(autonomie sportovce)

« vyzkum (viz kriticka pedagogika sportu)



Normativni pedagogika sportu

Kritika:

 vytvari pouze idealni konstrukty

* neopira se o realitu analyzovanou empirickymi
vyzkumy

Vyznam:

» sportovnepedagogicke postulaty (normy, prediohy,
modely) se nemohou doslovne prenaset do praxe,
ale = nepostradatelna hodnotova orientace
v originalni praci sportovnich pedagogu, ktefi ji
musi vzdy autenticky a originalneé aplikovat

* vymezeni vychodisek empirickeho vyzkumu



Empiricka pedagogika sportu

empiricka pedagogika — od pocatku 20. stoleti —
experimentalni pedagogika

= snahy o presna meéreni — vyzkum edukacniho
procesu — vstupu a vystupu (testy — pocatky viz 1Q)
typicky vyzkum pedagogickych otazek z pozice
behavioralni psychologie = vypracovani exaktniho
vyzkumného aparatu = metody a techniky
Thorndike — vyzkumy chovani, uceni

(stimul — reakce)

staly vyznam behavioralni psychologie — napr.
vyzkumy motorického uceni, trenérskych stylu, ...



Empiricka pedagogika sportu

VYCHAZI:

* ze snahy prenést do pedagogiky metodologii
prirodnich véd

 z kritiky normativni a duchovedné koncepce
(nedostateCna racionalita)

« z odmitnuti hodnoticich soudu, edukacnich
pozadavku (norem) a etickych kritérii

ZAKLAD:

* poznani pedagogickeé technologie, informace
0 objektu zvaném ,sportovni edukace”

* podstata zkoumaného objektu se odhaluje
na zaklade hypotéz a jejich overovani

* dosahované vysledky se stavaji vychodiskem
pedagogickych prognoz



Empiricka pedagogika sportu
rozvoj empirické pedagogiky sportu —
2. polovina 20. stoleti
podstata = empiricky vyzkum sportovni edukace

vyzkumna témata, napr.:

- motorické uceni — efekty sportovni edukace

- komunikace a motivace ve sportu

- didaktické znalosti sportovniho pedagoga

- reflexe a sebereflexe sportovniho pedagoga

- metody a styly uCeni a vyuky (trenéra, ucitele, ...)
- vzdélavani sportovnich pedagogu, pfenos védéni
- komplexni aktivity sport. pedagoga a sportovce

- kurikularni vyzkumy



Empiricka pedagogika sportu

rozvoj empiricke vedy = fundovana metodologie
metodologie pedagogiky sportu vychazi z:

- Z metodologie kinantropologie

- Z metodologie ved o sportu

- z metodologie pedagogiky

- Z metodologie socialnich ved

autori — napr. Hendl, Gavora, Chraska, Miovsky,

S. Svec, Sedova, Svarlcek
zahranicni — angl nem.

vyznam infrastruktury pedagogiky sportu
(kKinantropologie, kinesiologie, ved o pohybu, ved
0 sportu — napr. nemecke databaze)




Empiricka pedagogika sportu
rozvoj metodologie véd o sportu — viz SRN, UK, USA:

 teoretické a praktické informacni zdroje ve vede
o sportu (Haag; Hein 1990) — vyznam infrastruktury védy

« vyzkumneé metody a techniky, planovani vyzkumu
a ziskavani udaju ve védé o sportu (Strauld; Haag 1994)

 statisticka a hermeneuticka analyza dat ve védé o sportu
(Strauly; Haag; Kolb 1999)

« oblasti teorie a vyzkumna témata ve védé o sportu
(Haag; Strauf® 2003)

« vyzkum trenérského vzdélavani (Leeds Beckett University)

» vyzkum vzdeéelavani trenerek (University of Minnesota, ...)



Empiricka pedagogika sportu

Kritika empirického pristupu:

chybéjici teoreticka a eticka orientace vyzkumu

nedostatek odpoveédnosti
(cil = ,technologie, ne Clovek®)

deterministické pojimani sportovni edukace
(vychovavany jako predmeét technické manipulace)

redukcionismus (opomijeni otazek edukacnich
cilu, zjednoduSovani komplexnich pedagogickych
problému) =

nedostatecny zretel k socialnim podminkam
multiplikace vyzkumnych témat



Empiricka pedagogika sportu

REAKCE NA KRITIKU = zduraznéni specifik

ve vyzkumu sportovni edukace = respektovani

bazovych principu vychazejicich z normativni

pedagogiky sportu (Prohl 2006):

1. odpovédnost k praxi = kritické vychodisko
sportovne-pedagogického vyzkumu

2. povinnost k vlastnimu predmetu vyzkumu =
respektovani etickych a antropologickych
vychodisek

3. svoboda vybéru témat a vyzkumnych metod =
moznost adaptace vyzkumnych postupu



Empiricka pedagogika sportu

usili o integraci empirickych a normativnich pfistupt —
rozvoj tzv. kritické pedagogiky sportu

normativni koncepce spoluvytvareji vychodiska
vyzkumti

humanisticky orientovany empiricky vyzkum
vysledky vyzkumu — integrace do ,norem“ —

tvorba kliCovych dokumentui o sportovni edukaci
(sportu)

impulzy pro vzdélavani sportovnich pedagogu —

rozvo] humanisticky orientované sportovni edukace



Kriticka pedagogika sportu

Pedagogika
sportu
)i .
normativni < W empiricka
(duchovédna, klasicka) (vyzkumna)
UKOLY
i/// \\\\
smérovani sportovni edukace — vyzkum procesu sportovni edukace
jaka by méla byt? — jaka je?
VYSLEDKY
x//// \\\\\
stanoveni hodnot a norem — vyhodnocovani vyzkumu —
to, co by mélo byt to, co existuje
PROPOJENI
hodnot > kriticka < faktl
pedagogika

sportu




Typy vyzkumu v PgS:

zakladni — feSeni kliCovych problému (sporadické)
aplikovany — reSeni problému praxe (typické)

- vyzkumneé setreni

- akcni vyzkum

(provadeny samotnym sportovnim pedagogem)

- ,Kapesni“ vyzkum

kvantitativni — ,klasicke”

kvalitativni — ,moderni*

smiseny — trend



Kvantitativni — kvalitativni pristup v PgS

kvantitativni kvalitativni
cil testovani hypotéz vytvareni hypotéz
logika deduktivni induktivni
pocet pripadu vysoky maly
generalizace mozna a meritelna nemozna
informace redukovana bohata
kontakt zprostfedkovany  tésny a dlouhy
validita nizka potencialné vysoka

reliabilita vysoka nizka



Vyzkumny proces v PgS

1. Vymezeni vyzkumného problemu

» co zkoumat? (aspekt, prvek, rozvoj, efekty, ... SE
ve vztahu k minulosti, soucasnosti, popr.
budoucnosti)

» koho? zpusoby vybéru — kvantit. x kvalit. vyzkum

» co”? (kurikularni dokumenty SE, koncepcni
materialy, ...)

» kde? (mistne, statne, mezinarodne, globalne, ...)
» kdy? (napr. dlouhodobé vyzkumy)

» jak? (teoreticky, empiricky, metavyzkumy, ...)

> Za co’? (ekonomicka narocnost vyzkumu)

> -




Vyzkumny proces v PgS

2. Informacni priprava

 obsahova
(monografie, Casopisy, databaze, ...)
klicova slova?

* + metodologicka —
dle vhodného vyzkumneho designu
(kvanti x kvali x smiseny)

» tvorba prehledove studie = historicka +
teoreticka + obsahova + metodologicka
vychodiska vyzkumneho problemu



Vyzkumny proces v PgS

3. Formulace
(a) vyzkumnych otazek
vzdy

(b) hypotez
ne vzdy, napr. ...



Vyzkumny proces v PgS

4. Zjistovani (sport. pedagogickych) faktu
vyzkumnymi metodami a technikami

4.1 Kvantitativni vyzkum

» dotaznik — vymezeni, typy

» pozorovani — vymezeni, typy

» rozhovor — vymezeni, typy

» experiment — vymezeni, typy

» didakticky test — vymezeni, typy

» sociometricky test — vymezeni, typy
> ...



Vyzkumny proces v PgS

4. Zjistovani (sport. pedagogickych) faktu
vyzkumnymi metodami a technikami

4.2 Kvalitativni vyzkum

» dotaznik — vymezeni, typy

» pozorovani — vymezeni, typy

» interview — vymezeni, typy

» focus group — vymezeni, prubéh
» analyza dokumentu — vymezeni
» pripadova studie — typy

» zakotvena teorie

» vyzkum zivotniho pribehu — koho?
» etnografie — vymezeni

> ...



Vyzkumny proces v PgS

5. Vyhodnoceni vysledku
kvantitativni — jevy, ktere Ize merit, pocitat
— statisticke techniky, tabulky, grafy
kvalitativni — hluboka analyza, popis

6. Zpracovani vysledku
psani zpravy o vyzkumu
(veda = vedecky text)
prezentace — diskuse



Dekuji Vam za pozornost



