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Pozadavky k ukonceni predmetu
Pedagogika sportu

Aktivni uCast a splnéna dochazka na seminarich

Vyber tématu a data prezentace na uvodnim seminari
Zpracovani prezentace a jeji zaslani na mail vyucCujicimu
Finalni Uprava prezentace a vlozeni do odevzdavarny
Vystoupeni se schvalenou prezentaci na seminari
Pisemny test (distanCni formou)

Ustni zkouska (v aplikaci Microsoft Teams) — viz okruhy IS
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Zakladni literatura

— JANSA, P. a kol. Pedagogika sportu. \/'ydani druhé. Praha :
Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3986-4.

— JUVA, V. Vybrana témata z pedagogiky sportu.
http://www.fsps.muni.cz/impact/uvod-do-pedagogiky-sportu

— SVOBODA, B. Pedagogika sportu. Praha : Karolinum, 2000. ISBN
80-246-0156-7.

— JANSA, P. a kol. Sportovni priprava: vybrané kinantropologické
obory k podpore aktivniho Zivotniho stylu. RozS. 2. vyd. Praha : Q-
art, 2009. ISBN 978-80-903280-9-9. (Predevsim kapitola 1 a 2)

— Vybrané &lanky v 8asopisech — Ceské kinantropologie, Studia
sportiva, Télesna kultura, Telesna vychova a sport mladeze,

Telesna vychova a $port, ... |\S/|
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Dalsi informacni zdroje

Aktualni informace na webovych stranach:
— Ministerstvo Skolstvi — http://www.msmt.cz — proklik sport

— Narodni sportovni agentura — https://www.agenturasport.cz/

— Cesky olympijsky vybor — http://www.olympic.cz — proklik Ceska trenérska akademie

— Sport a EU — http://ec.europa.eu/sport
— Télesna vychova v UK — http://www.afpe.org.uk

— Pedagogika sportu nemecky mluvicich zemi — http://www.sportpaedagogik-online.de

— Sport a rozvoj (cely svét) http://www.sportanddev.org
— Vzdélavani a excelence trenéru http://www.icce.ws

— Trenérstvi UK — https://www.ukcoaching.org
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Zakladni dokumenty o sportu a sportovni edukaci

— Zakon o podpore sportu (Zakon C. 115, 2001 v platném znéni)

— Narodni program rozvoje sportu pro vSechny

— Koncepce statni podpory sportu v CR 2016-2025

— Zakon o pedagogickych pracovnicich (2004 a nasledujici novely)
— Zakon o Sporte — SR — Zakon €. 440/2015

— Olympijska charta (v platnosti od 1. zari 2004)

— Sveétovy antidopingovy kodex

— Evropska charta sportu

— Kodex sportovni etiky

— Eticky kodex sportovniho trenéra (Asociace sportovnich trenéru)
— Bila kniha o sportu (Dokument Komise evropskych spolecenstvi, 2007)
— Pokyny EU pro pohybovou aktivitu (2008)
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Pedagogika sportu — uvod

— Pedagogika = véda o permanentni vychove — edukaci
— Pedagogika sportu = veda o sportovni edukaci

— Sport = formy télesné Cinnosti, jez si kladou za cil
harmonicky rozvoj jedince, zdravi a soutezni vykon
(Zakon o podpore sportu, 2001)

— Sport = Skolni + rekreacni + soutezni

— Zakladni deleni pedagogiky sportu: Pedagogika
skolniho + rekreacniho + soutézniho sportu

=

RN =
O =

AT ]




Pojeti sportovni edukace
1. Edukace a socializace

vychova — edukace = hodnotové pozitivné zamérena
(napr. vychova sportem v souladu se Svetovym antidopingovym
kodexem, EvropskoTlTJ chartou sportu, ...)
socializace — proces spolecenského zaclenovani =
hodnotove indiferentni
(napf. socializace sportem — pusobi i negativni vlivy,
napr. doping, nasili, agrese, ...)
(patologicka socializace = mimo zadouci normy)
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Pojeti sportovni edukace

2. Hodnotoveé orientace (nejen) sportovni edukace

a) antika — ATENY - kalokagathia (krasa a dobro) =
gymnasticka + muzicka vychova

b) Novoveék — autenticka a svobodna osobnost
(Rousseau = Umluva o préavech ditéte — OSN 1989) =
vychodisko souCasné humanisticke orientace na sportovce, ...

c) Soucasnost —
zdrava (fyzicky, psychicky i socialn€) a autonomni osobnost
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Pojeti sportovni edukace

3. Rozvoj jedince = vlivy dediCnosti +
prostredi (bezdécnost) + edukace (zameérnost)

Edukace = zameérné pusobeni na rozvoj jedince (pomoc
jedinci) s cilem dosahnout pozitivhich zmén v jeho vyvoji

Edukace = procesy rizeného uceni

Sportovni edukace =
edukace sportem, ve sportu a pro sport

Sportovni trénink = procesy fizeného hl. motorického
uceni + soucasne pomoc jedinci na jeho cesté zivotem
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Pojeti sportovni edukace
Sportovni edukace muze byt:
— prima — intencionalni
(bezprostredni pusobeni ulitele TV, lektora, sportovniho trenéra, ...)
— neprima — funkcionalni
(pusobeni upravenym prostfedim — napf. Skoly, klubu, ... —
materialnim a socialnim — jeden z ukolu trenéra = kultivovat prostredi)

— heteroedukace
(edukace druhym jedincem — napfr. uCitelem TV, trenérem)

— autoedukace (sebevychova) — dulezitd motivace trenéra, ucitele, ...
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Pojeti sportovni edukace

Sportovni edukace by méla byt:

— demokraticka — rovnost Sanci
(napf. genderové problemy, ekonomicke zazemi, ...)

— humanisticka — ucta a respekt ke sportovci = trenérstvi
orientované na sportovce

— pluralitni — obsah, pojeti, diskuse, ...

— integrujici — pro znevyhodnené
(integrace, inkluze x separace)

— permanentni — po cely zivot
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Pojeti sportovni edukace

Sportovni edukace ma rysy:

— formalniho vzdélavani — ve vzdélavacich institucich
(napf. skolni TV, VS sportovni studium, trenérske licence)

— neformalniho vzdélavani — mimo formalni vzdélavaci
system (napr. sportovni krouzky, seminare pro trenéry)

— informalniho vzdélavani — neorganizované
(kazdodenni) zkusenost (napr. sledovani kvalitnich TV
sportovnich poradu, filmy ¢&i knihy se sportovni
problematikou, diskuse s prateli o sportu, ...)
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