MUSCULI MEMBRI SUPERI

I. Svaly ramenni a lopatkové
e musculus deltoideus
%3t e m. supraspinatus
syfi. @ m. infraspinatus
W3 @ m. teres minor
129/.e m. tefs major
si/fe m. subscapularis
II. Musculi brachii
1) pfedni skupina — flexory:
% e musculus biceps brachii
»44 o m. coracobrachialis
#i/+e m, brachialis
2) zadni skupina — extensor:
3¢ e musculus triceps brachii
[1I. Musculi antebrachii

1) pfedni skupina — obsahuje 4 vrstvy svali:

-=-prvni, povrchova vrstva:
dfh o musculus pronator teres
=30 m. flexor carpi radialis
jejpo m. palmaris longus
sifio m. flexor carpi ulnaris
e druha vrstva:
sisso m. flexor digitorum superficialis




eteti vrstva:
90 m. flexor digitorum profundus
wmito m. flexor pollicis longus
< Ctvrta, hluboka vrstva:
4% o musculus pronator quadratus
2) lateralni skupina — obsahuje 2 vrstvy svali:
- povrchova vrstva:
smjjo musculus brachioradialis
310 m. extensor carpi radialis longus
50 M. extensor carpi radialis brevis
- hluboka vrstva:
3940 musculus supinator
3) dorsdlni skupina — obsahuje 2 vrstvy svald:
- povrchova vrstva:
1o musculus extensor digitorum
3/to m. extensor digiti minimi
#2o m. extensor carpi ulnaris
- hluboka vrstva:
J¥4o musculus abductor pollicis longus
#ffo m. extensor pollicis brevis
s o m. extensor pollicis longus
o m. extensor indicis




IV. MUSCULI MANUS
Ruka nema vlastni svaly na dorsalni strang.
Skupiny svall dlang¢:

1) svaly thenaru:
¢ musculus abductor pollicis brevis
e m. flexor pollicis brevis
¢ m. opponens pollicis
¢ m. adductor pollicis

2) svaly hypothenaru:
e m. palmaris brevis
e m. abductor digiti minimi
e m. flexor digiti minimi brevis
e m. opponens digiti minimi

3) musculi lumbricales:
e musculus lumbricalgs I

cem. L II

e m. . III
oem.l IV

4) musculi interossei:
e musculi interossei palmares I — III
e my.interossei dorsaleyl — IV
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foramen omotricipitale {foramen trilaterum). medidlne
od m. triceps:

Je obirniceno ohéma lerety a dlouhou hlavou m. triceps, a probihi
tudy d. circemflesa seapulae;
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N6 SVALY LOPATKY. schema tunsei

m. iceps brachii
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JALSVALY  LOPATKOVE & SVALY ZADN] STRANY
PAZF - pohled zezadu
L1 supraspinalus

—— I UL
s Sres THOE

4. forumen humerotricipitale
S loramen omotricipitale

~b__m_teres major
Toom rieeps F%ra-:hn. caput longum
K m triceps brachin, caput laterile

9 m.oariceps brachi, capa medige
W my, anconacus

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son
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foramen humerotricipitale {foramen quadrilaterum).

lateralné od m. triceps;

je obranideno obfma terety, dlouhou hlavow m. Luceps a zevnd
kosti pazni. a probihd jim n. axillaris a a. circumflexa humen

posterior.

- 4
. Lrotwhra daig)
]

-

mlbl‘m{bi brathii

1 A3 K}
. hrathiuis

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son

MUSCULI BRACHII —
SVALY PAZE

Musculi brachii vvtviafeji pfedni a zadni skupinu
(obr. 385, 387).

V' predni skupiné je m. biceps brachii, m. cora-
cobrachialis a m, brachialis; funkéné jsou to flexory,
pomocné v kloubu ramennim (m. coracobrachialis
a kritka hlava m. hiceps). hlavoi v kloubu loket-
nim (m. biceps brachii a m. brachialis).

Zadni skupinu tvofi slozky m. triceps brachii,
ktery je hlavné extensor kloubu loketniho.

Pfedni svaly inervuje n. musculocutancus.

Zadni svaly inervuje n. radialis.

Piedni a zadni skupina jsou navzijem oddélené
vazivovymi septy.

Septum intermusculare brachii mediale jde od $lachy
m. latissimus dorsi 4 m. teres major az na me-
didlni epikondyl humeru.

Septum intermusculare brachii laterale jde od upo-
nu m. deltoideus na laterdini epikondyl.

Septa jdou od periostu k povrchové fascii pazni
a vytvareji osteofascidlni prostory.

Mediilni septum je vazivoné pieménény rudimentarni sval (m. dor-
soepitrochlearis), klery se nékdy vyskytne jako variuce.

1
. 5”!)5@“’(’“15‘*"5MUSCULUS BICEPS BRACHII

dvojhiavy sval pazni, se vyklenuje na piedni stran¢
paze a jeho stah je tam dobie hmatny Zacina
dvima hlavami. caput longum a caput breve, na lo-
patce pit kloubu ramennim (obr. 387).

Zacdtel svalu

caput longum — tuberculum supraglenoidale nad
~ jamkou na lopatce: dlouha slacha teto hlavy jde
~ nitrem kloubu, obalena synoviaini pochvou (ktera
- vystupuje i z kloubu do suleus intertubercularis
| jako vagina synovialis intertubercularis):

caput breve — kritkou Slachou na processus cora-

coideus {pfed zatatkem m. coracobrachialis).

.
.l

187 SVALY LOPATKOVE A SVALY PREDNI STRANY
PAZE — pohled zpiedu
| m_subscapulags
24 m. 1eres major
3/ uponova &ast me. latissimus dorsi
4+ m. coracobrachislis
S m. hiceps, caput breve
6, m. biveps, caput longum
7. m. brachialis
8§ uponearosis musculi bicipitis brachi (lacertus fibrosus)
9/ tendo musculi bicipitis bracha — hiavnil uponovi &lacha svalu
10/ uponovi &Gixt m. pectoralis major
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Pii flexi ruky s prsty sevienymi v pést se na distal-
nim konci predlokti rysuji dvé slachy: radialni z nich,
silngjsi patii m. flexor carpi radialis, ulndmi (v osc
predlokti). tendi (ale vyraznéjsi) je Slacha m. palmaris
longus. Mezi obéma je hloubéji uloZen n. medianus.
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MUSCULUS FLEXOR CARPI ULNARIS

Musculus flexor carpi ulnaris, vnitini ohybaé
zépésti, jde ze spoleéného zadatku po ulndrni strang
predlokti.

Upon svalu: os pisiforme. odkud pokraduje jako
lig. pisohamatum a lig. pisometacarpale na hamu-
lus ossis hamati a na bazi 5. metakarpu.

Funicce: pomocny ohvbaé lokte: flexe a ulndrni
dukce zapésti, Flexi zapésti kona spolu s m. flexor
carpi radialis (a 5 daidimi svaly. kieré pfes palmérni
stranu zapesti prebihaji — viz déle).

Testovact pohiyh : odpovidd hlavni funkel.

Sval zacina dvojité, ze speleného zadithku na cpikondylu jako caput

humerale » od medialoi plochy elekrana jako caputl ulnare.
Podél lateralniho okraje svalu Ize na predlokti najit
n. ulnaris a a. ulnaris.

DRUHA VRSTVA
|V této vrstvé je jediny sval:

MUSCULUS FLEXOR DIGITORUM
SUPERFICIALIS

povrchovy ohybaé prsti. Sestupuje po pfedlokti
a déli se ve ¢yl slozky. jez pokraluji Ctyfmi
slachami do canalis carpi a tudy do dlané ke 2. az
3. prstu.

Upon svailu : kazdd ze &tyf Slach se pod proximalnim
Elankem prstu rozvidli a svymi dvéma ramenky se
pripoji na stiedni ¢lanek prstu. blize jeho bazi.
Obé raménka se pii uponu kiizi. Rozitépem slachy
m. flexor digitorum superficialis prochdzi na kone¢-
ny ¢lanek prstu Slacha m. flexor digitorum pro-
fundus. Prichodu slachy hlubokého flexoru rozité-
pem Slachy povrchového flexoru, jakoZ i zktizene-

——

390 SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY — PREDNI
SKUPINA. POYRCHOVA VRSTVA svaly jinych skupin a vrstey
Sedé
L" caput commune uinure
£/ M. pronator leres

M- palmains w

m_pualmaris loneus
brw‘& m flexor carpt ulnaris
____,gaﬂnnnimm-——

6, m

7/ aponeurosis palmarks

&/ fasciculi longitudinales

9,." fasciculi practendinosi

10/ hgamentum metacarpale transversum superficiale
11/ m. biceps brachii
12/ m. brachialis
13 Sluoradialis

14, m. flexor pollics longus
15/ m. flexor digitorum superficialis
16/ Hgamecnlum carpl pahnare (pricny prub zesilens predioketn
fascie. kiery pokryvi slachy a retinsculum flexorum)
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3193 ROZDIL UCINKU M. FLEXOR DIGITORUM SUPER-
FICIALIS A M. FLEXOR DIGITORUM PROFUNDUS na

ohouti prstu:
. A~ lunkee povrehového Texoru

I
P l 1{‘_,{\2 IDM%E lunkee hlubokého Nexor

CTVRTA, HLUBOKA VRSTVA

Ctvrta vrstva obsahuje jediny sval na distalnim
konet predlokti.

MUSCULUS PRONATOR QUADRATLUS
pronujici sval &ythranny. je rozepjat v distalni
&tvrting prediokd od ulny 3ikmo distainé k radiu.
Pusobi pronaci. t¢mkuje zgjména na distalni radio-
ulndrni skloubeni.

=3 Testuje se spolu s m. pronator teres (v.t.).
Lateralni skupina predloketnich
svall
Lateralni skupina predloketnich svalu obsahuje
v povrchoveé vrstvé (i svaly — m. brachioradialis,
m. exiensor carpi radialis longus a m. extensor
392 SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY - PREDNI carpi radialis brevis: v hluboké vrstvé je jeden
SKUPINA, TRETI VRSTVA: svaly jinych skupin a vrstes sval — ni. supinator. )
i , Svaly povrchove vrstvy zadinaji nad lateralnim
L;_m. flexor digitorum profundus epikondylem humeru. shora dolu v poradi. jak
5 rctim‘w]umﬂ:’:;’i?“"” jsou vyjmenovany az k epikondvlu a k vazim
4 m. supinator loketniho kloubu na lateralni strané, kde zadin
5. m. pronglor quadratus m. extensor ¢arpi radialis brevis a m. supinator.

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son
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394 SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY — PREDNI 395 SVALY PREDLOKTI pravé strany — lateralni skupina
SKUPINA, CTYRTA, HLUBOKA VRSIVA: svaly jinych -l m. brachioradialis
skupin a vrstey Segde 2 M. ex{ensof carpi radialis longus
17 m pronator quadratus 3¢ m.exIensor carpi radialis brevis
4+ m, supinator

2. m. pronalor teres
i -hii 37 reumaculum éxtensorum

3. membrana interossea antehrachii
&/ membrana interossea antebrachii

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son
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| mu uponu obou rozsiépiviich se ramének slachy
povrchového flexoru se fika chizsma tendinum.,

Funkce : pomocna flexe v kloubu loketnim a v klou-
bech zipésti. Flexe proximélnich interfalangovych
kloubt prsti je funkei hlavni.

Testovaci pohph Nexe proximalniho mterfalangového klouby za
soucasné extense kloubu metakarpofalangového.

Sval zating dvojité — capur humeraninare zatim pod epikon-
dylem humeru, na lig. collaterale ulnare a na ulné, caput radiale
zatind na radiv. Pod Elachou spojujici obu zaditky podbihd z lo-
ketni krajiny na predlokti n. medianus,

TRETI VRSTVA
Tieti vrstva obsahuje dva svaly — m. flexor digi-
torum profundus a m. flexor pollicis longus.

MUSCULUS FLEXOR DIGITORUM
PROFUNDUS

hluboky ohvbaé prsti, sestupuje distdlng po pied-
lokti. kryt prub&hem m. flexor digitorum supertfi-
cialis, Vysild do canalis carpi étyfl dlouhé slachy
ovilncho az kulatého praiezu ( pii feznych porané-
nich zipésti se podle toho rozeznaji od plochych
Slach povrchového flexoru): Slachy jdou ke 2. - 5.
prstu.

Upon svale: kazda Slacha prochazi rozitépem §la-
chy povrchoveho flexoru, pokraéuje po prstu a upi-
na se na bazi distalniho élinkn prstu 2. -5,
Funkce: ohyba ve viech kloubech. Které prebiha.
Hlavni funkei je flexe distalnich interfalangovych
kKloubu.

Testovaci pohyb: flexe v distilnich interfalangovyeh kloubech phi
extenst viech ostatnich kloubi 2apdstl a prstd a pi supinova-
ném piedlok.

Variaee seali spocivagi v riznych spojenich s okolnimi svaly.

| Inervace: Gist svalu pro 2. a 3. prst — n. medianus.

Cast svalu pro 4. a 5.

Od slach svalu zaéinaji ve dlani mm. lumbricales
(viz svaly dlang).

MUSCULUS FLEXOR POLLICIS
LONGUS
Jdlouhy ohybaé palee, jde po radialni strané pied-
choziho svalu do canalis carpi a do dlan¢ mezi
' dvé hlavy m. flexor pollicis brevis.

—

391 SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY - PREDNI
SKUPINA. DRUHA VRSTVA- svaly jinyeh skupin a vestey
sedé

I/ capul humeroulnare musculi exoris digitorum superfictais
2 caput radiale museuli flexaris digitorum superficialis

3¢ . flexor digiterum superficialis (bfisko svaloveé)

4/ retinaculum Mexorum

5/ m. supinator
& m_TIexor pollicis longus

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son

prst — n. ulnars.

Upon svalu: baze koneéného &anku palce.

Funkee: ohnuti v interfalangovém kloubu, pomaoc-
né v metakarpofalangovém kloubuy palce.

festovact pohyk - jako u m. fexor digitorum profundus.

1
K} 5 3
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| Hluboka vrstva obsahuje m. abductor pollicis

- longus, m. extensor pollicis brevis, m. extensor

. pollicis longus a m. extensor indicis. Svaly v obou
vrstvach jsou vyjmenovany v pofadi od radidini
k ulnarni strané.

Zacaiky svalt celé skupimy jsou rozlozeny obdobne
Jako na predni skupiné:

svaly povrchové vrstvy zacinaji proximalngji, prak-
ticky od dolniho konce radidiniho epikondylu
(pod zaéatky svalu skupiny lateralni a od pfilehlveh

utvari lokte);

svaly hluboké skupiny zacinaji na dorsilnich plo-
chach radia, ulny & membrana interossea, distalne
od kloubu loketniho.

Inervace viech svalu dorsalni skupiny prichazi
7 r. profundus nervi radialis.

POVRCHOVA VRSTVA

MUSCULUS EXTENSOR DIGITORUM
natahovaé prstil, sestupuje po piedlokti a vysili
¢1yFi Slachy, Které se na hibetu ruky oplosiuji
a rozbihaji se na hibety 2. a2 5. prstu.

Upon svahe: hibetni strany strednich a distalnich
clanku 2. -5, prstu.

Slachy jsou na hibetu prsti roziifené a vytviieji
dorsiini aponeurosy prstu, ploténky hustého vaziva,
do ktervch se pfipojuje piipadna slacha dalsiho

'. ok m_@)[}'DfVBDY

Ch "‘}N‘Um extensoru (napf. m. extensor indicis) a vzaruji tam
uponové Slachy mm. lumbricales 2 mm. interosser.
M. e Na hibetu ruky jsou slachy natahovade prsiu

propojeny Sikmymi $lachovymi spojkami zvanvmi
connexus intertendinei (juncturae tendinum).
Funkcee: nataZeni prstu, pomaha pi dorsilni flexi
Zapesti.

C AigiH prinimy
'mLQi qNSNﬁ
ol olnarts

Festovacl polivb. extense (a2 hypercxlense) v metakarpofalango-
vych kloubech.

MUSCULUS EXTENSOR
DIGITI MINIM|

vfo’lf
i M. il
1 % pollicls \onﬂ@ﬁ
BV oy
) e s

natahova¢ maliku. probiha po ulnarnim okraji
piedchoziho svalu,

Uipon svait- dorsalni aponeurosa 5. prstu,

97T SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY — DORSALNI
SKUPINA, POVRCHOVA VRSTVA svaly jingch skupin a vrstes
seddé
| m extensor digitorum
_m. extensor digiti mintmi
. exlensor carpl ulnars
~ . abductor pollics Tongus
m. exiensor pollics brevis
" Slacha m. extensor pollicss longus
tpon m. cxlensor carpi radizhs longus
80 oupon m. exlensor carpi radialis breyvis
4: m. anconaeus
10 ¢ retinaculum extensorum
11 connexus intertendinet (junciurac tendinum)

0 O~ oW
Rl (5 IF o

1

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son
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%8 SVALY PREDLOKTI PRAVE STRANY - DORSALNI
SKUPINA, 1ILUBOKA VRSTVA

17 . abductor pollicss longus
< m. extensor pollicis brevis

b
3} m extensor pollicis
T retinaculum extensorum

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son

Funkee: synergista Slachy m. extensor digitorum
pro 5. prst.

MUSCULUS EXTENSOR

CARPI ULNARIS

vnitfni natahovac zapésti. je uloZen nejdale ulnarné.
vedle piedchozich svali.

Upon svafu- dorsalni strana baze 5. metakarpu.
Funkee: dorsilni flexe a ulndrni dukce zapésti
(v souhfe) s ostatnimi svaly (dorsalni flexe spolu
smim, extensores carpi rudiales, ulndrni dukee spolu

s m. flexor carpi ulnaris).

Fesiovaci pohyt: dorsilni Nexe a ulndrnd dukee

HLUBOKA VRSTVA

MUSCULUS ABRDUCTOR
POLLICIS LONGUS

dlouhy odtahova¢ palce. sestupuje v hloubce pied-
lokti podél radia a membrana interossea. Jeho sla-
cha prebihid oba mm. extensores carpi radiales
v dolni ¢asti predlokti a miFi k palci,

Upon spahi: baze palcového metakarpu. vnéjsi
strang télo baze.

Funkee: abdukee palce.

Testovaci pofivh - abdukee palee (do 60 —70°); spoledné je testovin
m. abductor pollivis brevis {thenaravy sval)

MUSCULUS EXTENSOR

POLLICIS BREVIS
kriatky natahova¢ palce, probiha distalné od pied-
chozihe svalu soub&zné s nim.
Cpan sealu: dorsalni plocha proximalniho &ldanku
palce.

Funkee : extense v metakarpofalangovém kioubu

palce. Stejny je 1 testovaci pohvh.

MUSCULUS EXTENSOR

POLLICIS LONGUS

dlouhy natahovad palee. sestupuje na hibet ruky.
kde je jeho Slacha hmatna a viditelna, Spolu se
slachou m. extensor pollicis brevis ohrani¢uje nad
palcovym metakarpem trojahelnikovitou jamku.
zvanou foveola radialis, ve Kileré je hmatny puls
a. radimhis: tepna tam piichazi z palmarni strany
piedlokti. cestou podbiha slachy m. abductor pol-
licis longus a m. extensor pollicis brevis.

Cipan sealu: hibetmi strana koneéného &lanku
palce.
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H—

n. bl Foilici‘s brovisgz

B T —
M. Opponehs polliuis 14—

p. addictop polieis 45

17—

401. SVALY PRAVE RUKY; palnuiri strana, povrehovi vistva
L/ m. abductor digiti minimi
2o m. flexor digiti minimi brevis
- . Opponens
¢ pars anulars vaginae fibrosae (digiti quinti)

pun, cruciformis vaginge Nbrosae {cdigiti quinti)
chiasma tendinum

Slacha m. flexor carpi ulnaris

¢ Slachy m. tlexor digitorum profundus
slacha m. flexor carpi radialis

cx*—'_’-’"'ﬂ"#"
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__m.dbducky mw Mibim
| _ﬁjl!b_i”f“ nlimi brerts

n. yppongns OMK% minim

10 slacha m. abductor pollicis longus
L1/ retinaculum flexorum
12/ m. abduc icis brevis

13 m. flevor pollicis brevis, capul superficiale

d37 m.a

onens poilicts
15, in. adductor pollicis

167 uli Tuinbricales
17/ flacha m. flexor digiorum superficialis pro tfeti prst
18 Macka m. Oexor digitorum profundus pre tieti prst
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402 SVALY PRAVE RUKY pahmarni strana. hlubsi vrstvy

L4 m.abductor digii minimi (odfiznuty) @ m opponens pollicis

2/ m. flexor digiti minimi brevis todiizauty} 7. m. adductar pollicis

3/ m. opponens digiti minimi 8. slacha m. flexor pollics longus
4/ musculiimterossei palmares, 1 et 111 Y _musculi interosser dorsales, 1 et [T
5/ miuseuli nterossel dorsales. 110 et [V 10 musculis interossens pamar

Anatomie; Scanned by Sziszke & Diablo; Code by Ed!son



