SYSTEMA NERVOSUM = USTROJI NERVOVE

Nervova soustava zprostiedkovava vztahy mezi vnéjSim prostfedim a organismem a mezi
vSemi ¢astmi uvnitf organismu. V nervovém systému rozliSujeme:

- pars centralis = systema nervosum centrale = centralni nervovy systém (CNS)
- pars peripherica = systema nervosum periphericum = periferni nervovy systém
(PNS)

Pars centralis (CNS)
CNS ma 2 hlavni slozky:

- encephalon = mozek — je uloZen v lebe¢ni dutiné
- medulla spinalis = hibetni micha — je uloZena v patefnim kanalu

Pars peripherica (PNS)
PNS ma 2 hlavni slozky:

- nervi cerebrospinales = mozkomisni nervy
o nervi craniales = hlavové nervy — 12 parti hlavovych nervii
o nervi spinales = mis$ni nervy — 31 parti mis$nich nervii
- systema nervosum automonicum = autonomni nervovy systém
o sympatikus
o parasympatikus

Substantia grisea = Seda hmota mozkova a miSni — Sed4 hmota neuronti a mezi nimi neuroglii
je typicka spisSe pro fixované preparaty mozku a michy. Na Cerstvych preparatech je hmota
spiS hnédava s riZzovym nadechem vlivem prokrveni.

Substantia alba = bila hmota mozkové a misni — tvoti bilé okrsky centralniho nervstva, kde je
mnozstvi axond s myelinovymi pochvami (dendrity uvnitt CNS myelinovou pochvu nemaji).

Fractus nervosus = nervova draha:

e aferentni draha (aferenty) = pfivodné drédha — ptfivadi do nékterého jadra Sedé¢ hmoty
vzruchy z jiné skupiny neuronti

e cferentni drdha (oferenty) = odvodna drdha — jsou to axony urcité skupiny neuront,
které odvadi vzruchy k buitkam jinych skupin CNS



Jiné oznaceni drah respektuje vSeobecny smér jejich vedeni:

e ascendentni = vzestupné drahy — obecné¢ vSechny drdhy vedouci z michy a
z mozkového kmene vzhiiru do vyssich usekit mozku (vyssich polohou i1 nadfazenou
funkci). Protoze vétSina informaci z receptori méa charakter citlivosti na podnéty
z vnéjsiho ¢i vnitiniho prostfedi, oznacuji se ascendentni drahy téz sensitivni.

e descendentni = sestupné drahy — obecné vSechny dréhy, které z urcité irovné CNS
odpovidaji na podnéty pfivedené tam drahami vzestupnymi a vedou tedy od vyssich
center k nizSim pokyny — postupné az do michy a odtud perifernimi nervy
k vykonnym organiim.Protoze z téchto pokynti jsou nejnapadnéjsi pokyny ke stahu
svalstva, oznacuji se descendentni drahy obecné tézZ jako drahy motorické.

PARS CENTRALIS

HLAVNI CASTI CNS:

1. medulla spinalis = hibetni micha
2. cephalon = mozek:

a) truncus encephali = mozkovy kmen
o medulla oblongata = prodlouZena micha
o Pons Varoli = Varolliv most
o mesencephalon = sttedni mozek
o cerebellum = mozecek
b) diencephalon = mezimozek
c) telencphalon = koncovy mozek

1. MEDULLA SPINALIS = HRBENI MiCHA

Hibetni micha je provazec nervové tkané, 40 — 50 cm dlouhy, Siroky 10 — 13 mm,
ulozeny v paZzefnim kanélu, kde je obklopen miSnimi obaly. Na miSe pozorujeme 2 ztlusténi:

- intumescentia cervicalis = kr¢ni ztlu§téni — zde dochéazi k nahromadéni motorickych
vlaken pro svalstvo horni koncetiny

- intumescentia lumbalis = bederni ztlusténi — zde dochdzi k nahromadéni
motorickych vlaken pro svalstvo dolni koncetiny



Na prafezu michou lze popsat:

e canalis centralit = centralni kanal misSni — jde celou délkou michy. Je vyplnén
mozkomi$nim mokem.

e cornua anteriora (ventralia) = piedni rohy misni - kratsi a Sir$i, zaoblené. V prostoru
vytvareji — columnae anteriores (ventrales) = predni sloupce misni.

V ptednich rozich misSnich se nachazeji motorické buiiky — motoneurony, uréené pro
inervaci pticné pruhovaného kosterniho svalstva.

e cornua posteriori (dorsalia) = zadni rohy misSni — del$i Stihlejsi, dosahuji az témér
k povrchu michy, vytvéfeji v prostoru — columnae posteriori (dorsales) — zadni
sloupce misni.

V zadnich rozich miSnich se shlukuji nervové buiky v nervova jadra. Jejich vybézky

probihaji jednak k vy$s$im etdazim mozku a jednak k motorickych buiikam pfednich roht
misnich.

2. CEPHALON =MOZEK

a. Medulla oblongata = prodlouzena micha

ProdlouZena micha plynule kranialné pokracuje ze hibetni michy. Je dlouhd 20 — 25
mm. Zmichy vni pokraCuje i canalis centralis, ktery pak jeSt¢ v oblongaté piechazi

v

v rozsifenou spodinu V. komory mozkové.

b. Pons Varoli = Varoliv most

Varoliv most tvoii pficny val nad prodlouZenou michou, kranidlné¢ na néj navazuje
sttedni mozek (= mesencephalon). Dorsalni strana Varolova mostu plynule pokracuje
z prodlouZené michy. Rozevienim embryonalni nervové trubice do stran zde vznika spodina
IV. komory mozkové typického kosoctverecného tvaru.

c¢. Mesencephalon = stfedni mozek

Stiedni mozek je nejrozsahlejsi, ale pomérné kratky (1,5 — 2 cm) tsek mozkového
kmene. Kaudalné je spojen s Varolovym mostem, kranialn¢ s mezimozkem (= diencefalon).

Stiedni mozek ma 3 ¢asti:



- pedunculi cerebri = mozkové stopky — tvoii bazalni ¢ast. Jsou tvofeny bilou
pyramidova.

- tegmentum mesencephali = stfedni ¢ast sttedniho mozku. Obsahuje vétsi pocet jader
Sedych hmot.

- tectum mesencephali = sttedomozkovy kryt.

Strednim mozkem podélné probihd uzky kandle aquaductus mesencephali (cerebri) =
mokovod stfedniho mozku. Spojuje dutiny III. komory mozkové (v diencefalonu) vyplnénou
mozkomisnim mokem se IV. mozkovou komorou (v rhombencephalonu) taktéz vyplnénou
mozkomi$nim mokem.

d. Cerebellum = mozecek
Mozecek piekryva zezadu a shora IV. komoru mozkovou. Na mozecku lze rozeznat:

- vermix cerebelli = mozeCkovy cerv — Uzky stiedni pas oddéleny hlubokymi
skleslinami od postrannich casti
- hemisphaeria cerebelli = 2 mozeckové hemisféry

Povrch mozecku souvisle pokryva Sedd hmota — cortex cerebelli = mozeckova kira.

Uvnitf mozecku je bild hmota oznaCovana jako corpus medallare. Na tfezu je zde patrna
stromkova kresba nazyvana arbor vitae = strom zivota. Nazev vyjadfoval davnou predstavu o
sidle Zivota v téchto sloZitych ttvarech mozecku.

e. Diencephalon = mezimozek
Mezimozek se déli na:

- epithalamus — nejdorsalnéjsi maly usek

- thalamus (thalamus dorsalis) = mezimozkovy hrbol — byva oznacovan jako brana
védomi

- metathalamus

- subthalamus (thalamus ventralis)

- hypothalamus — tvoti spodinu IV. mozkové komory

f. Telencephalon = koncovy mozek
Koncovy mozek je u ¢lovék nejmohutnéjsi ¢asti mozku. Tvoii ho:

- hemisphaira cerebralia = 2 hemisféry, které spojuje
- corpus callosum



Na povrchu mozku je Sedd hmota — kiira = cortex cerebri. Povrch hemisfér je rozbrazdén
ryhami = gyry cerebri.

Kazda hemisféra se pomoci nejhrubsich brad dé€li na 4 laloky:

- lobus frontalis = lalok Celni

- lobus parietalis = lalok temenni

- lobus occipitalis = lalok tylni

- lobus temporalis = lalok spankovy

Kazdy lalok se jesté déli pomoci zlabkl v zavity. Tomuto ¢lenéni fikdme gyrifikace mozku.

Pleny mozkové — popisujeme 3 vrstvy obali:

1. dura mater = tvrda plena mozkomisni — zevni obal

2. arachnoidea = pavucnice — zevni ze 2 mekkych plen

3. pia mater = omozec¢nice — vnitini ze 2 mekkych plen — pfilozena t€$n¢€ na povrchu
CNS. Mezi arachnoideou a pia mater je $térbina vyplnéna mozkomiSnim mokem —
latium subarachnoideum.

Liquor cerebrospinalis = mozkomi$ni mok

Mozkomi$ni mok vypliuje cely systém dutin CNS. Tvoii se v mozkovych komorach. Mok
protékd z postrannich komor do IIl. komory, z ni do IV. komory a do centralniho kanalku
misniho. Otvory ve stropu IV. komory se dostava do subarachnoideédlniho prostoru a tvoti tak
»Kkapalinovy pol§tar®, ktery chrani mozek a michu pfed narazy. Odtud je transportovan do
mozkovych Zilnich splavi.

PARS PERIPHERICA

Periferni nervovy systém (PNS) slouzi ke spojeni centralniho nervového systému se
vSemi ostatnimi ¢astmi téla. Nervy bud”:

- zaCinaji z receptort v periferii organismu a veskeré sensitivni a senzorické signaly
piinaSeji do michy a do mozkového kmene, kam vstupuji. Oznacuji se jako
sensitivni vlakna periferniho nervu.

nebo:




- vystupuji z michy a mozkového kmene a vedou do periferie organismu impulsy na
motorické ploténky svalil, pro volni i reflexni pohyby. Oznacuji se jako motorické
vlakna periferniho nervu.

Tyto nervy mozkové a misSni se shrnuji pod spole¢ny nazev cerebrospinalni (mozkomisni)
nervy = A) nervi cerebrospinales. D¢Eli se na:

1. Nervi craniales = hlavové nervy — vystupuji z mozkového kmene (mimo I. a II.
hlavovy nerv) a opoustéji lebku otvory v lebe¢ni bazi
2. Nervi spinales = mis$ni nervy — vystupuji z michy a vstupuji do michy.

ad 1) Nervi craniales = hlavové nervy

Jde o 12 part hlavovych nervii. Pro hlavové nervy je typické, ze jednotlivé nervy maji
uvnitt lebky rizné dlouhy pribéh.

e (. Nervus terminalis — Pied vlastnich 12 part hlavovych nervii se prediazuje jeste
nerv s Cislem 0 = nervus terminalis, ktery je u ¢lovéka vyvojovym rudimentem nervu,
ktery byl funk¢ni u nizsich zivocicha.

e [ Nervus olfactorius = Cichovy nerv

e [l Nervus opticus = nerv zrakovy

e [II. Nervus oculomotorius = nerv okohybny

e [V. Nervus trochlearis = nerv kladkovy

e V. Nervus trigeminus = nerv trojklanny

e VI Nervus abducens = odtahovaci nerv

e VII. Nervus facialis = licni nerv

o VIII. Nervus vestibulocochlearis = rovnovazny a sluchovy nerv

o [X Nervus glossopharyngeus = jazykohltanovy nerv

e X Nervus vagus = bloudivy nerv

e X1 Nervus accesorius = ptidatny nerv

e XII. Nervus hypoglossus = podjazykovy nerv

ad 2) Nervi spinales = nervy miSni

Je jich celkem 31 parti. opoustéji kanal patefni meziobratlovymi otvory nebo otvory
v kosti kiizové. RozliSujeme:

e 8§ par miSnich nervl krénich = nervi cervicales

e 12 pard misnich nervii hrudnich = nervi hroracici
e 5 part misnich nervli bedernich = nervi lumbales

e 5 part misnich nervl kiizovych = nervi sacrales

e 1 péar mi$nich nervii kostrénich = nervi coccygenus



B) Systema nervosum autonomiim = autonomni nervovy systém

Autonomni nervovy systém zahrnuje neurony centralniho a periferniho nervstva, které
jsou urceny pro inervaci hladké svaloviny (vnitinich organii, cév a klze), srdce a zlaz.
Nazvem autonomni nervstvo se zduraziuje relativni nezdvislost jeho funkci na
centralnim nervstvu a tim i na vuli.

Podle funk¢nich G¢inkl na orgadnové systémy se autonomni nervovy systém déli na:

- pars sympathica = sympatikus
- pars parasympathica = parasympatikus

Tyto dvé¢ slozky mivaji na inervovany organ protichiidny a vzajemné se dopliujici €inek.

Tabulka: Ptehled plisobeni sympatiku a parasympatiku (Zdroj: EliSkova et Naika, 2006):

D¢j nebo cilovy organ Sympatikus Parasympatikus
Metabolismus katabolismus Anabolismus
Srdce ZvySeni frekvence | Snizeni frekvence
Korondrni tepny rozSiteni Zuzeni

Krevni tlak zvyseni SniZeni

Periferni cévy zuzeni Neni pfitomen
bronchi rozsifeni Zuzeni

Svalovina travici trubice | Utlum peristaltiky | Povzbuzeni peristaltiky
zlazy SniZeni sekrece ZvySeni sekrece
Produkce moci sniZzeni Zvyseni

Mocovy méchyit Kontrakce svéraci | Dilatace svéract




