Protokol ¢.1: Fyziologie

ANTROPOLOGICKE VYSETRENI

Jméno:

Datum méfeni:

Obor:

Datum narozeni:

Proband:
VSTUPNI UDAJE
Hmotnost kg
Vyska cm
Sitka epikondylu humeru cm Kozni fasa nad tricepsem mm
Sitka zapésti cm Kozni fasa subskapularni mm
Siika dolni epifyzy femuru cm Kozni fasa na hrudniku mm
Siika kotniku cm Kozni fasa na biise mm
Obvod pazZe uvolnéné cm Kozni fasa suprailiakalni mm
Obvod paze s kontrakci cm Kozni fasa nad bicepsem mm
Obvod predlokti cm Kozni fasa na predlokti mm
Obvod stehna cm Kozni fasa na stehné mm
Obvod lytka cm Kozni fasa na lytku mm
VYPOCTENE UDAJE
Povrch m?
Body mass index kg/m?
Optimalni hmotnost kg
SLOZENI TELA (MATIEGKA)
Kosterni slozka kg
Kosterni slozka %
Svalova slozka kg
Svalova slozka %
Tukova slozka kg
Tukova slozka %
Zbytek kg
Zbytek %
Aktivni tukuprostd hmota kg

Zavér (zhodnoceni, porovnani s normou, porovnani s ostatnimi):




