





Poranéni plic a p




Kiesselbac

Klinicky obraz odpovida vizu pri pore
pacienta



byla mec :"
predkloneni hlavy

Vyvarovat se zaklonu hlavy, studené
nenaji racionalni podklad



dychacich cest /

Doba |éceni:
Rany jsou zhojeny do 7-10 dni

Zlomeniny nosu se musi chranit v masce, nejlepe
plastove, po dobu 3-4 tydny minimalne







Poraneni hrudniku

Tupé :
Poranéni hrudni steny
Poranéni nitrohrudnich organu

Penetrujici : bodné x stfelné / povrchni x postiZzeni nitrohrudnich organu
/

Torakoabdominalni poranéni / tupé x penetruijici /




urazem
Vétsina porar
neoperacnic
ventilace

10-15 % poranéni hrudniku vyzaduj
intervenci



Tupé poranent hruantku

Poranéni hrudni stéeny: zlomeniny zeber, zlomeniny
hrudni kosti. Nestabilita hrudni steny —blokova
zlomenina zeber

Zlomeniny hrudni kosti / spojené s tupym poranenim
srdce/

Blokova zlomenina zeber- vylomeny segment predni a
anterolateralni casti hrudniku, casteji ve stredni
Casti smérem dolu

Paradoxni pohyby vylomeného segmentu zpusobené
negativnim intrapleuralnim tlakem behem inspirace-
abnormalni vyména plynu po uraze



>ebra (ne

Bolestivost pri kasli
Paradoxni dychani — pri viceCetnyc
zeber dochazi k vtahovani hrudniho kose nav




e

Bandaz

.

Analgetika,

Lekarska pomoc:

pouze vicecetne zlomeniny hrudniho kose se re
osteosyntezou




Nitrohrudni poraneéni:

-kolekce vzduchu v pleuralni dutine-jednoduchy,
otevreny, tenzni

Hemotorax-krev v pleuralni dutine- zdroje:plice,hrudni stena,
srdce, velke cévy

Masivni hemotorax- spojeni se systemovymi nriznalas cakira
-
hypoperfuze Rorm »-«\ ,




Poranéni plice: kontuze, hematomy v parenchymu, lacerace a ruptura
Tracheobronchialni poranéni

Tupé poranéni srdce: kontuze myokardu, poranéni chlopni, septa.
Poraneni velkych cev- ruptura aorty

Poranéni branice — ruptura

Poranéni jicnu - perforace




Klinické vysetfeni

UPV, drenaz hrudniku

Zobrazovaci metody — rtg, US, CT, NMR
Endoskopie- bronchoskopie, esofakoskopie
Intervencni diagnostické metody - videotorakoskopie




Poslech: po
pfi poranéni d
a rytmu




Masivni hemc

sokem
Tamponada srdecni




lension pneumothorax causing compression of
the ‘'normal lung’




Tenzni pneumothorax

Vzduch pronika do pleuralni dutiny z poranéné plice, pradusnice,
prudusek, nebo skrz poranénou hrudni sténu — kolaps plice. Dale
hromadeni vzduchu vede k presunu mediastina na opacnou stranu, ke

kompresi horni i dolni dute zily- pokles zilniho navratu do srdce s
hypotenzi.

Diagn6za /dechova tisen-dyspnoe, poslech hrudniku s vymyzenim ,
distenze krcnich zil, deviace

pradusnice / .

Lécéba: okamzita dekomprese
jehlou zavedenou do 2. mezizebri v
v medioklavikularni care.




kontuze plice, z porané

hemotorax a pneumotorax. Porane
doprovazeno bolesti a rozvojem respiracni
selhani.

Lécba: ke zlepSeni hypoventilace / vyvolana bolesti / a hypoxie / zptisobena kontuzi
plice /. P¥i rozvoji respiraéniho selhani intubace a uméla plicni ventilace




Indikace_chicukgickessiabilizace u

blokove zlomeniny zeber

U nemocnych s nemoznosti odvykani od
ventilatoru sekundarné ucinkem

mechaniky blokové zlomeniny zeber
Perzistujici bolest hrudniku
Zavazna nestabilita hrudni steny
Progresivni pokles v plicnich funkci
Zavazna deformita hrudni steny s
dislokaci zeber do pleuralni dutiny s poraneni
plice
Blokova zlomenina u torakotomie pro nitrohrudr
urazoveé komplikace







lai.steny sterilnim krytim s




penetrujicim tr
vymizeni respir
Hypovolemick

Lécba: punkce x hruc
chirurgicka revize pri pokracujici




Lokalizovar
rezim |
Sériové zlome

vymizeni respiracnich zvuku. Pfesun mediastina.
Hypovolemicky sok.

Lécba: punkce x hrudni drenaz, volumova resuscitace —
chirurgicka revize pri pokracujici ztratée krve.













Pokud dojde k poranéni srdce otevr
predmet, zebro), dochazi ke krvaceni do osrde
vznika tzv. srdecCni tamponada, ktera vede take k

srdecni zastavé




P¥i kontuzi







Po kontu i

Pfi otevieném poranéni je doba rekc
individualni







2 poranéni

Pii zavieném
cévou napr. tlakem ulomkt
prfi kompartment syndromu apod.

Muze také dojit k odlouceni vnitfni vrstvy tepny (endote
ktery poté ucpava cevu jako takovou (napr.pri kontuzi
koncCetiny o tyCku pfi lyzovani apod.)




€ poraneni

Dochazi k
koncetiny, ta je bolava, bleda &
periferni pulz na konceting, je snize

Nasledne dochazi k odumirani mekkych tkani, jeji
nahrada jizvou, vznik kontraktur




aviené poranéni

Sledovani pe

I LA

transport dc

Lékarska pomoc

Obnoveni pruchodnosti tepny, pfi komparment syndromu
dekomprese |6ze (fasciotomie)




Pokud vzniknou kontraktury (tzv.
), nalez je nemeénny




PFi otevre

stény (fragment zlome




Pri poraner

vznikem hypovolemicke a

Krev je jasné &ervena a prudce (pod
poranéné cevy

Ztrata vedomi, puls se zrychluje, smrt




lleviena poranéni

lhned zésfr; |
bodu (kost), ! naklada se centralné, k srdci

Tlakovy obvaz o) .
zruzovéni koncetiny a poté opé

Lékarska pomoc

Sutura poskozene cévy
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Fenl nhe

Anamneéza:

Autonehoda pfi rychlosti vice nez 50 km/ hod
Autonehoda s narazem do fixované bariéry
Zraneny nebyl pripoutan

Zraneny byl vymrstén

Rozlomeny volant

Havarie motocyklu

Porazeny chodec dopravnim prostredkem
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Zjlstent pro poea Q—L[‘c—-m &

2C clahnehl LY/
Pad z vyse vice nez 3 metry
,Crush® poranéni
Ztrata vedomi
Klinické symptomy:
Hypovolemicky Sok
Zlomenina sterna, prvniho zebra, klicni kosti, lopatky nebo

vicecetné zlomeniny zeber
Otisk volantu na hrudniku
Chrapot, dyspnoe,bolesti v zadech i
Hemotorax
Rozdilny krevni tlak
Paraplegie




Klinick
nitroht

Zevni

hrudni ste
Podezreni na zlo
Expandujici hem
Hypertenze na hk

Vymizeni pulzu na hk i na dk/ sync
pseudokoarktace /

Levostranna blokova zlomenina zeber

Zvyseni centralniho zilniho tlaku

Hypotenze







Zily maji mé

snadno utlacit

Pri zavfeném poraneni dochazi ke ztrate

cévou, ta stagnuje, muze dojit ke vzniku trombu

stene

Trombus muze cestovat zilnim reciStém jako embolus a
ucpat jakkoliv zilu, ale i tepnu (aa.pulmonales = plicni
embolie)







gaviené poraneni

Sledovani [
venostazy

Lékarska pomoc

Obnoveni pruchodnosti Zily




Rekanall

terapii
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Pfi oteviené

stény (fragment zlomer

Specifické poranéni je poraneni varixu, {j. zilnic

na dolnich koncCetinach (lze poskodit pouhym skrabnuti
protoze cevni stena je velice ztencela hydrostatickym
tlakem)




Pfi poranér

krve

Pfi poranéni velké zily muze dOjI Kk
se vznikem hypovolemického a anemlckeho sol

Ztrata vedomi, puls se zrychluje, smrt




lleviena poranéni

lhned zésfr; |
bodu (kost), ! naklada se periferné, od srdce

Tlakovy obvaz o) .
zruzovéni koncetiny a poté opé

Lékarska pomoc

Sutura poskozene cévy






