Skupinova prace:
zvolit si poruchu pohybového aparatu vylosované oblasti (doporu¢ujeme poruchu mékkych
tkani vznikla vlivem pfetizeni) a zpracovat dokument a vystup do data praktické ¢asti.

Zpracovat dokument ve formatu .pdf:
Popis poruchy, mechanismus vzniku, anatomicky popsat, diagnostika, popis kompenza&niho
cviCeni (pfipadné i preventivni cviceni) s textovym i vizualnim popisem

Odeslat do odevzdavarny ve formatu sk.1_rameno.pdf

Prakticka ¢ast: (max. 20 min na skupinu)

Cela skupina se aktivné podili na pribéhu diagnostiky a kompenzaci zvolené poruchy, kdy
po nazorné ukazce edukuji a kontroluji spravnost provedeni u ostatnich spoluzaku. Jsou
schopni s ostatnimi diskutovat na dané téma.

- Diagnostika poruchy
- Kompenzacni cviceni
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