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Predni zkfizeny vaz (PZV, ligamentum cruciatum anterius = LCA
spojuje dolni ¢ast stehenni kosti (femur) s horni ¢asti kosti holenni (tibie)

Vnéjii postranni vaz Vaitini postranni vaz

Zadni zkfifeny vaz

Piednizkiifeny vaz Ay

Vnéjsi meniskus Vaitini meniskas

Kost I¥tkovi Kost stehenni
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« PZV je tvoren anteromedidlnim (AM) a posterolateralnim (PL) svazkem
(nGzvy dle umisténi na tibii — holenni kost)




« TibidIni Upon = AM svazek v predni Casti tibie lateralné od medidlni

interkondylické eminence, PL svazek 6 mm pred zadnim zkfizenym
vazem
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Femordlni upon = laterdini plocha medidlnino kondylu femuru

(za fzv. ,laterdini bifurkacni hranu* (lateral bifurcate ridge) a pod tzv. ,laterdlni
interkondylarni hranu* (lateral infercondylar ridge*))
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- PZV je nejdulezitéjsim

- DUlezitd je jeho s dynamickymi stabilizatory kolenniho kloubu
(hamstringy, m.quadriceps femoris,...)

- Brani (ventrdini franslaci —APT),
sekunddarné take a

(hadmérnému propnuti) v kolennim kloubu = nejvice je zatizen
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1.) Klinicke vysetreni:

- Anamnézao
- Mechanizmus poranéni (vnitini rotace, hyperextenze, predni posun tibie)

- Pritomnost krve v kloubu (hemarthros)

2.) Fyzikdlni vysetreni:
iV ot shift test
« Lachnme

« Test prednl
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laximetr KT-1000 (MEDmetric, CA)




laximetr Genourob




PocitaCovy sysicas
Pasivni sondy pripevneny v fibii a femuru

Stereooptickd kamera emitujici infraCervené zdareni, odraz od pasivnich
markerU opét registrovdin kamerou
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Length Di ter
30 mm 10 mm
3I0mm 11 mm
45 mm

105 mm

I matching

Graft length 105 mm
Proximal length 30 mm
26 mm

Required length 49 mm
Actual length 46 mm

Inside tibia 27 mm
Outside tibia 3 mm

Distal Block

27 mm inside
3 mm outside

Ready [ NOM 4

Figure 2: Fluoroscopy image with overlaying graphics identifying estimated tibial drilling path.
Graft length measurements are also displayed.




- Magnetickd rezonance (MRI)

S5AR

PDW_SPAIR
- SE:501
R IM:13
0407
F
/
3 —
p
L

i I.i
, | ECi
DFOV:160
\flhic'kness:B
RN O\ | ‘-gap:3.3
08:22:43 jj TE:30
TR :3132




- R1G

(pomocnd metoda; pri odtrzeni
interkondylické eminence, chronickée
nestabilité kolenniho kloubu)







- natazeni vidken PZV (distenze)

- Castecné trhliny PZV (parcidini ruptury)




- Primy ndraz na kolenni kloub
(pfi némz dochazi k hyperextenzi a valgozité osy dolni koncetiny)
(1/3 pacientu)




2.) Operacnireseni:
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Patellar tendon graft — - g 3 Hamstring tendon grafts




1.) Autogenni (od pacienta samotného)

- Hamstringy (Slacha m.gracilis a m.semitendinosus)




- BTB (bone-tendon-bone; pateldrni sSlacha z ligamentum patellae)




Slacha z m.quadriceps femoris
(BT step -bone-tendon)































2.) Alogenni stépy z kadaveru (od darce)
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 Pacienti s izolovanym poranénim PZV maiji Casto ruzny stupen rotacni laxity
a rekonstrukce tohoto vazu nemusi vzdy tuto
nestabilitu kompletne obnovit.

« Nahrada PZV metodou (DB) je jednou z moznosti obnoveni
této rotacni nestability.

« Jinou moznosti je pri CasteCném poranéni PZV jeho zesileni






