
Č. Učo Student Úpolový systém

1. 519671 Apolenář, Jakub zápas (volný styl)

2. 519455 Bačová, Karolína karate

3. 519535 Beno, Matěj zápas (řecko-římský styl)

4. 519432 Bernardová, Lenka box

5. 519530 Daňhel, Jan šerm

6. 519566 Danková, Veronika capoeira

7. 519635 Dočkal, Jakub Muay Thai

8. 519585 Dočkal, Jan Muay Thai

9. 519795 Doležalová, Kateřina sebeobrana

10. 519753 Dvořáček, Tomáš brazilské jiu jitsu

11. 519734 Hamříková, Klára karate

12. 519605 Havlíček, Tomáš sebeobrana

13. 519518 Helešic, Jaroslav armwrestling

14. 519662 Jelínek, Lukáš kendo

15. 244381 Jiříková, Lucie tug of war

16. 519666 Kolník, Matej systema

17. 519759 Košíková, Denisa judo

18. 508353 Kudrna, Petr sumo

19. 519534 Lenská, Věra box

20. 519741 Malysz, Samuel judo

21. 519523 Mocko, Marek mma

22. 519706 Nosek, Vojtěch mma

23. 519681 Patíková, Štěpánka šerm

24. 502144 Polášek, Vladimír kendo

25. 519692 Schweizer, Sara Maria mma

26. 519439 Skála, Radek tug of war

27. 519633 Slavíková, Lenka aikido

28. 519655 Staňo, Marián judo

29. 519459 Steffanová, Terezie Judo

30. 519722 Šmerdová, Veronika judo

31. 525790 Toman, Vojtěch grappling

32. 519552 Tomančák, Daniel bjj

33. 519801 Ventrča, Patrik Box



Pohybová schopnost

rozvoj síly trupu

rozvoj síly dolních končetin

rozvoj síly krku a šíje

rozvoj síly krku a šíje

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj kinesteticko-diferenciační schopnost

rozvoj rovnováhové shopnosti dynamické

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj reakční rychlost na sluchový podnět

rozvoj reakční rychlosti na taktilní podnět

rozvoj síly horních končetin

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj síly zápěstí a paže

rozvoj rychlosti horních končetin

rozvoj síly dolních končetin

rozvoj reakce na taktilní podnět

rozvoj dynamické rovnováhové schopnosti

rozvoj síly dolních končetin

rozvoj dynamické síly horních končetin

rozvoj síly trupu

rozvj síly krku a šíje

rozvoj reakční schopnosti na vizuální podnět

rozvoj reakční schopnosti na vizuální podnět

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj síly trupu

rozvoj síly horních končetin

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj reakční rychlosti na taktilní podnět

rozvoj silové vytrvalosti

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj síly ruky (úchopu)

rozvoj reakce na vizuální podnět

rozvoj dynamické síly dolních končetin



Č. Učo Student Úpolový systém

1. 528729 Antoňů, Michal aikido

2. 519577 Bartošek, Michal sebeobrana

3. 519476 Burdelová, Kamila tug of war

4. 528734 Čičmancová, Diana karate

5. 519541 Drášil, Lukáš box

6. 519488 Fencl, Jan tug of war

7. 529339 Holan, Jakub box

8. 528711 Karmazín, David šerm

9. 525792 Kolouchová, Sabina judo

10. 519606 Koutník, Petr box

11. 508334 Lanča, Richard Judo

12. 470657 Láznička, Jiří bjj

13. 519576 Lukeš, Aleš judo

14. 519750 Machalík, Michal Jan judo

15. 519700 Mikulec, Tomáš judo

16. 508191 Minařík, Ladislav šerm

17. 519500 Navrátilová, Tereza karate

18. 508335 Nečasová, Eva judo

19. 519704 Nikl, Luděk kickbox

20. 508385 Novotný, Patrik armwrestling

21. 519705 Pacal, Jiří kickbox

22. 492284 Pačiska, Tomáš aikido

23. 519713 Pěchovič, Lukáš aikido

24. 519690 Rubín, Lukáš box

25. 519525 Smejkal, Lukáš box

26. 519486 Stupňánek, Jiří zápas (řecko-římský styl)

27. 508438 Suchý, Martin arnis

28. 519556 Šimovec, Marian taekwondo

29. 519718 Válka, David sebeobrana

30. 519516 Vejvodová, Lucie kali

31. 519749 Vyhnálek, Michal box

32. 528728 Vymyslický, David box



Pohybová schopnost

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj síly horních končetin

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj reakční rychlosti na vizuální podnět

rozvoj síly dolních končetin

rozvoj síly krku a šíje

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj reakční rychlosti na taktilní podnět

rozvoj dynamické síly horních končetin

rozvoj silové vytrvalosti

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj rychlosti dolních končetin

rozvoj síly trupu

rozvoj orientační schopnosti

rozvoj reakční schopnosti na vizuální podnět

rozvoj dynamické síly horních končetin

rozvoj dynamické rovnováhové schopnosti

rozvoj rychlosti horních končetin

rozvoj síly zápěstí a paže

rozvoj rychlosti dolních končetin

rozvoj flexibility

rozvoj reakční schopnosti na taktilní podnět

rozvoj dynamické síly dolních končetin

rozvoj síly trupu

rozvoj síly krku a šíje

rozvoj rytmické schopnosti

rozvoj síly dolních končetin

reakční rychlost na taktilní podnět

rozvoj rytmické schopnosti

rozvoj reakční rychlosti na sluchový podnět

rozvoj rytmické schopnosti


