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Fylogeneze

e Fylogeneze (z rec. fylé= kmen a genesis = zrozeni, plivod) nebo také
fylogeneticky vyvoj znamena vyvoj druhu organismu.

e Fylogeneze je historicky proces, ktery vétSinou nelze primo pozorovat, ale musi
se rekonstruovat na zakladé evolucni teorie.

e Protejskem fylogeneze je ontogeneze (morfogeneze), pravidelny vyvoj jedince k
dospélosti. Véda zkoumajici fylogenezi se nazyva fylogenetika. Grafickym
zndzornénim vzajemnych vztahl mezi skupinami organismu jsou fylogenetické
stromy.
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Ontogeneze

* (zrec. wv, 6n= jsouci a YEVeOLC, genesis =
zrozeni, puvod) anebo morfogeneze (z rec.
nopdoyeveolc = puvod tvaru) znamena plivod a :
vyvoj jedince (organizmu), a to v protikladu k
fvlogeneazi, vyvoji druhu.

* Ontogeneze obvykle zaCina oplodnénim vajicka |
a vede k dospéelé forme.

 Ontogeneze spolu s fylogenezi nalezi do e ol ool
evolucni biologie. O infobase PubRshing




Motoricka ontogeneze

e Henner — motorika je mluvou CNS
e Zaklad nékterych terapeutickych konceptl — DNS, ACT, Voijta...

e Modely vyvoje na sebe navazuji
e Plynuly vyvoj — norma je odchylka 6t
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Periodizace lidského veku

* Prenatalni vyvoj (280 dnu pred narozenim)
Nitrodélozni vyvoj je stadium prvnich motorickych projevu ¢lovéka

e Detstvi

1. Novorozenectvi (6. tydnu) stadium vrozenych reflexnich pohyb(

2. Kojenectvi (6 tydnu az 1. rok) stadium vyvoje vzprimovani, uchopovani a
lokomoce

3. Rané détstvi (1 az 3 roky) stadium vyvoje chuze, béhu a manipulace s
predmety

4. Predskolni detstvi (3 az 7 let) stadium rozvoje novych, prevazne
celostnich pohybu

5. Skolni detstvi (7 aZ 11 let) stadium zvy3ené motorické ucenlivosti



* Dospivani

1. Pubescence (11-15 let) stadium diferenciace a prestavby motoriky

2. Aqolgscence (15-20 let) stadium integrace a zavrSovani motorického
vyvoje

* Dospeéelost

1. Mladsi dospélost (20-30 let) stadium kulminace motorické vykonnosti

2. Stredni dospélost (30-45 let) stadium stabilizované motorické vykonnosti

3. Starsi dospélost (45-60 let) stadium poklesu motorické vykonnosti

e Stari

1. Pocatecni stari (60-75 let) stadium porinajici involuce lidksé motoriky

2. Pokrocilé stari (75- 90 let) stadium involuce lidské motoriky

3. Krajni stari (nad 90 let) stadium upadku lidské motoriky



Podminky normalniho psychomotorického vyvoje

e Neporuseny embryonalni vyvoj
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e Motivace — stimulace zvenci ~
* Senzoricka stimulace - Olfaktoricka g
- Opticka (80% veskeré informace) . '.3;\-’
- Akusticka |
- Taktilni
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Nitrodelozni vyvoj

e Délka: 10 lunarnich mésicu = 280 dni (urceni délky téhotenstvi — prvné
dle velikosti embrya a druhy termin dle prvnich vnéjsich pohybu)

* Rozdéleni:
- Obdobi embryonalni (zarodecné) = prvni 2 lunarni mésice
- Obdobi fetalni (plodové) = zbyvajicich 8 lunarnich mésicu




Embryo

e = zarodek
- Prvnich 8. tydnu
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DAY 1

e VAJICKO + SPERMIE -> ZYGOTA ->
BLASTOMERA -> MORULA -> |
BLASTOCYSTA (migrace) -> N
TROFOBLAT (mesoderm) +
EMRYOBLAST (entoderm a
ektoderm) -> implementace

vajicka

blastocyst :" 3
Obr. 1 \



Fétus

Human embryonic and fetal development

* = plod

- 8. —40. tyden




Gestacni vek, chronologicky vek, korigovany vek

* Gestacni vék (menstruacni vék)
- Od 1. dne posledni menstruace

* Chronologicky vek
- Cas od narozeni

* Korigovany vék
- Pro predcasné narozené déti
- Dopocet k gestacnimu (pf. Narozen v 7 mésici, nyni 6 mésict — korigovany je
tedy 4 meésice)
- U déti narozenych v terminu je stejny jako chronologicky



VyVvOj nervového systemu

* Vyvoj nervového ustroji (prenatalni a

postnatalni + kriticka obdobi)
* Prenatdini - béhem 9M m ....................
* Postnatdini - po porodu || I T )
J—
N
Vznik neuralni trubice LT
e 3. tyden -> déleni bb.ektodermu ->

neuroderm = neuralni ploténka -> neuralni
ryha -> migrace

* Neurdalni trubice — kaudalné — micha a
kranialné — mozek (3 vacky)



neuraini trubice zaklad spinainiho

Vyvoj neuralni trubice v oblasti michy
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Kriticka obdobi vyvoje

* Ruzna obdobi senzitivni pro danou ¢innost

* Koordinace — rychlost - dynamicka sila — vytrvalost (vice nez 10 let) —
staticka sila (puberta)

 Ret — 1-4 roky
* Trivium — od 6 let (gramatika, rétorika, logika)
* Emoce — limbicky systém — dozravani az v puberté



Diagnostika novorozencU/déti

e Polohové reakce (Vojta)

- Max do 14. mésicu

- Hlavné v raném obdobi
- Testy na hranici motorickych dovednosti ditéte



*Trakéni zkouska v

*Laudauova zkouska
e Axilarni vis

*\ojtova reakce
*Collisové horizontala
*Peiper-Isbert reakce
*Collisové vertikala



Videa-

https://www.youtube.com/user/PathwaysAwarene
ss/videos

Rathways
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CKP — centralni koordinacni porucha

e Odchylka v posturalni reaktivité, aktivité a primitivni reflexologii

* Nejedna se o DMO (détskou mozkovou obrnu)
e Pouze hodnoti riziko, ze vyvoj neprobiha uplné v poradku



CKP 1. stupen 2. stupen 3.stupen 4. stupen
(vebru lehka) (lehka) (stfedné tézka) (tézka)
1-3jsou 4-5 Ly oo
6~ 7 abnormalni. | 7 abnomalnich.
abnormalni, jsou | abnommalni, . " ) X
Polohoveé : ; jsou pritomny nejsou piitommy
pritomny Jsou pritomny G ot e A s
reakce X parcialni idealni Zadné parciaini
parcialni idealni paraalni (5
) modely dilé: modely
modely ideilni modely 2
Dynanmuka Porugena Poruiena
g ) neporuiena Porugena v 60 %
reflexcloge v25% ve 100 %
Moznost
Mozmnost Sl
spontanni upravy
spontanni 039% 7139% cca 50 % S
3 mené jak 20 %
upravy
ot (12,3)
Ohrozen dalsi
vyvo) bez
terapie 6.7 % 28.7% 60 % 80%
Vojtovou
metodou
Moznost
upravy pit
terapii 100 %% S8 % 95.2% 45,7 %
Vojtovou
metodou
Indikace k Ne, jen ke Ne, jenke ]
Ano, thned Ano. thned
terapn kontrole kontrole

Tabulka 2 Rozdéleni CKP sestavila Kovacikova (2016). Data prevzata z -

(Vojta 1993)




| PODELNY PROREZ |

| PRIENY PROREZ |

Prenatalni obdobi

= od oplodnéni do porodu (40 tt)

- Oplozené vajicko (zygota)
- Embryo (zarodek) 2. - 8.tyden
- Fetus (plod) 9. tyden - porod

RYHOVANI EMBRYA VE 4. TYDNU

| DEN 22§ | DEN 26 | | DEN 28 |

7. tyden

1.-3 tyden

S Pl Q ’
PR ()=
Cf§7é::€%ﬁ!,-*tgﬁﬁﬁﬁ

tomeé

embryoblast

dutina
blastocysty

trofoblast

b r:
Den 1: Oplodnéni — Den 2: Ryhovani  Den 3: Kompaktizace  Den 4: Diferenciace Den 5: Kavitace

embryoblast

hypoblast (z embryoblastu) epitel endometria

Den 12: Formace
Iémdec’ného terciku entodermu

Den 9: Delaminace Den 7: Implantace Den 6: Uchyt na endometriu

amniovd dutina pupednik

exocélom

amnion

mezoderm

embeyo

Houtkovy videk z8klad
triviciho traktu

Den 23: Zvétseni amniové dutiny

ektoderm

mezoderm entedens chorion

Den 12: Formace mezodermu

Den 18: Sifeni mezodermu




PocCatky pohybu

1. pohyb — tlukot srdce

7. tyden — prvni motorika embrya

9-10. tyden — prvni general movements
10-11. tyden — izolované pohyby HK a DK
10. tyden — Skytavka

11. tyden — pohyby hlavy, v€etné rotace — kontakt
ruka oblicej

11-12. tyden — dechové pohyby

12. tyden — protahovani a zivani (sani a polykani
plodové vody)

acenta




Pohyby v déloze

 V prvnich 20 tt — 25 zmén polohy za hodinu (vyvoj vétsSiny pohyb)
e 20. tyden — pohyby oci, Usmév

e Obranné reflexy (kasel, kychani) viditelné az po narozeni
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Druhy reflexnich pohybu

* Respiracni pohyby (8. tyden)
» Aktivita Ust a analni reflex (9. tyden)
* Flekéni pohyby koncetin (10—11. tyden)

* Extencni reflex trupu, uchopovaci reflex a mimika (12. tyden)
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Pohyb formuje strukturu % \ 1L
e Tvar kosti je formovan behem vyvoje N e W R i ik

(napriklad kolodiafyzarni uhel, zakriveni sakra, tvar nohy...)

e Program —> Funkce - Morfologicky vyvoj
e CNS - Sval - Kost

COXA COXA
NORMA VARA

Kvalita motorického vyvoje v raném détstvi ovlivnuje kvalitu posturalni
funkce v dalsich letech




To je pro dnesek vse



