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	Cíle předmětu
	Cílem předmětu je vysvětlit studentům důležitost rozvoje filosofického myšlení, rozvinout jejich schopnost kritického myšlení a umožnit jim získat přehled v následujících hlavních oblastech: filosofická východiska sportu a jejich význam pro terminologické otázky, problematika těla a tělesnosti, filosofické aspekty zdraví, různá podoba tradic tělesné kultury ve světle jejich filosofické reflexe a etické otázky sportu.

	Výstupy z učení
	Student bude schopen: 
• - explikovat hlavní témata oboru • - rozlišit základní východiska různých filosofických přístupů v oboru • - srovnat přínos konkrétních koncepcí filosofie sportu • - pečlivě zdůvodňovat a podkládat argumenty vlastní přesvědčení v otázkách sportu (tělesné kultury) • - vytvořit si vlastní postoj k člověku a jeho pohybové a tělocvičné aktivitě v kultuře.



	Osnova
	· Různá východiska a koncepce filosofie a filosofie sportu 
· Spory ohledně terminologie a obsahu (předmětu) filosofie sportu: sport, tělesná (pohybová) kultura, pohybová a tělocvičná aktivita aj.
· Člověk, tělo, mysl, pohyb
· Zdraví, přirozenost 
· Kultura, tělesná kultura, příroda
· Problémy kultury (civilizace) a problémy tělesné kultury (sportu)
· Etika a environmentální etika ve sportu, základní etické otázky sportu
· Principy olympismu (areté, kalokagathia). 
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Pozn. Tento soubor je zaměřen na obsah předmětu. Organizační informace jsou uloženy ve složce Organizační pokyny.
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