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,The nature of a portfolio is that it’s always a work in progress.“*

--Mom Inc. Chronicle Books--

Vazené studentky, vazZzeni studenti,

ucelem tohoto dokumentu je pomoci Vam pfti tvorbé Vaseho studentského portfolia. V ramci
tohoto procesu byste se méli naucit vést vnitfni dialog, provadét sebehodnoceni, stanovovat
cile pro ziskani profesnich dovednosti, zkratka Fidit vas vlastni profesni rozvoj.

Vase portfolio tvorte a vyhodnocujte priibézné — umozni Vam to sledovat vyvoj sebe sama
jakozto budouciho ucitele a reflektovat pokroky v pedagogickych a psychologickych
védomostech a dovednostech.

Takto pojaté portfolio pak predstavuje individualizovany portrét studenta — zaloZzeny na
uvazeném vybéru materidld, dokumentl a vytvord (artefakti) mapujicich vyvoj studenta
ucitelstvi.

Materidly obsaZzené v portfoliu maji vyznam pro vice oblasti. Jednak jsou dllezitym podnétem
k diskusi mezi Vami vyucujicimi pfi dil¢ich zkouSkach i statni zavérecné zkousce pred
dokoncenim vysoké skol. Souéasné jsou vhodnym dopliikem pro vlastni prezentaci pfi zadosti

0 zaméstnani a vstupu na trh prace.

FORMAT PORFOLIA

Pro vyuziti k prezentaci na statnich zavérecnych zkouskach vyzadujeme portfolio v digitalni
nebo v tisténé formé. V pripadé digitdlniho portfolia je potfeba mit zajisténo prezentovani
obsahu portfolia pro komisi (po domluvé online — na velké obrazovce pres pocitac) a tudiz mit

portfolio ve slozkdch na USB disku nebo v podobé online obsahu na internetu.
Povinné casti:
1. Zakladni udaje

2. Profesnizivot—bod 2.1 az 2.5

3. Vystupy z praxe

1 Mom, Inc. : The Essential Guide to Running a Successful Business from Home, 2012. Chronicle Books. ISBN 9781452101217.



Doklady pedagogické praxe: napf. vybrané priklady pfiprav na vyuku, foto a video

dokumentace, reflektivni zaznamy od spoluzakl nebo cvicnych uditell, zpétna vazba od

cviénych uditelli, hodnoceni studentovy vyuky ze strany zaka (evaluacni dotazniky).

4. Pripravy z vyuky

5. Portfoliové uUkoly zadavané v predmétech spole¢ného pedagogicko-psychologického

zakladu.

STRUKTURA PORTFOLIA:

1. ZAKLADNi UDAJE

Zakladni informace o studentovi obsahuji napf. jméno a pfijmeni, jméno skoly, na které

uskutecnujete vzdélani (FSpS MU), studijni program a zaméreni a predpokladany rok. Tuto

prvni stranu si mGzZete graficky zpracovat dle vlastniho uvazeni.

2. PROFESNI ZIVOT

2.1. Zivotopis

Vlozte kompletni strukturovany zivotopis (v¢. fotografie).

Hlavni zasady pfi psani Zivotopisu:

Pisté pravdivé — na leZ se nakonec stejné prijde.

Strukturujte — at se da v textu rychle zorientovat.

Pisté jasné a vystizné — vynechejte nerelevantni detaily.

UzZivejte stfidmé grafické styly — at to nevypada jak vanoc¢ni stromecek

Dbejte na gramatickou spravnost — at nevypadate hloupé.
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2.2. Motivacni dopis

Soucasti této slozky bude Vas pfipravny motivacni dopis, ktery byste pfilozZili k Zadosti o
zaméstnani ve Skolském zafizeni. V ptipadé, Ze jste jiz motivacni dopis psali a poslali, vloZte jej
v originalni podobé a k nému pfipojte Vase dojmy, postiehy nebo pripadné ndvrhy na zménu.
Nasledné napiSte novy, pfepracovany motivacni dopis s Upravami tak, abyste jej méli

v pfipadé potieby ptipraveny k pouziti s minimalnimi zménami.

Na psani motiva¢niho dopisu neexistuje mnoho jednoznacnych rad. Mél by fungovat jako
predstupen Zivotopisu, tedy nemél by zcela opakovat jeho obsah, ale spiSe ldkat k jeho
precteni a vyzdvihovat/zdlraznit to nejdllezitéjsi, aby ¢tenar ziskal pocit, Ze jste opravdu ten
nejvhodnéjsi kandiddt. UZ podle nazvu je zfejmé, Ze musi obsahovat vasi motivaci a
argumentaci smérujici k tomu, proc pravé vy mate praci ziskat. Zdravé sebevédomi je tedy na
misté, nezaménujte ho vsak s vychloubdnim a pfehdnénim.

2.3. SMART cile

SMART/SMARTER je mnemotechnickda pomUcka pouZivana hlavné v projektovém fizeni, ale i
pfi seberozvoji, vzdélavani apod. Jedna se o metodu, jak si optimalné stanovit realisticky
splnitelné cile a kritéria pro jejich evaluaci. s, ¢eho chceme dosahnout, abychom mohli

hodnotit, zda jsme toho dosahli.

Vytvorte si SMART cil, kterého byste vidy chtéli v daném akademickém roce dosdhnout.

S Specific (Konkrétni): Definujte svij cil co nejpodrobnéji. Pfemyslejte o tom kdo, co, kde a

kdy.

M Measurable (Méfitelny): Sledujte vysledek a vas pokrok.

A Achievable (Dosazitelny): Co udélate, abyste svého cile dosahli?
R Realistic (Realisticky): Je Vas cil dosaZitelny?
T Timely (Casové orientovany): Jak dlouho bude dosazeni cile trvat?




,»Otazky na pozdéji“

1. Jaké kroky jste podnikli k dosazeni svého cile?
2. CoVam jesté zbyva udélat?

3. Pokud se dosazeni cile protdhlo, kolik ¢asu k jeho naplnéni jeSté potiebujete?

2.4. SWOT analyza

SWOT analyza je metoda, kterou mlzete vyhodnotit Vam miZe ukdzat, kde stojite dnes a kam
se mlZe ubirat, smérovat v budoucnosti. VZdy je vsak tfeba, aby byla SWOT tabulka vyplnéna
zodpovédné a skuteéné pravdivé. Jinak budou vysledky analyzy zkreslené, nepravdivé a

strategie, byt by byla sebelépe promyslena, nesplni ucel.

Pfi vyplriovani myslete nejen na sedm zakladnich pedagogickych dovednosti (Kyriacou, 2012)2
a zakladni pedagogické kompetence, ale také na sebe sama jako osobnost (znalosti,

schopnosti, dovednosti, postoje, zajmy, typ, zplsob komunikace apod.).

STRENGHTS WEAKNESSES

Moje soucasné silné stranky Moje soucasné slabé stranky

OPPORTUNITIES THREATS

Ptilezitosti, které vidim pro sebe do budoucna Hrozby, kterych se do budoucna obavam

2 KYRIACOU, Chris. Kli¢ové dovednosti uditele: cesty k lepSimu vyucovani. Vydani ¢tvrté. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0052-9.



2.5. Absolvované kurzy a rtizna skoleni, plan na skoleni (certifikaty — scany osvédceni o

absolvovani apod.)

Zde vloZte SCANY ORIGINALNICH OSVEDCENI ¢i certifikat( ze $koleni a seminaid, kterymi jste

doposud prosli.

Nezapomefite na konec slozky vloZit seznam PLANOVANYCH UCASTI seminafich,

workshopech a kurzech (véetné harmonogramu, odkaz(i na vybrana skoleni).

Vytvorte si logickou strukturu a navaznost mezi Skolenimi a kurzy. Nékteré se mohou
tematicky prekryvat, jiné jsou sice zajimavé, ale nemusi pro Vas byt klicové. Je tfeba si stanovit
priority. Finanéni narocnost Skoleni a kurz( je dilezity aspekt. Zvazte, zda naklady na zvyseni
Vasi kvalifikace prinesou zamysleny efekt (zvySeni konkurenceschopnosti, nové kompetence

apod.).
2.6. Brigadnicka cinnost

V pfipadé, Ze jste se ucastnili brigadnické prace na akcich spojenych s Vasim profesnim

zamérenim, je zde prostor tyto aktivity a Cinnosti podrobnéji popsat.

3. VYSTUPY Z PRAXE (vzdélani a vzdélavani...)

Vystupy z praxe je slozka, ve které zdokumentujete dosavadni absolvovanou praxi. Zacnéte
s praxi s pro Vas nedulezZitéjsim vlivem pro Vasi budouci kariéru. Vidy uvedte maximalni
mnozstvi relevantnich informaci. Ddle pokracujte popsanim praxe absolvované pfi studiu a
nezapomente pfiloZit Pedagogicky/Reflektivni denik (pokud jste jej méli vramci praxe
vypliovat), Sebehodnotici dotaznik (pokud jste jej méli moZnost vis.muni vyplnit a

vygenerovat).

3.1. Zaznamy a piehled absolvovanych praxi
Seznam a prehled absolvovanych praxi (Skola, datum).

3.2. Pedagogicka praxe 1
3.2.1. Zakladni udaje o praxi (kde, jak, kdy)
3.2.2. Pedagogicky denik (reflexivni denik)



3.2.3. Sebehodnotici dotaznik

3.2.4. Dalsi informace o praxi (zajimavosti, finalni zhodnoceni, dopliujici informace
apod.) — nepovinna polozka

3.3. Pedagogicka praxe 2

3.3.1. Zakladni udaje o praxi (kde, jak, kdy)

3.3.2. Pedagogicky denik (reflexivni denik)

3.3.3. Sebehodnotici dotaznik

3.3.4. Dalsi informace o praxi (zajimavosti, findlni zhodnoceni, dopliujici informace
apod.) — nepovinna polozka

3.4. Pedagogicka praxe 3 ...

4. PRIPRAVY Z VYUKY (dle predmétd, sport(i, témat, ...)
Predméty, k nimz mate vytvorené pfipravy do vyuky vloite zde. Mohou to byt pfipravy na
didaktické vystupy v hodinach, které jste prosli nebo pfipravy na jednotlivé pfedméty a

hodiny, které jste ucili béhem praxe apod.

Pamatujte, Ze pfipravy na hodiny jsou Vasi osobni vizitkou v oblasti didaktiky. Prezentujte
proto Vase nejlepsi napady a priklady dobré praxe. Budte kreativni a peclivi ve zpracovani.

Pamatujte, Ze pfipravy jsou plan, ktery je zakladem uspéchu.

5. PORTFOLIOVE UKOLY

V ramci vyuky predmét(i spole¢ného pedagogicko-psychologického zakladu budete od svych
vyucujicich dostavat portfoliové ukoly a ziskavat dil¢i informace k tvorbé svého portfolia,
naméty k vyhodnocovani vysledk( vlastni prace. Konkrétni ukoly, které budou soudlasti
portfolia, si jednotlivi vyucujici zadavaji v ramci danych predmétl s pedagogicko-

psychologickym zakladem.
Prehled predméti s pedagogicko-psychologickym zakladem:
np4111 Uvod do pedagogické praxe np4112 Skolni pedagogika

nk4111 Uvod do pedagogické praxe nk4112 Skolni pedagogika



np4115 Didaktika télesné vychovy n4132 Reflexe praxe 2

nk4115 Didaktika télesné vychovy np4122 Osobnostné socialni rozvoj

n4120 Pedagogicka praxe 1 nk4122 Osobnostné socialni rozvoj

n4130 Pedagogicka praxe 2 np4136 Pedagogika sportu

n4131 Pedagogickd praxe 3 nk4136 Pedagogika sportu

np4121 Reflexe praxe 1 np4140 Skolni management a poradenstvi
nk4121 Reflexe praxe 1 nk4140 Skolni management a poradenstvi
np4113 Psychologie pro ucitele np4210 Psychologie sportu a koucovani
nk4113 Psychologie pro ucitele nk4210 Psychologie sportu a koucovani
np4133 Integrativni specialni pedagogika np4145 Didaktika aplikované télesné vychovy
nk4133 Integrativni specidlni pedagogika nk4145 Didaktika aplikované télesné vychovy

6. ZAJIMOVA CINNOST — DOBROVOLNICTVi A KONiCKY, PRIPADNE ZAIMY

Do portfolia prikladejte i libovolné dalsi artefakty, dokumentujici vas osobni pedagogicky
rozvoj za dobu studia. Naptiklad certifikaty z absolvovanych vzdélavacich akci, materidly
dokumentujici dobrovolnickou ¢innost (napf. MUNI Dobrovolnici aj.), podklady o ucasti na

aktivitach s détmi, mladezi apod.
7. PREHLED PROSTUDOVANYCH ODBORNYCH ZDROJU
V této sekci si evidujte seznam skutec¢né prostudované odborné literatury a zdroju (ne skripta).

Uvedte priklady, v ¢em konkrétné Vam dany zdroj pomohl se rozvinout. Vytvarejte si

mezioborové vztahy mezi informacemi.



PAR TIPU NA ZAVER

Pracujte na svém portfoliu prlibézné.

Tisténa forma: desky portfolia a veskeré jeho slozky obsahuji osobni Udaje (jméno
studenta, kombinace studia, ro¢nik studia, datum zpracovani polozky).

Digitalni forma: zvolte stabilni prostfedi pro tvorbu portfolia (externi/pfenosny hard
disk, univerzitni OneDrive aj.), zalohuijte.

o www.0365.muni.cz - Ucet je aktivni po dobu studia. Po jeho ukonceni vam

zGstava ucet plné funkcni po dobu 300 dnU (rezim prodlouzené Zivotnosti), ale
neni jiz k dispozici MS Office pro soukroma zafizeni.
Soucasti portfolia je i prehledny obsah vsech dokumentu.
Pokud VA&s vyucujici pozada, prineste své portfolio ke kazdé dil¢i zkouSce
z pedagogickych a psychologickych predmétu.
Pfineste své kompletni portfolio zahrnujici materidly dokumentujici Vas dosavadni
profesni vyvoj k statni zavérecéné zkousce.
Ti z Vas, kteri mate jinak organizovanou praxi (v kombinaci s PED MUNI aj.), portfolio

vhodné modifikujte.

PORTFOLIO JE PREDEVSIM PRO VAS.

UDELEJTE SI TO PODLE SEBE, ABYSTE SE V TOM ORIENTOVALI A MELI PREHLED.

JE DOBRE VIDET, KOLIK TOHO CLOVEK UZ ZAZIL, NAPLANOVAL, ODUCIL, JAKE Z TOHO MEL

POCITY, CO BY MOHL ZLEPSIT apod. @
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http://www.o365.muni.cz/

Priklad struktury studentského portfolia

Obrazek 2: Priklad struktury studentského portfolia

Zivotopis

motivacni dopis

Zékladni iudaje o
studentovi

SMART cile

Profesni zivot

SWOT analyza

Vystupy z praxe

brigady

predmét / sport /
zaméreni / téma

Pfipravy z vyuky

dobrovolnictvi

Zajmova cinnost

konicky

11



