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REFLEX

 Zakladni funkcni jednotka nervové soustavy

* Automaticka odpovéd’ organismu vyvolana podrazdénim receptoru

ficha kize (receptor)

zadni koren

dostredivy
(aferentni) neuron

odstredivy
(eferentni) neuron

predni koren

sval (efektor)




HODNOCENI

o Kvalitativni

* Jind odpovéd’ nez je obvykla

* Kvantitativni — mira a intenzita

» Zeslabeni — hyporeflexie

NSO )

* Pr.Léze periferniho motoneuronu
* Zesileni — hyperreflexie

* Pr.Léze centralniho motoneruronu

* Rozsireni reflexogenni zony
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* Porovnani praveé a levé strany



REFLEXY PROPRIOCEPTIVNI




MASSETEROVY REFLEX

* Pri volné otevrenych Ustech uderime kladivkem na Spachtli
priloZzenou na zuby dolni Celisti nebo na svuj palec opreny o
bradu vysetrovaného

* Reflexni odpovédi je sevreni Ust




NASOPALPEBRALNI REFLEX

* Vybavuje se poklepem na koren nosu

* Fyziologickou odpovédi je symetrické mrknuti




BICIPITALNI REFLEX

Biceps
5 brachii

* Reflex vybavujeme uderem neurologickeho kladivka na
lacertus fibrosus, paze vysetrovaného je pritom lehce
flektovana

* Reflexni odpovédi je flexe predlokti tendon



TRICIPITALNI REFLEX

* Flektovanou koncetinu podepreme rukou nad loktem a
uderem na slachu m. triceps brachii nad olecranonem ulny

* Reflexni odpovéd’ extenze predlokti




PATELARNI REFLEX

ensory neuron Gray
g,:::;ceps Inner receptosr 'V i
* Pro vysetreni patelarniho reflexu v sedé, musi dolni N /r =
koncetina bezvladné viset z vysetrovaciho lehatka L 3232.“*
* Uder na slachu pod patellou (lig.patelleae) \ S
Hamstring )
~ muscle
* Reflexni odpovéd’ extenze bérce | LA
} o oo



REFLEX ACHILLOVY SLACHY

* Vysetrovany poklekne jednou nohou na zidli, nebo mu nohu
pridrzime rukou ve flexi

 Uder na Achillovu $lachu

* Reflexni odpovéd: plantarni flexe nohy.




REFLEX MEDIOPLANTARNI

- Vysetruje se poklepem kladivka do stredu
plosky

- Reflexni odpovédi je plantarni flexe

e e el

WA e AT T,



REFLEXY EXTEROCEPTIVNI




KORNEALNI REFLEX

* Podrazdéni rohovky

* Reflexni odpovéd’ sevreni vicek




PATROVY REFLEX

* Dotyk Spachtle nebo stéticky na levém a na pravém
patrovém oblouku

* Reflexni odpovéd: mirné zvednuti prislusSného oblouku




BRISNi REFLEXY
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Reflex epigastricky (Th7—Th9)
i \ / Th9 - Th10
Reflex mesogastricky (Th9—Th10) Nl — '
Ny |

Th11 -Th12
Reflex hypogastricky (ThI1-Th12)

ThS - Th8

Drazdénim kize jednim tahem Y

Reflexni odpovéd’: stejnostranny stah brisniho svalstva



PYRAMIDOVE JEVY




BABINSKEHO REFLEX
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Spasticky pyramidovy jev \\ /
Jedeme po zevni strané planty od paty smérem k maliku, \_/
odkud pokracCujeme az po tarso-metatarsalni skloubeni
palce

Reflexni odpovéd: plantarni flexe

Pozitivni test (postizena pyramidova draha): extenze palce a
abdukce ostatnich prstt (priznak véjire)

Babinski positiv



JUSTERUV PRIZNAK

* Tahem Spendliku po antithenaru smérem k 5. metakarpo-
falangealnimu skloubeni a odtud dale smérem k 2.
metakarpo-falangealnimu skloubeni ukazovacku

Juster

* Pozitivni priznak: addukce a pohyb palce do opozice

Marinesco - Radovici



MINGAZZINIHO PRIZNAK

* Pacienta vyzveme, aby zavrel oci a predpazil v pronaci s
dlanémi doll. Po dobu cca 30 sekund sledujeme instabilitu
nebo pokles koncetiny.

* Pozitivni pfiznak: dojde k poklesu celé koncetiny.




