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Oslabení pohybového aparátu 
Skoliotické držení těla   

 

Oslabení dýchacího systému    

Problematika astma bronchiale   

Oslabení kardiovaskulárního systému 

Oslabení metabolická 

Diabetes mellitus 1. nebo 2. typu  

Obezita dospělých   

Obezita dětí   

 

Oslabení neuropsychická 

ADHD syndrom   

 

Oslabení smyslová  

Zrak    

Sluch   

 

Stáří a stárnutí  

Problematika seniorů  

zaměřeno na rozvoj funkční zdatnosti   

zaměřeno na rozvoj kognitivních funkcí  


