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Osnova predmetu

e Obecna kineziologie axialniho systému (pohybovy segment, komponenty
axialniho systému, pasivni a aktivni stabilita segmentu a sektoru)

e Kineziologie-horni krcni sektor, dolni kréni sektor

e Kineziologie-Horni hrudni sektor, dolni hrudni sektor, horni bederni sektor,
dolni bederni sektor

e Kineziologie hrudniku a bfiSni stény

e Kineziologie zakladnich posturalnich mechanismud na urovni celého hybného

systému a dynamickych pohybovych stereotypl (chlze, myofascialni fetézce)



Podminky splnéeni

e Ukonceni: zk.

e 100% ucast na prednaskach (absence oznamovat)

e 1 prubézny pisemny test

e ZavérelCny pisemny test (soucet testu alesporn 70% maxima
nejlepsiho) a pro uspésné navazujici ustni zkouska

e Kdo nesplni test - 2 opravné pokusy (alespon 70% maxima

bodu). Teprve poté bude pustén ke zkousce.




