Reserse:

Spojeni hudby a sportu je téma, ktweré bylo a je diaskutovano od praddvna. Mnoho védeckych
studii se snazilo nalézt vliv téchto dvou dimenzi a pospat, zda vztah je askjdfhkasdIfhsdgfsdgjasd. Velice
Sirou bazi znalosti predstavuje metanayza Terry et al. (2020), kde je souhrnné aaylzovano 136 studii a
nasledujici vysldekm. Autofi deklaruji, Ze hudba mi pizitrvni vliv na afektiovni valenci, vnimanou
namahu a spotrebu kysliku. Naopak nebyl popsan vztah mezi hudbou a srdecni frekvenci.

Dlasi studii, které reflektovala covidové obdobi byla stuei Antonnini et al. (2020), kde autocfi
pospali, jak obdobi pandemie COVID-19 a nasledny socidlni odstup na celé planeté zemi, coz mélo
negativni vliov i na sport i na hudbnu. Autofi naslei spolecné deimenze vpfi vyrovnana se
s ydjkvfhjkivfh kisdhfklsadjfhasdklIfhasklj
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