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,Cile vzdelavani musi byt odvozovany jak z individualnich, tak
| spolecenskych potreb. Vzdelavani se nevztahuje jen k vedeni
a poznavani, tedy Kk rozvijeni rozumovych schopnosti, ale
| K osvojovani sl socialnich a dalsich dovednosti, duchovnich,
moralnich a estetickych hodnot a zZadoucich vztahu k ostatnim
lidem 1| ke spolecnosti jako celku, k emocionalnimu a volnimu
rozvoji, v neposledni rade pak ke schopnosti uplatnit se
vV ménicich se podminkach zaméstnanosti a tim 1 trhu prace.”

(Narodni program rozvoje vzdelavani, 2001)



Zmeny ve vzdelavani po roce 1989

— doroku j989g'e,vzvdé,lévén|’ v CSSR vnimano jako direktivni, unifikované,
vyhradné centralne rizene

— ekonomicke, socialni a kulturni zmeny po roce 1989 prinaseji | spolecenskou
potrebu zmen v oblasti vzdelavani

— tyto zmény pak vedly k procesu tzv. transformace ceskeho skolstvi

— pocatky transformace (90. léta 20. stol.) nebyly jednoduché, nepromyslenost
dlouhodobe perspektivy, snizeni statutu ucitele, v obdobi ekonomicke recese
vyrazne snizeni rozpoctu, usporna opatreni, snizovani uvazku, propousteni
kvalifikovanych ucitelu

— naproti tomu probihala reforma skolniho Zivota, hledaly se nové metody,
prizpusobovaly se_vzdelavaci obsahy, rozvijely se alternativy (Waldorfské
skoly, Montessori Skoly...)

— Skolstvi se take vice diverzifikovalo, vznikaji Skoly cirkevni a soukrome, k ,
dispozici je vicero vzdélavacich programu (Obecna a ObcCanska skola, Zakladni
skola, Narodni skola)



Zakladni transformacni materialy

— Budoucnost vzdéelavani a skolstvi v obnovené demokraticke
spolecnosti a ve sjednocujici se Evrope (Kotasek et al., 1991)
— zduraznovani nutnosti demokratizace a humanizace Skolstvi
— vychodisko spatrovano v dlouhodobém vyvoji, umoznujicim postupnou
pfeménu a zachovani kontinuity prace ucitelu

— v kurikulu pozadovana moznost volby, centralni torba planu a osnov
povazovana za neprijatelnou, ale podporovana nebyla ani naprosta volnost

— Svoboda ve vzdélavani a ceska skola (NEMES, 1991)

_ celkové analyza vzdélavaciho systému v CSFR

— navrhy na transformaci hlavnich oblasti vzdélavaciho systému

— pozadavky na zmenu legislativy

— kritika jednotnych osnov a metodickych postupt (chybi prostor pro
iIndividualizaci)

— pozornost vénovana i nutnosti zmény klimatu skoly



Zakladni transformacni materialy

—  Program transformace vzdélavaci soustavy (MSMT, 1992)

— dokument potvrdil nutnost zasadnich zmén v ceském Skolstvi, které nelze
vykonat jednorazové, transformace musi byt kontinualni

— pripustil, ze obsah a postup transformace by mél projit verejnou diskusi

— Otevrenost, rozmanitost a kvalita — Zasady rozvoje ceske
vzdelavaci soustavy (1994)
— shrnuti predchozich koncepci

— pozadavek na vytvoreni realného politického programu dalsiho rozvoje
Skolstvi

— Kvalita a odpovednost — Program rozvoje vzdelavaci soustavy
Ceske republiky (1994)
— ucelend predstava o vyvoji vzdélavaci soustavy CR
— urcity predél mezi prvni a druhou etapou transformace



Zakladni transformacni materialy

—  Koncepce vzdélavéni a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské
republice (1999)

— dokument vychazel z programoveho prohlaseni viady a konkretizoval jeho
hlavni zamery v oblasti vzdelavani

— v oblasti kurikularnich dokumentu je zakotveno zavedeni ramcovych
vzdélavacich programu a vymezeni klicovych kompetenci

— predpokladal se vznik Skolnich vzdélavacich programu
— Nérodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bila kniha
(2001)

— Stanoveny hlavni strategické linie vzdélavaci politiky
_ vymezuje zavedeni systému vice urovni vzdélavacich programii (RVP. SVP)

Citace jednotlivych dokument( — Fialova, Flemr, Maradova, Muzik, 2014, s. 12 — 17



Strucny obsah reformy ceského skolstvi

Vnéjsi ¢ast reformy

strukturalni zmeny skolskeho systému (zmeny v Cleneni a délce ,
vzdelavacich cyklu, v kontinuite a prostupnosti uvnitf Skolskeho systému)

zmeny v rizeni skolstvi
zmeny ve financovani skolstvi

zmeny Vv legislativnim zakotveni jednotlivych slozek vzdelavaci soustavy
v pravnich normach

Vnitrni cast reformy

zmeny v koncepci vzdelani a skoly
zmeny v naplni ucCiva

zmeny v pojeti vyucovaciho procesu (pojeti zaka, komunikace SirSi
vztah 'k socialnimu prostredi, formy a metody prace, klima vzdelavani...)

(Fialova, 2010, s. 19)



Kliéové priority vzdélavaci politiky CR

— snizovani nerovnosti ve vzdelavani

— podpora kvalitni vyuky a ucitele jako jeji klicovy predpoklad

— odpovednost a efektivita rizeni vzdelavacino systému

— celozivotni ucCeni

(Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2020, 2014)



Kurikulum

— Je obsah vzdelavani orientovany vzdelavacimi cili, zamérne Ci bezdecnée
osvojovany v ucebnim prostredi a zakotveny v kurikularnich
dokumentech (Hajerova Miuillerova, Slavik, 2020, s. 16)

— Sirokeé pojeti
— koncepcni forma (dokumenty Skolské politiky, obsahujici vize, plany, priority,

koncepce...)

— projektova forma (vzdélavaci programy, ucebni plany, osnovy, standardy vzdéelavani)

— realizacni forma (obsah vzdélavani realizovany samotnymi pedagogy pfi vyucovani)

— rezultatova forma (vzdélavaci vysledky, tedy realné osvojené vzdélavaci obsahy)

— efektova forma (efekty, dopady obsahu vzdélavani v profesni kariére lidi a jejich
hodnotach, postojich...)

— uzke pojeti

— spolecné oznaceni pro koncepcCni dokumenty vzdelavaci politiky, vzdelavaci

programy, ucebni plany, ucebni osnovy a standardy vzdélavani



Dokumenty vzdélavaci politiky CR

— Narodni program rozvoje vzdélavani v CR (Bila kniha), vydan
2001

— Strategie vzdé&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2020,
vydana 2014, nahrazuje Bilou knihu

— Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku
2030+, vydana 2020, nahrazuje predchozi strategii a je
aktualné platnym dokumentem vzdélavaci politiky CR

— dokumenty vzdelavaci politiky legislativhé zakotvuje zak. C.
561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)



Struktura kurikularnich dokumentti CR

NARODNI PROGRAM VZDELAVANI
RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY
STATNI piedskalni zakladni stiedni astatni
ﬁnquﬁ vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani
— RVP G —
RVP PV —r| Rwv RVP GSP RVP ZUV
RVP DG
RVP 1S
RVP Z55
RVP SOV
............................. e S
SKOLNI SKOLNi VZDELAVACI PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN RVP

(Hajerova Mullerova, Slavik, 2020, s. 78)
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Struktura kurikularnich dokumentti CR

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY

.STATN!, predskolni zakladni stfedni ostatni
UROVEN vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani
. —| RWG |—
RVP PV RVP 2V RVP GSP RVP ZUV
RVP 755 RV
RVP SOV

SKOLNI ~ SKOLNIVZDELAVACI PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN  SKOLNIVZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN RVP

(RVP 2V, 2021, s. 5)
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Ramcove vzdelavaci programy (RVP)

— vymezuji zavazné ramce vzdelavani pro jeho jednotlivé etapy
— RVP PV (pro predskolni vzdelavani)
— RVP 2V (pro zakladni vzdelavani)
— RVP ZUV (pro zakladni umélecké vzdelavani)
— RVP G (pro gymnazia), RVP GSP (pro gymnazia se sportovni pripravou)
— RVP SOV (pro stfedni odborneé vzdeélavani)
— RVP SV (pro specialni vzdelavani)
— klicovymi castmi RVP jsou
— vzdélavaci oblasti (vnitfné ¢lenéné, mohou zahrnovat vice pfedmeétu)
— klicové kompetence (pro celozivotni uceni)
— prufezova témata (vzdélavaci obsah napfi¢ vzdélavacimi oblastmi)
— ramcovy ucebni plan
— vzdélavani zaku a studentu se specialnimi vzdélavacimi potfebami



RVP ZV

— Védélévaci oblast Clovék a zdravi zahrnuje Té&lesnou vychovu a Vychovu ke
zdravi

— vystupy TV jsou Cleneny

— 1. stupen, 1. obdobi (1. — 3. tfida)

— 1. stupen, 2. obdobi (4. — 5. tfida)

— 2. stupen — Cinnosti ovlivaujici zdravi, Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti,
cinnosti podporujici pohybove uceni

— vystupy pro zdravotni TV jsou Clenény stejnym zpusobem, pouze 2. stupefi nema
cleneni na dilCi oblasti Cinnosti

— stbadnog/,ené vystupy jsou pro SVP zavazné, Zak je naplfiuje vzdy na konci daného
obdobi

— RVP 2V obsahuje take minimalni doporucené urovne pro upravy ocekavanych
vystupu v ramci podpurnych opatreni

— uvedené uéivo ma doporudujici charakter, ale po implementaci do SVP se stava
pro skolu zavazné



RVP ZV

— klicové kompetence (k uceni, k feseni problému, komunikativni,
socialni a personalni, obCanske, pracovni, digitalni)

— prurfezova témata (osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického obCana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni vychova,
medialni vychova)

— ramcovy ucebni plan - minimalni tydenni Casova dotace pro vyucovaci
predmet Telesna vychova jsou na 1.1 2. stupni 2 hodiny tydne

— standardy pro ZV - spucast RVP ZV jako jeho priloha, obsahuje ale
pouze standardy pro Cesky jazyk a literaturu, Matematiku a jeji
aplikace a cizi jazyky (AJ, NJ, FJ), zpracovany jsou ale i standardy pro
TV (ty vsak jako pouze doporucene nejsou soucasti prilohy RVP)



RVP G

— \lézdé(;éva,ci oblast Clovék a zdravi zahrnuje Té&lesnou vychovu a Vychovu
e zdravi

— Telesna vychova je dale Clenena na oblasti Cinnosti ovliviujicich zdravi,

ovlivnujicich uroven pohybovych dovednosti a podporujicich pohybove

uceni

— stanovene vystupy jsou pro SVP zavazne, stejne jako ucivo, které je
chapano jako prostredek k dosazeni definovanych vystupu

— RVP obsahuje klicové kompetence (k uCeni, k feSeni problému,
komunikativni, socialni a personalni, obcanské, k podnikavosti)

— prufezova témata jsou stejna jako v RVP 2V, chybi pouze téma vychova
demokratickeho obCana

— ramcovy ucebni plan - predmeéet TV musi byt zarazen v kazdém rocniku,

celkova minimalni dotace za vsechny Ctyri rocniky je 8 hodin tydné



RVP GSP

— vzdélavaci oblast Clovék, sport a zdravi zahrnuje Télesnou
vychovu, Sportovni trenink a Vychovu ke zdravi

— Telesna vychova je dale Clenena jako v RVP G

— Sportovni trénink je ¢lenén na oblasti sportovni trénink a
zdravi, cinnosti ovliviujici uroven sportovni vykonnosti ve
sportovni specializaci a Cinnosti podporujici sportovni trenink

— ramcovy ucebni plan - predmet Telesna vychova a Sportovni
trénink musi byt zarazen v kazdém rocniku, celkova minimalni
dotace obou téchto predmetu za vSechny Ctyfi roky Cini 64
hodin tydne



RVP SOV

— RVP pro jednotlive studijni obory stredoskolskeho vzdelavani jsou
koncipovany zvlast po éednotllv ch skupinach oboru (konzervatore,
nastavbové studium, obory E, J, H, LO a M)

— RVP SOV maji vzdelavaci oblasti koncipovany nepredmetove, do
konkrétnich predmeétu je pak rozpracovava prislusne SVP

— vzdelavaci oblast Vzdelavani pro zdravi zahrnuje obsahové okruhy
pécCe o zdravi, telesna vychova a zdravotni telesna vychova

— vzdelavaci oblast definuje pozadovane vysledky vzdelavani (vystupy) a
ucCivo, oboji je pro zpracovani SVP zavazné

— soucasti RVP SOV jsou rovnez klicové kompetence, ale take odborné
tgomptetence, smerujici k danemu studijnimu oboru, a dale prurezova
émata

— ramcove rozvrzeni obsahu vzdelavani - telesna vychova musi byt
tzadragena v kazdem rocniku studia s minimalni Casovou dotaci 2 hodiny
ydné



Naplfiovani RVP prostiednictvim SVP

Urovei RVP Urovei SVP
Uroved IVP

Klicové kompetence

\5 Vychovné a vadélavaci

l strategie Skoly

Cile zakladniho vzdélivini

<d—
<«

Cilové zaméieni Vychovné a vedélivaci strategie
vzdélavacich oblasti = D vyuovacich predméti
Vzdélivaci obsah el l Uéebni osnovy
Oéckavane vystupy | P D Rozpracované vystupy
(Standardy pro zikladni vzdélavaniy | 0 o] - Rozpracované uéivo
8 S ~—e_ (moZne apravy ve vazbé

« "*>--.  na stupné podpory)

(RVP 2V, 2021, s. 15)
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Skolni vzdélavaci programy (SVP)

—  SVP musi byt zpracovano v souladu s pfislusnym RVP a podle pokyn( v
nem uvedenych

— na zaklade ramce prislusného RVP stanovuje SVP

— konkrétni cile vzdelavani

— délku, formy, obsah a Casovy plan vzdélavani

— podminl§?/,pr,o prijimani uchazecu, prubéh a ukoncenj vzdélavani (v€etné podminek
pro vzdelavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami)

— shrnuje materialni, personalni a ekonomickeé podminky skoly

—  SVP vydava feditel(ka) Skoly po projednani s pedagogickou radou a
schvaleni skolskou radou skoly

— za ucelem koordinovani pragci na pfipravé a sestavovani SVP je na $kole
ustanoven tzv. koordinator SVP (pedagogicky pracovnik, pobirajici za
tuto funkci priplatek k platu)

— Jedna se o dokument, ktery musi byt verejne dostupny



Soucasne pojeti skolni TV

TV je v RVP ZV, G a GSP soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, v RVP SOV
vgdela)vac:l oblasti Vzdélavani pro zdravi (soucasti téchto oblasti je také Vychova ke
zdravi

zdravi je potom chapano jako vyvazeny stav télesne, dusevni a socialni pohody a
povazovano za dulezity predpoklad pro aktivni a spokojeny zivot, proto je jednou z
priorit vzdelavani

zarazeni TV do vzdélavani ma prohloubit vztah zaku a studentu ke zdravi, posilit
rozumove i citove vazby k této problematice a rozvinout prakticke dovednosti, které
urcuji zdravy zivotni styl a kvalitu zivota v dospélosti (Fialova, 2010, s. 75)

TV usiluje o trvaly vztah k pohybovym cCinnostem a o optimalni rozvoj telesne, dusevni
a socialni zdatnosti, pricemz vychazi predevSim z motivujici atmosféry, zajmu zaku a z
jejich individualnich predpokladu (Fialova, 2010, s. 76)

nove trendy v pohybovych a sportovnich aktivitach, velke prolinani techto aktivit i do
volného casu @)e agogika volného Casu, zazitkova pedagogika), prozivani pohybu,
zazitky s pohybem...

TV, pohybove a sportovni aktivity jsou casto nastrojem spoleCenskeé integrace a
interakce, seberealizace, j[sou spojovany a vyuzivany k prohlubovani zodpovednosti
za zivotni prostredi, slouzi jako matérie pro Sireni myslenek miru, svobody, jednoty,
vlastenectvi, pomahaji rozvoji kreativity a estetickeho citeni...



Cile soucasné skolni TV

vzdelavaci cile
— Iinformativni (poznatky, postupy, metody...)
— formativni (rozvoj schopnosti, zkvalitiovani pohybového projevu...)

vychovné cile
— vSeobecné (charakteroveé vlastnosti, estetické prozivani, ochrana zivotniho prostredi)
— specifické (kladny vztah k pohybu, rozvoj télesné zdatnosti, zajem o sportovni €innost)

zdravotni cile

— kompenzacni (kompenzace té€lesné zatéze, regenerace dusevnich sil, obnova
pozornosti...)

— hygienické (osobni hygiena pfi pohybovych aktivitach, uzivani cvicebniho uboru,
spravna vyziva, dostatek spanku...y

socializacni cile

— Skupinové (spoluprace v tymu, poskytovani opory, zachrany a dopomoci, prozivani
ruznych roli ve skupine, duvéra v ostatni Cleny tymu...)

— Individualni izvyéovénl’ sebeduvéry, kladné sebepojeti, rozvoj komunikacnich
schopnosti, tolerance, ohleduplnost, smysl pro fair play...)
(Fialova, 2010, s. 91-95)



Clenéni cila podle trovné obecnosti

L a4

Cil vrcholny (ustfedni) — nejobecnéjsi, idealni pojeti Clovéka
v daném spoleCenském systemu

Cile obecné — cile v kurikularnich dokumentech

Cile dilCi — Ize chapat jako cile skoly, vyuCovaciho
predmétu, rocniku, tematického celku

Cile operacni — stanovuje pedagog, cile konkrétni
(Pricha, ed., 2009, s. 133) vyucovaci jednotky



Dalsi clenéni cilu

— podle casoveho horizontu

— dlouhodobé (cile pro urcity stupen vzdélani, cile daného predmeétu v
daném rocniku...)

— etapové (strednedobé, cile tematického celku...)
— kratkodobé (cile vyuCovaci jednotky...)

— podle ovlivhované slozky osobnosti
— kognitivni (zamérené na rozvoj poznavacich procesu)

— afektivni (nékdy oznaCované jako cile vychovné - utvareni postoju,
hodnotovych orientaci...)

— psychomotorické (zamérené na nervosvalovou koordinaci)
(Hajerova Miillerova, Slavik, 2020, s. 109)



Konkretizace cilu vyucovani

cile skoly
N

cile predmetu

~_ .

cile rocniku

\
cile tematického celku

I

cile tématu

N

cile vyuCovaci jednotky
(Skalkova, 2007, s. 120)

PROJEKTOVANI VYUKY TV NAR ZS R SS 295



Typicke urovne projektovani vyuky na skole

RocCni tematicky
plan

Priprava na
vyucovaci jednotku
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Vymezovani konkrétnich vzdélavacich cilu

—  tzv. opercionalizace cill

—  pozadavky na vhodné definovany vzdélavaci cil I1ze vyjadfit pomoci techniky SMART
— S - specifikovany (jednoznacné a srozumitelné vymezeny a sdéleny)
— M - méfitelny (jeho dosazeni je jednoznacné ovéfitelné a hodnotitelné)
- A -dﬂ(cdepto)vany (zakotveny v prostoru, zapadajici do néjaké hierarchie cilll, vychazejici z urcitych potfeb, zajmd,
podkladu...

— R -realny (dosazitelny pro ty, kterym byl vytyCen, pfiméreny jejich véku, schopnostem, aktualnim
dovednostem...)

— T -terminovany (zakotveny v Case, Casove ohraniceny)

—  cil musi vymezovat adresata (komu je urCen, kdo jej ma naplnit) a Cinnost, kterou ma adresat
vykonat (formulovanou nejlépe pomoci tzv. aktivniho slovesa)
— Zak zna zakladni hygienické navyky pri pohybovych a sportovnich cinnostech.
— Zak popisSe zakladni hygienické navyky pfi pohybovych a sportovnich ¢innostech a vysvétli jejich
vyznam.
— Zak dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi pohybovych a sportovnich éinnostech.

—  cil muze dale vymezovat podminky, za kterych bude Cinnost realizovana a méfitelnou uroven
(stupen) zvladnuti Cinnosti adresatem (kvalitativni, kvantitativni ukazatele)

— Zak pouziva herni dovednosti jednotlivce v proménlivych podminkach realné hry s jistotou, presnosti a
odpovidajicim zamérem.
— Zak provadi spravnou techniku strelby i pod vlivem dlouhodobé fyzické zatéze v prabéhu realné hry.

—  Zak provede opakovanou stfelu na branu z mista v minimalnim poé&tu opakovani 10 a v rychlém sledu za
sebou, za neustalé pIlné kontroly spravné techniky strelby.



Cil vs. tema vyucovaci jednotky

— cil - vyjadreni pozadovaného vykonu zaka
— Za&k provede hod mickem z mista na vzdalenost s dodrzenim
zakladnich kritérii techniky hodu.

— téma - popis obsahu vyucCovaci jednotky
— Hod mickem.
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Kognitivni vzdelavaci cile

Bloomova taxonomie kognitivnich cilu

Uroven kognitivnich procesii

Zapamatovat - vybavit si, rozpoznat urcita fakta
Ci informace.

Porozumét - chapat vyznam sdéleni.

Aplikovat - pouzit informace Ci dovednosti v
novych situacich k feSeni problému.

Analyzovat - urCovat vzajemné vztahy mezi déji,
rozdélit déj na dilCi Casti.

Hodnotit - posoudit vyznam, hodnotu, prinos,
podle danych kritérii.

Tvofit - kombinaci pavodnich jednotlivych
myslenek, vytvorit myslenky nove.

Priklady aktivni slovesa pro vyjadreni

rozpoznat, vyjmenovat, popsat, identifikovat,
reprodukovat, urcit, naudit se...

vysvetlit, vyjadrit vlastnimi slovy, shrnout,
prifadit, prelozit, interpretovat, uvést priklady...

aplikovat, proveést, pouzit, predvést, vytvorit,
usporadat, vyresit, vybrat...

porovnat, roztridit, zaclenit, analyzovat, vybrat,
rozdeélit, vysvétlit proC, najit rozdil, prozkoumat...
posoudit, zhodnotit, ovérit, obhajit, vyvratit,
doporudit...

tvorit, navrhnout, naCrtnout, psat, naplanovat,
stanovit, rozvinout, sestavit...



Afektivni vzdelavaci cile

Taxonomie Krathwohla (podle Rambouska, 2014)

1.

2.

Prijimani - zak je ochoten prijimat nebo vnimat urcité jevy, pozorovat je, tolerovat je,
nevyhybat se jim (typicka slovesa: rozliSovat, akceptovat, naslouchat...).

Reagovani - zak je vice zainteresovan a je vice aktivni nez na predchozi urovni
(typicka slovesa: odpovidat, vyhovét, pomahat, uposlechnout, reagovat na...).

Ocenovani hodnot - zak ocenuje urcité skuteCnosti jako zadouci (typicka slovesa:
pripojovat, argumentovat, upfednostnovat, angazovat se, sdilet, nesouhlasit,
odsuzovat...).

Integrovani hodnot - zak organizuje hodnoty, které zastava do urcité struktury (typicka
slovesa: prijimat odpovednost, upravovat, usporadat, ztotoznovat se, kombinovat,
postihovat souvisl|osti...).

Internalizace - sebevyjadreni, zak zaCleni systém hodnot do charakterové struktury
sveé osobnosti, hodnoty tak ziskavaji pevneé misto na hodnotoveém zebricku (typicka
slovesa: sa;nostatne jednat, ovliviiovat, projevovat sebeuvedomeni, je schopny, je
zpusobily

(Hajerova Miillerova, Slavik, 2020, s. 138-139)



Psychomotoricke vzdelavaci cile

Taxonomie podle Simpsonové (Klapko, 2012)

1.

2.

Vnimani (smyslova Cinnost) - pouziva smyslove organy, aby si vybavil predstavy o budouci motoricke
cinnosti, jeji vhodnosti, spravnosti (typicka slovesa: vybrat, urcit, identifikovat, rozeznat, rozlisit...).

Zaméreni (pfipravenost na Cinnost) - vyjadfuje psychickou, fyzickou i emocCni pfipravenost na urcitou
cinnost, napfr. zaujeti vhodného postoje (typicka slovesa: ukazat, zacit, reagovat, projevit...).

Napodobovani ¢innosti (fizena Cinnost) - napodobuje €innosti, které vidi u uCitele a opakuje je, aby
pro sebe nasel nejvhodnéjsi provedeni (typicka slovesa: vyrobit, sestavit, opravit...).

Mechanicka €innost (automatizace jednoduchych motorickych dovednosti) - méneé slozité a
jednoduché Cinnosti provadi spolehlivé, zruéné, presné, bezpecné (typicka slovesa: jako u predchozi
kategorie).

Komplexni automaticka €innost - komplexngjsi a slozitéjsi Cinnosti provadi rychle, bezpecné,
pfresné, lehce, automaticky (typicka slovesa: jako u kategorie 3).

Prizpuisobovani (schopnost motorické adaptace) - dokaze ménit, modifikovat, pfizplisobovat ¢innost
ménicim se podminkam (typicka slovesa: pfizpusobit, zménit, adaptovat, zrevidovat...).

Tvoriva motoricka ¢innost - vytvofi novy zplsob motorické €innosti, pouziva osvojenou ¢innost v
novych, neznamych a problémovych situacich (typicka slovesa: zkonstruovat, vytvofit, kombinovat,
slozit, navrhnout...).

(Hajerova Miillerova, Slavik, 2020, s. 136-137)



Prace s cili ve vyuce

— Sdélovat cil zakum ¢i nesdélovat?

— Ztotoznit se vnitrné se stanovenym cilem je jeden ze zasadnich
motivacnich mechanismu uceni.

— Znalost cile umoznuje zakovi vést i svou vlastni vnitfni sebereflexi.

— Nejde jen o spravnost pri formulaci cile, planovany cil je nutnée
promyslet ve vztahu k:
— obsahu (ucivu),
— vyukovym metodam a organizacnim formam,
— didaktickym prostfedkum, pomuckam, potfebam,
— podminkam vzdelavaciho procesu.
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