Z kazdého okruhu si student vytahne 1 otazku — celkem 3 otazky. Zkouska je pouze teoreticka.

Obecna kineziologie

1. Kineziologie — zakladni terminologie a déleni
2. Pojivové tkané — kostni tkané

3. Pojivové tkané — vazivo a chrupavka

4. Pojivové tkané — fascie

5. Sval — mikroskopicka struktura, déleni svalovych vldken
6. Nervosvalovy prenos

7. Rizeni pohybu — propriocepce

8. Rizeni pohybu — micha (z&kladni principy)

9. Rizeni pohybu —micha - svalové vieténko
10. Rizeni pohybu — micha (reflexy)

11. Rizeni pohybu — mozkovy kmen

12. Rizeni pohybu - mezimozek

13. Rizeni pohybu — mozeéek a bazalni ganglia
14. Rizeni pohybu — mozkové kdra

15. Rizeni pohybu — motorické drahy

Specidlni kineziologie

Kineziologie ramenniho pletence
Kineziologie lokte a predlokti
Kineziologie zapésti a ruky
Kineziologie panve
Kineziologie kycelniho kloubu
Kineziologie kolenniho kloubu
Kineziologie hlezenniho kloubu a nohy
Kineziologie kréni patefe
Kineziologie hrudni patere

. Kineziologie bederni patere

. Kineziologie — hluboky stabilizacni systém patere

. Kineziologie chize

. Funkéni poruchy pohybového aparatu

. Reflexni zmény

. Moznosti ovlivnéni reflexnich zmén
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Kineziologicky rozbor

1. Anamnéza

2. Aspekce

3. Vysetfeni panve

4. Pohybové stereotypy podle Jandy — kycelni kloub
5. Pohybové stereotypy podle Jandy — ramenni pletenec
6. Pohybové stereotypy podle Jandy — trup a hlava
7. Vysetfeni rovnovahy — statickd rovnovaha

8. Vysetreni rovnovahy — dynamicka rovnovaha

9. Vysetreni hypermobility — Beighton score

10. Vysetieni hypermobility — dle Jandy

11. Vysetieni korovych funkci

12. Vysetieni - skolidza

13. Dynamické zkousky patere

14. Vysetienichlize

15. Stojna 1DK



