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5. Vyukove pristupy a metody
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Obsah

— Vyukoveé pfristupy a metody (definice, jejich volba, klasifikace na
klasicke, aktivizujici, komplexni — charakteristika jednotlivych

metod).

— Transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky.
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Co je to metoda vyuky?

— postup, cesta, zpusob vyucovani

— Cinnost ucitele, ktera vede zaka k dosazeni edukacnich (tj.
vychovné vzdélavacich) cilu

— soubor vyucéovacich ¢innosti ucitele a uéebnich aktivit zaku

— S metodami souvisi koncepce vyuky, ze které vyrusta metodické
jednani ucitele.
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Zakladni koncepce (modely) vyuky

— model pedeutologicky
— rozhodujicim (a nejvice aktivnim) Cinitelem je ucitel, organizuje a zajistuje vSechny
vyukove aktivity
— zak je povazovan za objekt cilevédomého, systematického a dusledného pusobeni ulitele;
ma pasivni postaveni

— model pedocentricky

— vznikl jako protiklad k modelu pedeutologickému, ktery kritizoval
— do stredu edukacniho déni postavil zaka, jeho aktivity a zajmy
— z uCitele se stal poradce, pomocnik a facilitator

— zakladem pro tzv. reformni Skoly
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Zakladni koncepce (modely) vyuky

— model interaktivni (komunikativni)
— do popredi stavi vzajemnou spolupraci ucCitele a zaka
— zak ma byt aktivni, ale neni ponechan sam sobé, uCitel usmérfuje zakovo chovani, proces
uceni
— model humanisticko-kreativni

— idealni kombinaci vSech predchozich
— pusobi a ovliviuje vSechny stranky Zakovy osobnosti
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Na zakladé ¢éeho volime vyukové metody?

— cil vyuky

— obsah a metody daneho oboru (napr. pro fyziku je typicke
experimentovani, pokusy)

— uroven fyzického a psychického rozvoje zaku

— zvlastnosti tfidy, skupiny zaku

— vnejsi podminky vychovne-vzdelavaci prace (napf. hlucnost okoli,
technicka vybavenost skoly)

— osobnost ucitele (jeho odborna a metodicka vybavenost,
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zkuSenosti atd.)
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Jedna z moznych klasifikaci...

1. Klasické vyukove metody
2. Aktivizujici vyukové metody
3. Komplexni vyukové metody
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Klasicke vyukové metody
a) metody slovni
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1. Klasické vyukové metody:
a) Metody slovni

— dulezitou roli zde hraje SLOVO - komunikace, rétorika

— vypraveéni (vhodna k motivaci Zzaku — upouta formou podani a vyzvou k prozivani pfibéhu;
silné pusobi na predstavivost a fantazii zaku; vice se uplathuje ve spole¢enskovédnich
pfredmétech)

— vysvétlovani (univerzalné pouzitelna metoda ve vSech predmétech; je vétSinou vazano
s frontalni vyukou; je logicky a systematicky postup pfi zprostfedkovani uciva zakum, ktery
respektuje jejich vékové zvlastnosti a vychazi z aktualniho stavu jejich védomosti a
dovednosti; podstatou je, aby zaci pochopili a osvojili si jadro sdéleni; pri vysvétlovani je
Zadouci pouzivat co nejvice nazorného prikladu; uplatnuji se zde didaktické principy)

— prednaska (je naro¢na na pozornost i srozumitelnost, proto u starSich zaku, resp. pfi vyuce
na vysoké Skole; je delSi uceleny projev, ktery zprostfedkovava ucelené jedno téma;
zvlastnim pfipadem prednasky je zakovsky referat, ucCitel by mél zakovi pfi jeho tvorbé
pomoci, napf. vymezit téma, stanovit rozsah )

el EVROPSKA UNIE
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a) Metody slovni

— prace s textem (zpracovava textové informace, které slouzi k osvojeni novych poznatkd,
k jejich prohloubeni a upevnéni, dominuje zde zakova aktivita, fika se tomu uceni z textu,
pokud ma zak textu porozumeét, pak to znamena, ze zak dokaze desifrovat text, tj. najit
v ném kliCoveé pojmy a poznatky a postihnout mezi nimi vztahy, to se projevi napfr. tim, ze

zak dokaze ucivo zpracovat graficky, zformulovat k textu otazky, vyclenit kliCové poznatky)

— rozhovor (verbalni komunikace v podobé otazek a odpovédi dvou nebo vice osob na dané

téma, které se zaméruje na stanoveny cil; je prostfredkem aktivizace zZaku, povzbuzuje

k pozornosti ... ; dulezitym prvkem je otazka — iniciuje a usmeérnuje komunikaci, aktivni

naslouchani atd.)

Zapa
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b) Metody nazorné demonstracni

— dulezitou roli zde hraje vnimani, princip nazornosti — aktivovat vSechny

smysly u zaku, kliCové pojmy produkt, vysledek praktické ¢innosti

— predvadéni a pozorovani (zprostfedkovava zakim prostifednictvim smysll viemy a prozitky, které
jsou zakladem pro nasledné psychické ukony a procesy; dulezity je vybér objektll a metodika jejich
predvadéni)

— prace s obrazem (didakticky obraz se chape jako zobrazeni néjakého jevu pro vyuziti v edukacnim
procesu, je to napf. kresba na tabuli, tradicni nasténné obrazy, u€ebnicové ilustrace, obraz vytvareny
napf. poCitaCem, videem; dnesni svét je predimenzovan obrazky — viz napf. mms, reklama, bilbordy
atd., proto je nutné, aby ucitelé naucili Zaky s témito obrazky pracovat)

— instruktaz (zprostfedkovava zakim vizualni, auditivni a hmatové (+ jejich kombinace) podnéty
k jejich praktické Cinnosti; rozliSujeme slovni instruktaz a pisemnou instruktaz, nebo-li navod)

AR £VROPSKA UNIE
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c) Metody dovednostné-praktické

— dulezitou roli zde hraje Cinnost, C¢innostni uceni

— vytvareni dovednosti (dovednost = pfipravenost Zaka k €innosti, napf. k psani, pocitani, kresleni,
pohybové €innosti, zpivani ...; dulezity princip systemati¢nosti a regulace ze strany ucitele, u starSich
zaku autoregulace)

— napodobovani (nékdy se oznacuje jako imitace; proces prebirani urcitych zptisobu chovani od
jinych vétsinou starsich lidi; podstatou je uceni, pficemz rozhodujici ulohu ma model, vzor)

— manipulovani, laborovani, experimentovani (zejména mladsi Zaci maji tendenci manipulovat
s pfedmeéty a hrat si s nimi, konkrétni podobu pak tvofi napf. stfihani, lepeni, modelovani atd.;
laborovani se uplatfiuje zejména ve fyzice, v chemii a v pfirodovédnych pfedmeétech, umoznuji
provadét jednoduché pokusy, pfi nichz zaci ovéfuji poucky nebo zdlvodniuji sva pozorovani;
experiment vysSi stupen laborovani, zjiStuji se napf. nové poznatky)

— produkéni metody (zahrnuji vSechny takové postupy, pfi nichz vznika néjaky smysly registrovatelny
produkt, vykon, vytvor, vystup)

el EVROPSKA UNIE
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2. Aktivizujici vyukové metody

— postupy, které vedou vyuku tak, aby se vychovné-vzdelavacich
cili dosahovalo hlavné na zakladé vlastni u€ebni prace zaku
(novy pohled na pozici Zaka v edukaénim procesu), pficemz duraz
se klade na mySleni a feSeni problemu
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a) Metody diskusni

— na rozdil od rozhovoru je to takova forma komunikace mezi uCitelem a zaky, pfi niz si
ucCastnici navzajem vymeénuji nazory na dané téma, na zakladé svych znalosti pro sva
tvrzeni uvadéji argumenty, a tim spolecne nachazeji reseni daného problému

— predpokladem diskuse je vhodné zvolené téma

— prubéh diskuse se fidi pravidly a probiha ve fazich (vymezeni tématu, prezentace a
vyména nazoru, argumentace a zdavodriovani tvrzeni, shrnuti vysledkd diskuse), nutny je
predbézny i prubézny vycvik zaku v dovednostech diskutovat
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b) Metody heuristické (FeSeni problému)

heuréka = objevil jsem, nalezl jsem; v souCasné dobé se pfi vyuce posiluje

ucCitel na rozdil od tradi¢nich postupu pfi heuristickych metodach sam zakim poznatky
nesdeluje, ale vede je k tomu, aby si je sami samostatné osvojovali, na zacCatku jim ovSem
radi, pomaha a jejich ,objevovani® fidi a usmeérnuje

hlavnim poslanim téchto metod je podnécovat u Zaku samostatné a tvorivé mysleni

napf. metoda feSeni problému, tzv. problémova vyuka (Ustfedni kategorii je ,problém®,
ktery neni schopen Clovek vyresit na zakladé svych dosavadnich znalosti, dovednosti,
vytvori si sve hypotézy, navrhy feseni, které pak ovéruje napr. v literature, na internetu tak
dlouho, nez dojde ke spravnému vysledku)

el EVROPSKA UNIE
ZapJuant ¥ Evropské strukturalni a investicni fondy I\II U
** * i Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO §KOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY S P

O =
el




c) Metody situacni

— podstatu situacnich metod tvori feSeni problémového pfipadu, ktery odrazi n€jakou realnou

udalost ze zivota
— zak ma potrebu se s touto realnou udalosti vyporadat
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d) Metody inscenacni

— podstatou je socialni uceni v modelovych situacich

— jde o simulaci néjaké udalosti, v niz se kombinuje hrani roli a feSeni problému

— napf. v ramci dramatické vychovy, jejiz naplni jsou mj. i inscenacni metody = poskytuji
velky prostor k rozvoji osobnosti, ke kultivaci vSech psychickych procesu, zejména vSak
zintenzivAuji prozivani zobrazovanych osudu, vztahua a interakce
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e) Didaktickeé hry

neexistuje jednotna definice hry

hra je u Clovéka jedna ze zakladnich forem Cinnosti (vedle prace a uceni), pro niz je
charakteristické, ze je to svobodné volena aktivita, ktera nesleduje zadny zvlastni ucel, ale
cil a hodnotu ma sama v sobé

prestoze jiz Komensky zastaval schola ludus (Skola hrou), jeho vyzva zUstava dodnes
nepochopena a €asto nerealizovana; ucitelé preferuji uCeni jako namahavou, malokdy
pritazlivou, ale vétSinou direktivné fizenou praci

v soucasné dobé plni hra u zaku specifické funkce — ve vétsi mife nez dfive kompenzuje
chudost socialnich podnétu a citovych vztahd, s tim by méli ucitelé pocitat
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e) Didaktickeé hry

— navic moderni hry se vyznacuji orientaci na konkurencni boj a soutézivost (napfr.
pocCitaCové hry), procesy uceni v nich ¢asto nemaji mnoho mista — hry bez vitéze, které
nabizi ve Skole ucitel, proto nejsou prilis pfitazlive

— didakticka hra = seberealiza¢ni aktivita jedinct nebo skupin, ktera spontannost, uplatnéni
zajmu a uvolnéni prizpusobuje pedagogickym cilium

— klasifikace: interak¢ni hry (svobodné hry — s hraCkami,
stavebnicemi; sportovni a skupinove hry; spoleCenske hry;
myslenkové a strategickeé hry), simulacni hry (hrani roli, feSeni
pripadu, loutky); scénické hry (navaznost na divadelni)
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3. Komplexni vyukové metody

— jde o slozité metodické utvary, které pfedpokladaji ruznou, ale
vzdy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika zakladnich prvku
didaktickeho systému, jako jsou metody, organizaCni formy vyuky,
didakticke prostredky nebo zivotni situace
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a) Frontalni vyuka

— vyznacuje se spolecnou praci zaku ve tfidé s dominantnim postavenim ucitele, ktery fidi,
usmeérnuje a kontroluje veskeré aktivity zaku

— vyuka se orientuje prevazné na kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si Zzaci osvojili
maximalni rozsah poznatku
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b) Skupinova a kooperativni vyuka

— skupinova (typické znaky — spoluprace zaku pfi feseni ulohy Ci
problému, délba prace pfi feSeni, sdileni nazoru, zkuSenosti,
vzajemna pomoc Clenu skupiny, odpovédnost jednotlivych zaku za
vysledky spolecné prace)

— kooperativni (tento pojem se zacina uzivat vedle skupinove vyuky;
tato metoda je zalozena na kooperaci (spolupraci) Zaku mezi
sebou pfi feSeni ruzné narocnych uloh a problému, ale i na
spolupraci tridy s ucitelem)

el EVROPSKA UNIE
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c) Partnerska vyuka

— rozumi se ji spoluprace zaku pfi uceni v dyadickych jednotkach

Zap4d
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d) Individualni vyuka, samostatna prace zaku

— individualni (zak pracuje sam, jeho Cinnost je vSak plné planovana
a rizena ucitelem; zak je soucasti hromadne vyuky, ale nema
zadné formalni kontakty na spoluzaky; nejCasteji se strida frontalni
a individualni vyuka)
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e) brainstorming

— hlavnim smyslem je vyprodukovat co nejvice napadu a potom
posoudit jejich uziteCnost
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f) Projektova vyuka

— CasteCné navazuje na metodu feSeni problému, jde vSak o
problémove ulohy komplexnejsi povahy, o vyukové zamery a
plany, ktere maji vzdy take sirsi prakticky dosah

— projekt = komplexni prakticka uloha spojena se zivotni realitou,
kterou je nutno resit teoretickou i praktickou Cinnosti, ktera vede
K vytvoreni adekvatniho produktu

el EVROPSKA UNIE
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g) Otevrené ucCeni

— jednak otevira Skolu ditéti podle jeho zajmu a schopnosti, jednak
otevira skolu navenek, tj. k mimoskolnimu prostredi a podporuje
zaka v planovani vlastniho uceni
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h) Televizni vyuka

— pomoci médii (televize, video) zprostredkovava prislusné ucivo a
ucelne je usporadava do vyukovych struktur a forem tak, aby bylo
dosazeno optimalnich edukacénich vysledku

el EVROPSKA UNIE
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1) Vyuka podporovana pocitaCem
— Ffada vyukovych programu na pocitaci (zejména jazykoveé, ale |
matematické, zemeépisné atd.)
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Transmisivni pojeti vyuky

— Vyuka jako pfenos hotovych poznatku od uditelu (= ti, co vi) k
zakum (= ti, co vi méneé).

— UcCeni jako pasivni proces (pfijimani informaci).

— Orientace na fakta a vysledky (rozvoj pameti).

— Typicka struktura vyuky: opakovani, motivace, nové ucivo,
procvicovani, zhodnoceni.
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Konstruktivisticke pojeti vyuky

— Vyuka jako konstruovani poznatkd na zakladeé porovnavani novych
informaci ziskanych z rdznych zdroju s puvodnimi pfedstavami
(prekoncepty) Zaka

— UcCeni jako aktivni proces (vyhledavani informaci).

— Orientace na porozuméni ucCivu a na praci s ucivem (rozvoj
tvorivosti a mysleni).

— Typicka struktura: aktivizace dosavadnich znalosti,
prestrukturovani/budovani struktur na zaklade nove zjistenych
informaci, procvicovani a aplikace novych poznatku, reflexe

Nl EVROPSKA UNIE
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