
bp4031_Zdravotní tělesná výchova – rozpis metodických výstupů 

Středa: od 16 hodin 

 

Oslabení dýchacího systému 

Problematika astma bronchiale  25.10 – Čepáková, Nešporová, Svrčková, Dulovcová 

Oslabení kardiovaskulárního systému 

Hypertenze   1.11 – Hendrych, Švanda, Havlík, Bojanovský 

Oslabení metabolická 

Diabetes mellitus 1. nebo 2. typu  8.11 – Buček, Barinka, Vaculík 

Obezita dospělých  15.11 – Procházková, Jonášová, Kestlová, Vítová 

Obezita dětí 22.11 – Chrenčík, Bíliková, Kurková 

Oslabení neuropsychická 

ADHD syndrom 29.11 – Wojciková, Štěpánek, Winkler, Prchal 

Oslabení smyslová  

Zrak 6.12 – Nosek, Havlíček 

Sluch 6.12 – Prýgl, Otevřelová 

Stáří a stárnutí  

Problematika seniorů    

zaměřeno na rozvoj funkční zdatnosti  13.12- Slavíková 

zaměřeno na rozvoj kognitivních funkcí  13.12 – Nenttvich, Cejp 

 


