
bp4031_Zdravotní tělesná výchova – rozpis metodických výstupů 

Středa: od 17 hodin  

 

Oslabení dýchacího systému 

Problematika astma bronchiale  1.11 Halapej, Nantl?? 

Oslabení kardiovaskulárního systému 

Hypertenze   25.10 – Cochlar, Novák, Jablunková 

Oslabení metabolická 

Diabetes mellitus 1. nebo 2. typu  8.11 – Aulehla, Dostálová 

Obezita dospělých  15.11 – Siekiera, Umlauf, Staněk, Šilhánek 

Obezita dětí 22.11 – Čamlíková, Piňos, Durek, Jemelík 

Oslabení neuropsychická 

ADHD syndrom 29.11 – Cakl, Petrlíková, Hlaváčková, Whittaker 

Oslabení smyslová  

Zrak  

Sluch 6.12 – Andrlíková, Filípková 

Stáří a stárnutí  

Problematika seniorů    

zaměřeno na rozvoj funkční zdatnosti  13.12 – Báčová, Mutinský 

zaměřeno na rozvoj kognitivních funkcí  13.12 – Mrňová, Růžičková 

 


