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Agresivne spravanie v sporte

 Socialna dynamika v skupine

Socialna rola - Spdsob oéakdvaného spravania jedinca
vodca expert hviezda obetny baranok zabavac zachranar moralista
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Teoreticke vysvetlenie agresie

1. Agresia ako naucené, odpozorované socialne spravanie

2. Agresia ako reakcia na frustraciu

3. Agresia ako instinkt

4. Agresia ako multikauzalny jav




Mozne priCiny agresie

1. Rodinné prostredie a vychova

2. Skolské prostredie

3. Socialne skupiny a rovesnici

4. Média




Zakladné druhy agresie

Imaginativna agresia

Verbalna agresia

Pantomimické prejavy agresie

Fyzicka agresia zamerana proti nezivym predmetom

Fyzicka agresia zamerana proti zivym bytostiam




Ine druhy agresie

Hostilita

Predatorska agresia

Priama agresia

Konkurencna agresia

Nepriama agresia

Agresia ako obrana teritoria

Presunuta agresia

Drazdiva agresia — zo strany
trénera

Agresia vyvolana strachom

Cyklus nasilia




Sikanovanie v Sporte

Casto naplanovany agresivny akt §portovca voéi inému $portovcovi, ked agresor
pouziva nasilie smerované voci obeti ako nastroj na dosiahnutie svojho ciela

Prejavy sledovatelné aj pocas tréningu, Sportovej aktivity, nielen v kabine, Satni...

zlomyselné obtazovanie tyranie, prenasledovanie obete agresorom

jeden alebo viac Sportovcov fyzicky i psychicky umyselne ublizuje inému Sportovcovi
alebo Sportovcom, a to bud prostrednictvom agresie alebo r6znych manipulacnych
technik




2 zakladne druhy sikanovania v sporte

Priame Sikanovanie Nepriame Sikanovanie
] ]

U U

typické priamou fyzickou agresiou
namierenou vocCi inému Sportovcovi

Socialne izolovanie Sportovca

priame nasilie, ¢asto skryté za kontakt v ramci

v . Vynechavanie Sportovca zo spolocnych
Sportovej hry Y P P Y

aktivit, rozhovorowv...
lgnorovanie Sportovca v pripade moznosti

posmesky adresované menej Sikovnému . , L
vyberu do timu zo strany inych Sportovcov

Sportovcovi




* Dakujem za pozornost!




