Neurofyziologie a neuropatologie

Nejcastéjsi diagnozy



Nejcastejsi diagnozy

e Cévni onemocnéni mozku * UZinové syndromy

e Zanéty * Diabeticka neuropatie

* Epilepsie * Traumata

* Degenerativni onemocnéni ( * Vertebrogenni poruchy
ermk?:é):)ova choroba, . Nadory

* Roztrousena sklerdza
* Trauma
* Nadory




Neurovyvojova onemocneni
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Détska mozkova obrna




Klinicky obraz - DMO




Vyvojova afazie

- Opozdény vyvoj reci ( ve 3 letech pouze asi 50 slov, netvofi véty, vlastni
slovnik)
- Typy:
expresivni vyvojova dysfazie
perceptivni vyvojova dysfazie




Poruchy autistického spektra (PAS)

Spolec¢nym jmenovatelem PAS -abnormality ve tfech oblastech vyvoje ditéte.
tzv. ,autisticka triada“:

Vyskyt 1-1,5 %

Vice chlapci

V 60% pfipadd + mentalni retardace

Odchylky zachycen¢ Casto uz v 1.roce Zivota, ale nejCastéji
zachycené v 18. mésici ( autisticka regrese = ztrata
dovednosti)



projevy
* Nizky zajem o zrakovy kontakt ( nereaguje na usmév)
* Deficit v oblasti socialni interakce

* Nerozeznavaji emoce

Naruseni v oblasti komunikace — fe€ ( nemluvi, vyvoj feci
zpomalen, jen n€kolik slov)

Nebo: ve vyvoji feC1 nadstandardné rychly postup — nadbytecne
pouzivani zdvorilostnich frazi, monology

- Echolalie ( opakovani slySeného nebo prectencho) ale bez
komunika¢niho zaméru

Narusena 1 neverbalni komunikace
Narusen vyvoj zaymu, hry



projevy

Pohybove zvlaStnosti: mavani rukama, béhani dokola, chuze
po Spickach ( neni typicke pro PAS, ale vyskytuje se)

Dg pred 3 rokem Zivota.
Ptiznaky nejvyraznéjsi mezi 4.-5. rokem
v puberté + problémy s dospivanim




AUTISMUS
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ADHD (,,Attention Deficit Hyperactivity
Disorder®)

 hyperkineticka porucha

* Drive se pouzival nazev lehka détska encefalopatie nebo lehka mozkova
dysfunkce

* neurovyvojova porucha ( porucha pozornosti s hyperaktivitou)

* Projevy uz od détstvi, nejvice ve skolnim veéku ( 3-7% déti). Ve 40-50%
pretrvava az do dospélosti

* 3x Castéji diagnostikovano u chlapct, dédi¢nost 75%, prispiva téhotenstvi (
alkohol, koureni, pfedcasny porod, expozice olovu a poranéni prefrontalni
kiry mozku po porodu)

e ADHD je porucha typicka neurovyvojovym opozdénim s odchylkami ve
VYVOji a porusenou regulaci na
urovni systému (noradrenergniho a
dopaminergniho).


https://cs.wikipedia.org/wiki/Centr%C3%A1ln%C3%AD_nervov%C3%A1_soustava
https://cs.wikipedia.org/wiki/Neurotransmiter

ADHD

— kratké intervaly zaméreni na jednu véec, chybi reflexe
casu, problém s opakovanymi nebo nudnymi (nutnymi) ukony, poruchy
motoriky (¢asto se mluvi o naruseni ,,harmoni¢nosti pohybl — jemna i
hruba motorika)

—rychlé, neadekvatni reakce, Spatné porozumeni vlastnim
pocitum (Casto i neschopnost je verbalizovat), Casto také nizsi
sebehodnoceni, vztahovacnost

— neucelné, nadbytecné pohyby (Casto si hraji s veécmi a
pohybuji se bez ohledu na okoli a situaci), zvySeny reCovy projev (jak
hlasitost, tak mnozstvi, své Cinnosti casto doprovazeji zvuky a komentuiji
je)

* Casto pak mUze byt ADHD doprovazena jevy, jako jsou
a nebo napf. atd.

ADHD nema zadnou souvislost s inteligenci jedince




Degenerativni choroby

* Progreduijici zanik neuront ( bunék i axont) radznych oblasti NS
* Pomaly kvantitativni dbytek funkce urcité populace neuront

* Postihuje : karu, bazalni ganglia, mozkovy kmen, mozecek, michu i periferni
nervy

* Podle symptomatologie se déli na tyto skupiny:
- progredujici ( Alzheimerova nemoc)
- ( Parkinsonova choroba, dyskinézy,
esencialni tremor)



kognitivni funkce

kognitivni porucha




demence

* Ziskana globalni porucha intelektu, paméti a osobnosti, ktera
narusuje bézné denni aktivity

* Chybi porucha véedomi

* Hlavni priznaky: poruchy pameéti, abstraktniho mysleni, rozhodovani,
zhorsena orientace v prostoru, apatie, snizena sobéstacnost,
schopnost resit bézné problémy



Alzheimerova choroba

Zahrnuje drive rozliSovanou demenci presenilni a senilni
Zacind obvykle pomalu po 60 letech ( 20% je familidrniho plvodu)
Patogeneze : snad porucha cholinergniho systému a neurotransmiter(

Nejprve poruchy paméti ( pro Cerstvé udalosti), poruchy abstraktniho mysleni,
rozhodovani, zhorSena orientace v prostoru, problémy pfi reci a psani

Typické pro pocatecni obdobi : zapominani véci ) klice), obtizné hledani slov pro
pojmenovani béznych predmétl, zmeény osobnosti ( sklon k pasivité), zmény socidlniho
chovani

Choroba muze dojit do terminalniho stadia - nemocny neni schopen myslet, mluvit,
pohybovat se

Na CT a NMR — atrofie

Odlisit od sekundarni demence ( alkoholova, vaskularni, tumory, toxické léky, drogy,...)



Kognitivni porucha

Siroka skala projevu postizeni korovych funkci :

Mini mental state test
vSeobecné zpracovani informaci (MMS)

—

ADDENBROOKSKY
KOGNITIVNI TEST

abstraktni a logické mysleni
resSeni problému

, rozhodovani, planovani a organizovani Cinnosti

motivace
e poznavani a pouzivani predmétu



Memory binding test - MBT

®



http://www.upsychiatra.cz/new/wp-content/uploads/2015/11/mbt2.png

Preklinickeé stadium Alzheimera



http://www.upsychiatra.cz/new/wp-content/uploads/2015/11/mbt1.png

Parkinsonova choroba

* | pres vyrazny posun ve vysetrovacich metodach, u extrapyramidovych
poruch dg zalozena na tradi¢nim postupu ( anamnéza, aspekce,
neurologické vysetreni)

* Jednotna stupnice pro hodnoceni Parkinsonovy nemoci
stoj-chuze-sed
zkouska kroky-vteriny
pronace-supinace
Tapping test
zkouska obratnosti prstu

( do roku 2030 — se pocet
zdvojnasobi)



Motorické priznaky

(ruce i nohy)- klidovy

- problém s otdcenim se pfi chlizi, vstavanim ze Zidle, pretacenim se v posteli
nebo s jemnymi pohyby prst(

- narusené vzprimené drzeni téla

- narusena mimika

- coz vede ke zhorSeni jemné motoriky ( pf. zapinani knoflik(, zavazovani
tkanicek nebo krajeni jidla)

- typické je zmensSovani pisma

- coz vede k problém0m s chuzi, otd¢enim, pretocenim se v posteli, dale napr.
sedani i vstavani z kresla.
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- komunikacni potize( mUze byt postizena rec, mimika, rec¢ téla a rukopis )

- v pozdéjSich fazich nemoci muze také dochazet porucham polykani



ms Of Parkinson’s Diseass

Non- motorickeé priznaky
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Dysfunkce chutovych poharkl (ageuzie)

Nevolnost, reflux, zvraceni

Naruseni funkce mocového méchyre (frekvence, nuceni na moceni)
Vysychani oci (xeroftalmie)
Erektilni dysfunkce
Pady v dUsledku ortostatické hypotenze
Hypersexualita (pravdépodobné vyvolana uzivanim lék()
Potreba vstavat v noci (nokturie)

Poceni



Cichova a chutova dysfunkce (&ich a chut)
Bolesti

Pocit brnéni (parestezie)

Nadmeérna spavost v dennich hodinach (ospalost)
Nespavost v noci

Neklid v nohou a periodické pohyby koncetinami
Poruchy dychani ve spanku

Zivé sny

Anhedonie

Apatie, uzkost

Deficit pozornosti

Zmatenost

Demence

Deprese, halucinace, iluze, mylné predstavy
Obsedantni chovani

Panické ataky



Specifické zkousky- dg. Parkinsonovy nemoci

- Co nejrychleji vstat, ujit 6m , otocit se a vratit do sedu na zidli

- Stridavé se v sedu placat dlani a hrbetem na stehno ( 20x)

- Dvé tlacitka 30 cm od sebe, stridavé stlacovat, méri se ¢as nutny pro 20
stisk( ( kazda ruka zvlast)

tukat palcem postupné na ostatni prsty ( ¢as na 10 cykl{)



\lySetreni stoje

PULL TEST

VysSetrovatel stoji za zady pacienta a prudce zatahne za ramena — odecitame
schopnost ustat ( pocet krokd dozadu)

PUSH TEST

Vysetrujici zezadu — ruce polozi na lopatky, pacient zatlaci na ruce ( nakloni
se mirneé za vertikalu)- nasledné vysetrujici povoli odpor




