Zapoctové pozadavky plavani 2

- Absence:
o Maximalné 1 hod pro kombinované studium
o Maximalné 2 hod pro denni formu studia
= 1 hod neaktivni — vypracovat ptipravu na vyuku zaméfenou na rozvoj
zadané plavecké dovednosti

Plavani 2:

- 25 m Motylek - technika
- 200 m Kraul/VZ — spInéni ¢asového limitu



