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Semináře – skupina úterý 10:00-13:20Semináře – skupina úterý 10:00-13:20

̶ 17.9.2024 –úvodní hodina + krk

̶

̶ 19.11.2024

̶

̶ 17.9.2024 –úvodní hodina + krk

̶ 24.9.2024 -

̶ 1.10.2024

̶

̶

̶ 19.11.2024

̶ 26.11.2024

̶ 3.12.2024 -

̶

̶

̶ 1.10.2024

̶ 8.10.2024

̶ 15.10.2024 – test 

̶

̶

̶

̶ 3.12.2024 -

̶ 10.12.2024 - zkouška̶

̶ 15.10.2024 – test 

̶ 22.10.2024 - kazuistika

̶ 29.10.2024

̶

̶

̶

̶

̶

̶ 5.11.2024

̶ 12.11.2024 – test 
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Semináře – skupina čtvrtekSemináře – skupina čtvrtek
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Plán podzim 2024Plán podzim 2024

̶ Celkem 13 setkání

̶

̶

̶ Celkem 13 setkání

̶ Absence přes studijní oddělení (max 2)

̶ Náhrada možná s druhou skupinou po předchozí domluvě – vždy 

̶

̶ Náhrada možná s druhou skupinou po předchozí domluvě – vždy 

jen dané téma, ne na stejnou hodinu

̶̶ Témata: mobilizace a měkké techniky – osový aparát (krk, hrudní ̶

a bederní úsek včetně pánve)
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Podmínky k ukončeníPodmínky k ukončení

̶ Max 2 absence omluvené přes studijní – nutno doučit se danou 

̶

̶ Max 2 absence omluvené přes studijní – nutno doučit se danou 

problematiku

̶ Aktivní účast na hodinách

̶

̶

̶ Aktivní účast na hodinách

̶ Splnění 2 testů na min 75% (anatomie)

̶ Odevzdání kazuistiky 

̶

̶

̶ Odevzdání kazuistiky 

̶ Zkouška – teorie + praxe (mobilka, sval – osový, mobilka, sval –

hodní nebo dolní končetina)
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KazuistikaKazuistika

̶ KKR – komplexní kineziologický rozbor

̶

̶

̶ KKR – komplexní kineziologický rozbor

̶ Ne kineziologický popis, ale rozbor!

̶ Anamnéza – MP, OA, SpA, FA, GyA, RA….

̶

̶

̶

̶ Anamnéza – MP, OA, SpA, FA, GyA, RA….

̶ Aspekce – v souvislostech

̶ Palpace – vzhledem k problematice

̶

̶

̶

̶ Palpace – vzhledem k problematice

̶ Funkční testování – vzhledem k problematice

̶ Návrh diagnózy (pracovní diagnózy)

̶

̶

̶

̶

̶ Krátkodobý rehabilitační plán

̶ Dlouhodobý rehabilitační plán

̶ Návrh terapie + elektroterapie (je-li potřeba)
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̶

̶

̶ Návrh terapie + elektroterapie (je-li potřeba)



Témata kazuistikyTémata kazuistiky

̶ Problematika osového aparátu

̶

̶ Problematika osového aparátu

̶ Např. bolesti zad, bolesti hlavy, stavy po operacích, morbus

Bechtěrev apod. 

̶

̶

Bechtěrev apod. 

̶ Skutečný klient/pacient (praxe, nemocnice…)

̶

̶ Skutečný klient/pacient (praxe, nemocnice…)

̶ Spolužák, rodinný příslušník
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