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Uvodni hodina - Kineziologie, algeziologie
a odvozené techniky diagnostiky a terapie
5

Mgr. Klara Vomackova
Mgr. Petr Pliska




Seminare — skupina utery 10:00-13:20

- 17.9.2024 —dvodni hodina + krk - 19.11.2024
- 24.9.2024 - — 26.11.2024
- 1.10.2024 — 3.12.2024 -
- 8.10.2024 — 10.12.2024 - zkouska

- 15.10.2024 — test

- 22.10.2024 - kazuistika
- 29.10.2024

- 5.11.2024

- 12.11.2024 — test
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Seminare — skupina ctvrtek
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Plan podzim 2024

— Celkem 13 setkani
— Absence pres studijni oddeleni (max 2)

— Nahrada mozna s druhou skupinou po predchozi domluve — vzdy

jen dané tema, ne na stejnou hodinu

— Témata: mobilizace a mekkeé techniky — osovy aparat (krk, hrudni

a bederni usek vCetne panve)
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Podminky k ukonceni

— Max 2 absence omluvené pres studijni — nutno doucit se danou

problematiku
— Aktivni ucast na hodinach
— Splnéni 2 testd na min 75% (anatomie)
— Odevzdani kazuistiky

— Zkouska — teorie + praxe (mobilka, sval — osovy, mobilka, sval —

hodni nebo dolni koncCetina)
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Kazuistika

— KKR - komplexni kineziologicky rozbor

— Ne kineziologicky popis, ale rozbor!

— Anamnéza — MP, OA, SpA, FA, GyA, RA....
— Aspekce — v souvislostech

— Palpace — vzhledem k problematice

— Funkcni testovani — vzhledem k problematice
— Navrh diagnozy (pracovni diagnozy)

— Kratkodoby rehabilitacni plan

— Dlouhodoby rehabilitacni plan

— Navrh terapie + elektroterapie (je-li potfeba)
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Temata kazuistiky
— Problematika osoveho aparatu
— Napr. bolesti zad, bolesti hlavy, stavy po operacich, morbus

Bechtérev apod.

— Skutecny klient/pacient (praxe, nemocnice...)
— Spoluzak, rodinny pfislusnik
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