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3. Vznik a pocCatky
pedagogiky sportu




Pocatky ,,sportovni edukace”

— pohybové aktivity (PA) — vzdy soucasti edukace = zakladni
edukacni prostredek (vztah k praci a boji, ...)

— prvni ,,sportovni pedagogove“ (= ten zkusenejsi)

— vznik sportu — sportovni edukace = tradicni oblast kazde
kKultury = vyssi stadium rozvoje civilizace

— anticky svet — systematicka gymnasticka vychova — propojeni
se Skolou (gymnasion) + mimoskolni aktivity, vojenska vychova

— antické (nejen) olympijské hry — trenerstvi + lekarstvi

— stredoveék — rytirske hry + dalsi ,sporty” = i pro ,volny cas"”

—zuéitelé tance, Sermu, jezdectvi, ... MUNI




Pocatky ,,sportovne-pedagogicke teorie®

Platon (427-347 pr. Kr.)
— vyznam sportu + vzdelavani — propojeni v gymnasiu
— vztah k branné vychove
— rozvoj i divek
— medicina = léCba + gymnastika = rozvoj zdravi
Aristoteles (384—322 pr. Kr.)
— vyznam sportu — gymnasion — peripateticka skola
télesna cviCeni maji predchazet intelektualnimu rozvoji
Stredoveék — pokles vyznamu TV — redukce péce o télo
Renesancni mysleni
— napr. Francois Rabelais (1494—-1553)
. — hovy pristup k zivotu — sport = prostredek edukace
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Pocatky ,,sportovne-pedagogicke teorie

Jan Amos Komensky (1592-1670)
— TV = soucast komplexni edukace
— prinos k rozvoji skolni TV
— TV do vSech stupnu vzdélavaci soustavy

John Locke (1632-1704)
— TV = prioritni vyznam
— TV + mravni + rozumova vychova =
tri zakladni oblasti edukace
— pojeti TV = podpora zdravi a rozvoj zdatnosti
— = predpoklad uspésného zivota




Pocatky ,,sportovne-pedagogicke teorie

Jean Jacques Rousseau (1712-1778)
— vyznam TV v prirozeném prostredi
— v souladu s individualnimi potrebami
— radostna atmosféra
— svobodna nabidka pohybovych aktivit
— zameéreni na dité (sportovce, klienta, studenta, ...)
— zrod novodobych (nejen) TV koncepci

Johann Christoph GuthsMuths (1759-1839)
— klasik skolni telesné vychovy
— autor knihy Gymnastik fiir die Jugend (1793, praxe TV) 9 .
— zavadeéni skolni TV
— U nas — nejprve zivelne, pozdeji povinne (1869)
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Rozvoj novodobé sportovni edukace

1. Novodoba narodni TV hnuti 19. stoleti —
telovychova a sport = profilové aktivity:

— nemecke turnerstvi — zakladatel
Friedrich Ludwig Jahn (1778- 1852)
hlavné gymnastika (naradi), nacionalistickeé prvky

— Ssvédska koncepce — zdravotni TV
Pehr Henrik Ling (1776—-1839)
pedagog, spisovatel, lingvista, ucCitel Sermu,
propagator zdravotniho telocviku
1813 zaloZil ve Stockholmu 1. sportovni VS na svété

— sokolské hnuti (Tyrs, Fugner) — kulturni +
. edukacni — duraz na prvky filozofické, moralni i estetické




Miroslav Tyrs (1832-1884)

— nejvyraznejsSi postava ceskeho kulturniho zivota
druhé poloviny 19. stoleti

— profesor de€jin umeni na univerzite v Praze

— teoretik a organizator telesné vychovy

— 1862 inicioval zalozeni prvni Ceské celonarodni
masoveé telovychovné organizace Sokol

— vytvoril Ceskou telovychovnou soustavu

— koncipoval Ceske téelovychovné nazvoslovi

— nadc€asovy a globalni vyznam = pozadavek
zacleneni telesné vychovy do celkového
rozvoje clovéka i celé spole€nosti
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Rozvoj nhovodobé sportovni edukace

2. Novodoby sport = rozvoj zdravi, fyzické zdatnosti,
socialnich kompetenci + moralni a esteticka kultivace
— soutezni (klubovy) sport (Anglie — od 2. poloviny 18. stoleti)
typické sporty — tenis, fotbal, jezdectvi, veslovani, ... —
sportovni kluby — rozvoj trenérstvi (puvodné ,femeslo®)

— ,,Skolni* sport (Anglie, USA, ... — od 2. poloviny 19. stoleti)
- atleticismus = edukacni koncepce —
sport (hlavne sportovni hry) ma potencial rozvijet charakter
- rozvoj predevsim na elitnich sekundarnich skolach
- 2. polovina 19. stoleti — sport = soucast kurikula
. - masivni investice do skolnich sportovist
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