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Struktury osobnosti:

schizoidni, depresivni,
obsesivni a hystericka




Struktury osobnosti

Rieman: Zakladni formy strachu (1961)
Ctyri zndmé poruchy jako typologie
osobnosti, kombinace typu

Strach - ustredni pojem

Paralela s otacenim Zeme kolem Slunce

4 zakladni formy strachu (strach ze
sebeodevzdani, strach z izolace, strach z
promeny, strach z nutnosti) a impulzy
(individulizace, snaha po odevzdani se,
snaha po stabilite, snaha menit se)




Schizoidni osobnost

Strach z odevzdani se, vymezeni vlastniho ja
Sobéstacnost, nezavislost, omezeni kontaktu

Kruh: malo komunikace - nedostatek empatie - projekce -
malo komunikace

Uzkost: projekce a vztahovaénost
Rozum, intelekt, smysly

Schizoid a laska: proziva jako zavislost, nemozna je
duvernost, zarlivost, chlad, pochyba o moznosti byt milovan,
ohrozeni partnerem

Schizoid a agrese: frustrace ditéete s nerozlisenym ja - zloba,
agrese zamerena na odstranéni strachu bez predstavy na
ostatni, chybeji stredni tony.

Zivotopisné pozadi: citlivy x expanzivni typ, odmitani matkou,
svet neni bezpecny, nevyzralé emoce, uzkost -
nejmarkantnéjsi




Depresivni osobnost

Strach stat se ja, sebeobéetovani

Zavislost, zruseni ja-ty, boji se rozpadu vztahu - detska
zavislost sebe na partnerovi ci naopak.

Kruh - malé ja je zavislé na velkém Ty, tim vice vzrusta strach
ja byt samostatnym

Odrikavost, altruismus, nenaplnéni prani (splnit musi jini) -
deprese, pocity viny

Depresivni clovék a laska: nejdulezitéjsi, snaha o maximalni
blizkost, deprese, pozbyti vlastniho ja nebo vydéracsky vztah,
malo ucty u druheho partnera

Agrese - neslucitelna s laskou: vyhybani, trpitel, vina na
druhého, zameéreni na sebe, kruh: selhani a deprese posiluji
inhibici agrese

Zivotopisné pozadi: citlivi, citovi, slabi. Zavislost na matce a
introjekce vztahu. Rozmazlujici a odmitavé matky




Obsesivni osobnost

Touha po trvani, strach ze zméeny

Kruh: ¢im vice branime zméne, tim vice strachu z ni
navozujeme

Lpéni na tradici, vahani a pochybovani, jednoznacnost,
rozumnost, obsese jako prevod na nahradni objekt

Laska: znepokojuje nutnosti ztraty hranic, kontrola citu, boj o
moc, nedostatek spontaneity, pravidla

Agrese: zachazi opatrné, spontanni projevy jsou nepatricne,
prilisné ovladani - nutkavé symptomy, boj za spravnou vec,
povolani, lstivost, moc, nemotornost, nerozhodnost

Vychova: expanzivita, agresivita x prizpusobivost. Konflikt
mezi pranimi a impulzy a prostredim. Vule x nutnost

poslouchat. Kontrola superega, spontannost. Blokovani
impulzu. Vira v existenci absolutniho radu.




Hystericka osobnost

Strach z nutnosti, usilovani o zmeénu a svobodu

Neuznani omezeni a radu, zivot z okamziku v pseudorealite,
bez kauzality, zodpovednosti. Prizpusobeni etiky, zasad, zivot
bez kontinuity, projekce viny navenek, expanze ega

VNIV

Laska: prozitek, zména, vrchol. Rozsireni ja, sugestivni,
okouzlujici, potvrzeni vylucnosti a hledani velke lasky,
dokonalost partnera. Idealni obraz rodice - silna, idealizovana
Ci negativni vazba, nedostatek vzoru, milostny trojuhelnik

Agrese: rivalita a konkurence, bezstarostna, pruzna agrese,
intriky, sceny, manipulace

Vyvoj: emoce, spontannost. 4-6 let: neomezené moznosti,
svet se odehrava kolem néj, nutnost pochopit omezeni,
zodpovednost, mit vzory. Nekonzistentni, chaoticke prostredi,
rozporuplné - dité nema pevnou strukturu, manipuluje,
nenachazi identitu

,Zenska hysterie“ jako obrana patriarchalnimu obrazu rodiny




