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Vybrané vyzkumné postupy — III. ¢ast

Vyskumné plany urcené na rozbor procesov premenlivych

v Case!

1Zdrojem této ¢asti jsou strany 369-376 z publikace Metodolégia a metédy psychologického vyskumu od L. Mar-
galové a kol. (Bratislava, Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 1990).



3.4.2.3 Taxondmia intraindividudlnych a interindividudinych rozdielov
vo vyvinovych stididch

Pri $tidiu vyvinu sa &asto kladi do popredia otdzky intraindividudlnych zmien
a interindividualnych rozdielov v tychto zmendch; rieSenie mnohych praktickych
otizok (napr. rézne vyvinové poruchy) priamo predpoklad4 zameraf pozornost na
jednotlivca. Prv neZ prejdeme k rozboru individudlneho vyvinu jednotlivea, treba
uvaZzoval o urfitej taxonémii zmien, ktori navrhol A. R. Buss (1974, 1979).
Vychadza v podstate zo Schaicovho vyskumného modelu a zdrovei vyuZiva
trojdimenziondlny model idajov (jednotlivec x premenn4 x situdcia merania), ktory
uZ pred rokmi navrhol R. B. Cattell (1966). V Bussovom chédpani, ktoré m4 zviesa
heuristicky vyznam, sa beri do iivahy intraindividudlne rozdiely, interindividuslne
rozdiely a intraindividudlne zmeny. Schematicky mo?no cely systém zndzorni(
obrizkom 5. 8.

Ak predpokladdme, Ze z troch dimenzii sa vidy dve menia a tretia zostdva
konitantnd, potom dostivame spolu 3esf vyskumnych stratégii. Pri ich opise prvi
dimenzia vidy urtuje, & sa porovniva a druhd dimenzia vyznatuje premennii,
ktorej idaje umoZiiujii porovndvanie.

L. Interindividudlne rozdiely pri sledovan{ intraindividudlnych rozdielov. Porov-
ndvajui sa medzi sebou osoby v réznych premennych v rovnakom &ase merania
(intraindividudlne zmeny).

2. Rozdiely. medzi premennymi pri interindividudlnych rozdieloch. Porovndvaji
sa medzi sebou rézne premenné u réznych osdb v rovnakom &ase.
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Obr. 5.8 Schemalické zndzomenie Bussovho modelu



3. Rozdicly v ¢€ase (teda zmeny) pri intraindividudlnych rozdieloch. Porovnavaji
sa rozdicly zistené v roznom ¢ase, v rdznych premennych u jedinej osoby.

4. Rozdiely medzi premennymi pri intraindividudlnych zmenach. Porovndvaju
sa vysledky zistené v jednotlivych premennych v réznom &ase u jedinej osoby.

TABULKA 5. 26

Taxonomia Bussovych vyskumnych projektov

Stratégia Porovnidvana Manipulovana K ondtantna
premennd premennd premennd
L Rozdiely Rozne Cas (jeden tasovy bod)
medzi fudmi premenné
2 Rézne Rozdiely Cas (jeden Zasovy bod)
premenné medzi fudmi
3 Cas Rozne Rozdiely
premenné medzi Tudmi
(jedna osoba)
4 Rézne Cas Rozdicly
premenné medzi fudmi
(jedna osoba)
5. Rozdiely Cas Premenné (jedna premen-
medzi fTudmi nd)
6. Cas Rozdiely Premenné (jedna premen-
medzi Tudmi nd)

5. Interindividudlne rozdiely pri inlraindividuéln‘ych zmendch. Porovndvaju sa
osoby v réznych ¢asovych bodoch v jedinej premenne;j.

6. Rozdiely v ¢ase pri interindividudlnych rozdie{‘och. Porovndvaji sa rozdiely
v Case (L. j. zmeny) pri interindividudlnych rozdieloch (porovnévaji sa rozdiely
zistené v roznom Case u rbéznych 0sdb v jednej premenne;j).

Vzhladom na to, Ze slovny opis jednotlivych stratégii nemusi by( iiplne jasny,
pokusili sme sa vyjadril ich zdkladné principy este schematickou tabulkou.

Z opisu vyplyva, Ze Bussova laxondémia je v podstale analégiou Cattellovych
modelov faktorovej analyzy. Jednotlivé stratégie viak moZno dalej diferencoval
tym, Ze sa meni aj konStantnd premennd a vznikaji tak dalSie vyskumné pliny.
Tieto pliny viak pre ich zloZitos{ (najmi pri spraciivani iidajov) nebudeme dalej
opisoval.

5.4.2.4 Zhrnutie problematiky sekvenénych vyskumnych pldnov

Ak uvaZujeme o vyzname sekvenénych vyskumnych planov, treba prihliadaf na
dve hladiskd: zber idajov a vyhodnocovanie ziskanych tidajov. Ak zostaneme na
urovni opisného sledovania zmien (i stability) v dlhodobo prebiehajiicich proce-
soch, tak je jasné, Ze sekventné vyskumné plany predstavuji zrejmy pokrok
v porovnani s tradiénymi vyskumnymi postupmi. Z hladiska vyhodnocovania
udajov viak zostdva mnoho otdzok spornych. Diskutuje sa nielen o pouZitelnych



Statistickych technikich, ale aj o kauzdlnom vyklade ziskanych vysledkov a
o spdsoboch, ako dokazal niektoré tvrdenia. Casto je velmi problematické
analyzovaf, ktoré faktory, v akych kombindcidch a s akou vihou pésobili vo
vyskume. Na to je potrebny dékladny raciondlny rozbor vyskumnej situicie, a to
tak vo vlastnom vyskume (dlhé Easové tiseky medzi jednotlivymi meraniami mozu
vnies{ do zisfovania neofakdvané a asto neanalyzovateIné chyby), ako aj pri
spracovani{ udajov a ich rozbore.

Povodnd interpretdcia vyvinového modelu, ktori pouZival Schaie, je zna&ne
zjednoduﬁcmi Prcdpokladal Ze vplyv veku mozno vysvetlil neurofyziologickymi
vyvinovymi procesmi, rozdiely medzi generdciami mozno prisidif bud genetickym
rozdielom medzi Jednolhvyml generdciami, alebo rozlitnym podmienkam okolia
a vplyv €asu merania je delcrmmovany kon3tantnosfou (alebo variabilitou)
vonkajsich podmienok, ktora je rovnaka pre v§clky osoby. Od tohto chdpania sa
sice rychlo upustilo, ale zatial sa neobjavil iny prijatelny vyklad a metodické
myslenie sa zacina prikldfal k postupnému zavddzaniu (& systematickému
kontrolovaniu) daldich premennych. Patrl sem napr. zavedenie kontrolnych skupin
na odhad vyznamu takych faktorov ako sii: opakované meranie, bliZ3ia Specifikicia
vyskumnych skupin a ich triedenie do podskupin, premenlivosf v &asovych
intervaloch medzi meraniami, premenlivos{ medzi réznymi experimentdtormi atd.

Zd4 sa, Ze centrilna problematika vyvinovych tidii sa dnes presiiva na otdzky
teorie procesov, ktoré by sa mali sledoval a aZ z jasne formulovanej tedrie sa
odvodzuji poZiadavky na vyskumné plany. Metodologické otdzky sa tak podriadu-
ju teoretickym rozborom, &o je iste pozitivny trend.

54.3 VYSKUMNE PLANY NA SLEDOVANIE ZMIEN
V CINNOSTIACH JEDNOTLIVCA

V tejlo Casti sa zmienime o zdkladnych vyskumnych projektoch, pomocou
ktorych sa sleduji zmeny v &innostiach jednotlivca. Mdme k dispozicii v tase
opakované merania nieklorého javu (napr. zmeny ndlady, zmeny v nicktorych
paramelroch pracovnej &innosti, zmeny vo vnimani bolesti pri niektorych ochore-
niach a pod.) a chceme zisti(, ¢i zachytené udaje majui systematicky trend,
pravidelné kolisanie alebo iné zdkonitosti. Analyzujeme teda vzéjomne zdvislé
udaje a sledujeme ich premenlivos( v &ase. Pritom vii¢Sinou pracujeme s jednotliv-
com (urtity pacient, urtity pracovnik a pod.) a aZ sekunddme porovndvame tdaje
u vii¢Sieho poctu osdb.

Pre takéto vyskumné ucely existuje viacero vyskumnych projektov; zmienime sa
tu struéne o ich hlavnych zdsaddch (bliZSie pozri Bfichd&ek, 1986).

5.4.3.1 Pldn éasového radu

Podla tohto pldnu sa ziskavaji iidaje od urtitej osoby v postupnych, zvy&ajne
ekvidiStan¢nych asovych intervaloch, s ciefom zistif priebeh sledovaného procesu
v Case.



Zisfujeme, ¢i polas urditej doby vznikaji, alebo nevznikaji zmeny, €i ide
o zmeny systematické, alebo nepravidelné a pripadne, ¢i by sa dali zachytené
zmeny vyjadri{ matematicky. Casovym radom rozumieme usporiadanie kvantitativ-
nych hodnét sledovaného procesu, pritom ich sledujeme podla vopred urteného
¢asového poradia.

Casovy rad premennej Y (napr.: nilada pokusnej osoby, celkovy stav pacienta,
miera zvliddnutia predpisaného uéiva, atd.) je matematicky definovany hodnotami
Y. Y;...Y,v éasovych bodoch t t,. .. t, Y je funkciou t; vo viicSine pripadov
ide prave o presné uréenie tejto funkcie.

Casové intervaly t,, t;... t, byvaji zvycajne od seba rovnako vzdialené, takie
uréity proces sledujeme v pravidelne sa opakujucich intervaloch. Tento postup viak
nie je nevyhnutny a objavuji sa aj ¢asové rady s nerovnako dlhymi intervalmi.
Tento variant sa pouZiva vtedy, ak md sledovany proces cyklicky charakter a vznikd
nebezpetie, Ze by sme ,trafili do stdle rovnakej periédy; tym by sa vysledky
podstatne skreslili. Volba nepravidelnych & nidhodnych &asovych intervalov medzi
jednotlivymi meraniami umoZiiuje zachytif cely cyklus a ovela dokladnejsic ho
analyzoval. Okrem toho moZno intervaly volil ad hoc podla potreby vyskumu, aj
podla charakteru sledovaného javu. Napriklad moZno Castejdie pozoroval a mera(
uréity dej v kritickych momentoch a naopak v pokojnejSich fazach vyvinu ho mera(
v dlhsich intervaloch (napr. ak sledujeme $portovca na vrchole sezény alebo naopak
vo faze relativneho-pokoja a odpotinku). Pri spracovani udajov je v3ak doleZité
jasne si uvedomif, ¢ su Easové intervaly ekvidistanéné, alebo nie; vyplyvaji z toho
dosledky ako pre grafické vyjadrenie sledovaného deja, tak aj pre volbu Staltistic-
kvch technik na spracovanic ziskanych ddajov.

Casovy rad mad minimédlne dve funkcie. Na prvom mieste je to opisnd funkcia,
L. j. zachytenie a opis kontinuitnych zmien alebo fluktuicii v meranej premenne;j
v sledovanom ¢asovom useku. Pritom zaznamendvame aj rozne zmeny v okoli
organizmu, aby sme mohli sledovaf, & ovplyviiuji sledované hodnoty. Takto
vznikd druhd funkcia ¢asového radu, a to funkcia heuristickd. Pri starostlivom
sledovani celého procesu mdZeme zistif, Ze rozne ndhodné podnety alebo vplyvy
z okolia menia pozorovany proces a tieto zistenia m6Zu by( zdrojom hypotéz pre
dalsi zimerne pripraveny vyskum. Na zdklade tychto hypotéz moZno vhodne
navodi{ experimentdlny zdsah do sledovaného deja a bezprosiredne potom na
zaklade spitnych informdcii o zistenych vysledkoch analyzovaf, & bol zdsah &inny.
Plin ¢asového radu tak pomaly prechadza do pldnu asového radu s jednorazovym
experimentilnym zdsahom.

54.3.1.1 Jednoduchy ¢asovy rad

Pri aplikdcii tohto projektu sa sustredime na jedind osobu a detailne sledujeme
zmeny, kloré nastavajui v &ase. Pritom zdmerne nezasahujeme do vonkajsieho alebo
vnitorného prostredia, ale naopak snaZime sa udrZal vplyvy prostredi v relativne
stalych dimenziich. Ak faktory z prostredia méZu ovplyviioval sledovany jav
a nemoZno ich udraf konstantné, potom sa ich snaZzime ¢o najpresnejsie zachyti(
a pripadne aj kvantifikoval. Pri analyze vysledkov sa potom snazime zisti(



charakteristické vzfahy medzi zachytenymi zmenami v prostredi a zmenami
v sledovanych hodnotdch. :

Typické priklady jednoduchého &asového radu mozno uviest z oblasti ekonomic-
kej a zdravotnickej $tatistiky — mnoZstvo vyrobeného tovaru v urditom zdvode
alebo prevddzke v jednotlivych mesiacoch alebo rokoch, vyvoj zahraniéného
obchodu, potet ochoreni v jednotlivych mesiacoch atd. S podobnymi prikladmi sa
stretdvame takmer kaZdodenne. V intenzivnom psychologickom vyskume zamera-
nom na jednotlivca méZeme pomocou €asového radu zachytdvaf viacero procesov,
ako napr. zmenu ndlad alebo subjektivnych stavov zo diia na def, posidenie
celkového stavu pacienta potas choroby alebo v katamnestickych Stididch, zmeny
vykonnosti ¢loveka potas tréningu, zmeny hmotnosti jednotlivca pri redukéne;j
diéte a pod. Rovnako moZno pouzif ¢asovy rad aj pri sledovani jednotlivca v dlhych
tasovych intervaloch — napr. rast diefata v jednotlivych rokoch Zivota, vysledky
uréitého testu vZdy po pifroénom intervale atd. Do tejto kategéric méZme zaradi(
aj vyskumy, pri ktorych sa diskontinuitne analyzujui rdzne fyziologické funkcie
(dych, tep, elektrokoZny odpor, EKG a i). Ak meriame urdity ukazovatel
v Casovych intervaloch (napriklad vidy po niekolkych sekundich), potom ziskava-
me udaje, ktoré zodpovedajii projektu jednoduchého &asového radu.

5.4.3.1.2 Paralelné ¢asové rady

Pri_jednoduchom ¢&asovom rade sa vi&Sinou sleduje jediny parameter, ale
teoreticky ni¢ nebrani zachytdval dva alebo viac parametrov a sii¢asne sledovaf ich
dynamiku. Pritom moZno analyzova( jednotlivé parametre izolovane a sledovar ich
trendy, ale moZno tieZ sledovaf aj ich vzdjomné vzfahy v €ase. Druhy postup je
menej prepracovany a nardZa aj na urfité nejasnosti a rozpory pri aplikdcii
Statistickych metdd. Metédy na porovndvanie dvoch alebo viacerych &asovych
radov, ktoré si vytvorené zo zdvislych iidajov, nie sii zatial detailne rozpracované.

Paralelné Casové rady sa najéastejdie pouZivaju vo vyvinovej psycholdgii, a to
v lej Casti, ktord sa zaoberd dynamikou zmien poéas celého Zivota. Napriklad
v Sirokej diskusii o vyvine intelektudlnych schopnosti potas Zivola &loveka sa
uvddzaji ako argumenty opakované vysledky zistené v rdznych subtestoch inteli-
genénych skiSok u stdrmicich osdb. Ukazuje sa, Ze vyvinovy trend je v rdznych
zlozkdch inteligencie rozdielny. S postupujicim vekom sa zaznamendva pokles
fluidnych zloZiek inteligencie, ale v kryStalickych zloZkdch inteligencie sa objavuje
mierny vzostup vykonu eSte aj v Siestom decéniu a neskér. Prive tieto $tidie
— napriek réznym vyhraddm, ktoré si voci nim, ukazuji aké klamné mézu by(
zdvery, ak sa vo vyvinovych 3tididch opierame len o jediny parameter alebo ak
nevhodne zlu¢ujeme tidaje, ktoré spolu len velmi tzko sivisia.

Paralelné Casové rady sa niekedy objavuji aj pri vyskume udenia (napr. sleduje
sa mnoZstvo naucenej latky a sucasne polet chyb), vykonnosti (kvantita a kvalita
vykonu) a niektorych inych procesov. V klinickej psycholdgii sa objavuji pokusy
sledoval dynamiku subjektivnych stavov a ndlad pomocou dotaznikovych metéd;
ak si k dispozicii dotazniky, ktoré majui viacfaktorovii Struktiru, tak porovnanie
priecbehu v jednotlivych dimenzidich méZe prispiel k systematickému vykladu



zislenych zmien. Dali by sa uvies( aj daldie priklady, ale vi&inou ide o ojedinelé
Stidie, ktoré si viak teoreticky nddejné.

Hlavnou prednosfou planu paralelnych radov tohto typu je spojenie historickej
a porovndvacej stratégie. Sleduje sa jednak vyvoj uréitého procesu, a jednak sa
moZno dopracoval k detailnejSiemu a tieZ vieobecnejiemu poznaniu porovnidva-
nim jeho réznych aspektov. Tdto moZnos({ sa dosial nevyuZiva a sndd sa ani
dostatone nepochopila, o dokazuje, Ze sa v sifasnom psychologickom vyskume
len &iastoéne chipu vieobecné vzfahové principy. Odvoldvanie sa na to, Ze nie su
k dispozicii dostato&ne rozpracované metédy na spraciivanie idajov, neobstoji; pri
astejSom vyuzivani projektu paralelnych asovych radov by sa iste vyvinuli aj
potrebné vyhodnocovacie techniky.

Celkove moZno povaZoval plin paralelnych Casovych radov na sledovanie

vitlicho poltu parametrov za velmi nddejny, a to tak z hladiska externej validity
vysledkov, ako aj z hladiska systematického pozndvania skutotnosti. Platia prefi
sice rovnaké obmedzenia a (aZkosti, o ktorych sme sa zmienili pri rozbore pldnu
jednoduchého &asového radu, ale porovndvaci postup prind$a so sebou aj urcitd
nddej, Ze niektoré zo zdrojov chyb by sa mohli obmedzi( alebo aj eliminoval.

5.4.3.1.3 Opakované tasové rady

Treba sa efte zmienif o daldej forme pldnu tejto kategdrie, a to o opakovanom
tasovom rade. Jeho principom je opakovanie celého postupu v podobnych
podmienkach, ale a2 po dlhfom tasovom odstupe. Znamend to teda, Ze najprv
sledujeme vybrant pokusni osobu vo vymedzenom ¢ase a sledujeme dynamiku jej
sprdvania; ziskané idaje vyjadrime primeranymi $tatistickymi indexmi. Po urgitom
tasovom odstupe, ktory je vit§inou podstatne dlh3i ako bol povedny €asovy rad,
celi procediiru opakujeme v relativne rovnakych podmienkach. Ziskané tidaje opil
spracujeme a obidve fazy méZeme porovndvaf.

Tento postup moZno opakoval aj nickolkokrit a sledoval tak vlastne dva
dynamické cykly rézneho rddu: v rdmci jednotlivych &asovych radov a medzi
jednotlivymi radmi. Postup m& mnoho vyhod. MéZeme napriklad sledoval zmeny
v dynamike sprivania v rdznych rotnych obdobiach, v jednotlivych rokoch
(napr. potas 3tidia), v rdznych fizach hospitalizicie a pod. PouZitim tohto plinu
ziskavame ovela bohatsie udaje, z ktorych moZno odvodif poznatky o vyvojovych
zdkonitostiach ¢asovych radov aj v dlhich cykloch.

Nevyhodou tohio plinu je viak vi&Sie nebezpetenstvo, Ze pocas dlhsich Casovych
obdobi, v ktoryich pokusnit osobu nesledujeme, mdZe nastal mnoho udalosti, ktoré
nemdzeme kontrolovaf a ktoré mdZu vyrazne ovplyvnil vysledky v dalSich fazach
skiimania. Hlavnym metodickym predpokladom poutZitia plinu opakovaného
¢asového radu je preto kontrola prostredia nielen pocas experimentdlneho skiuma-
nia, ale aspoii v hrubych &rtich aj v obdobi medzi jednotlivymi sledovanymi
tisekmi. Podobn4 kontrola je asto velmi fazkd; prdve v tejto poZiadavke sa skryva
hlavné iskalie tohto plianu.

Plin opakovaného &asového radu mozZno analogicky aplikovafl aj na paralelné
tasové rady, & uZ ide o sledovanie vii¢Siecho poCtu parametrov, alebo viicSieho potu



0sdb. Toto rozdirenie uvedenych vyskumnych plinov na dlhSie ¢asové liseky moZe
prospief a priniesf uZitok mnohym typom vyskumu aj ked je ndrotné na
spracovanie ziskanych Gdajov.

5.4.3.1.4 Zhrnutie

Plan &asového radu je vhodny v tychto situdcidch:

a) ked sa dlhodobo sleduje uréity jav,

b) ked sa systematicky zaujimame o variabilitu sledovaného javu u uréitého
jednotlivca (alebo malej skupiny oséb),

c) ked sa sleduji procesy, u ktorych ofakdvame z hladiska €asu ndpadnu
dynamiku, ktord méZe mal pravidelny charakter (trend, oscildcie a i),

d) ked moZno bez vi&Sich technickych problémov ziskaf velké mnoZstvo idajov
v Case.

5.4.3.2 Pldn &asového radu s jednorazovym
experimentdInym zdsahom

Druh kategéria intenzivnych vyskumnych plinov md mnoho prvkov spolo¢nych
s predchadzajicou kategoriou; lisi sa len v tom, Ze do ¢asového radu sa v uritom
bode zdmerne vsadi experimentdlny zasah. Oc¢akdvame, Ze tento zisah zmeni
priebeh sledovaného procesu v predpokladanom smere a vo vlastnom vyskume
potom overujeme, &i bola predikcia sprdvna, alebo nie. Experimentdiny zdsah je
v podstate jednorazovy a nemal by ovplyvni( ¢asovy rytmus, v ktorom sa realizuju
jednotlivé merania.

Znamend to teda, ¢ zdmerne zasahujeme do spontidnneho priebehu uréitého
deja s ciefom zmenif tento pricbeh v Zelatefnom smere. Zis{ujeme, &i po zdsahu
nastdvaji zmeny, & si to zmeny systematické a &i pdsobia v fase dlhodobe, alebo
len s kritkodobym efektom. Pritom sa snaZime zisteni zmenu zachyti{ alebo
kvantifikoval a $tatisticky ju vyhodnotif. Ide teda v podstate o dva Casové rady,
ktoré na seba nadvizuji a st oddelené uskutoénenym experimentdlnym zdsahom.

Ak sme pri jednoduchych ¢&asovych radoch pripustili, Ze vyskum moZno
uskuto&iioval aj v nepravidelnych ¢asovych intervaloch, potom .v tejto kategérii
vyskumnych plinov ovela viac dbime na pravidelnos(. PoZiadavka pravidelnych
intervalov, v ktorych sa uskuto&fiuji merania, je mimoriadne dolezitd v Caso-
vom tseku susediacom s navodenim experimentdlneho zdsahu. Nemali by sa tu vys-
kytnif Ziadne nepravidelnosti, pretoZe poruscnic rytmu mdZe interferoval s expe-
rimentdlnym zisahom a vysledky nemusia byl jednozna¢ne interpretovatelné.

5.4.3.2.1 Jednodichy ¢asovy rad prerueny
jednorazovym zdsahom

Tento pldn sa opiera o rad pozorovani, ktoré sa uskuto&fiujii pred experimentéilnym
zasahom (vychodiskovd, zdkladnd periéda), potom sa navodi experimentdlny zdsah



a nasleduje opil vic¢si potet pozorovani sledovaného javu alebo &innosti (experi-
mentilna periéda). Schematicky moZno cely plan vyjadrif takto:
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(V dalsom texte bude 0 vidy znamenaf pozorovanie alebo meranie a
X experimentdlny zdsah; Casovd os experimentu je zndzornend zlava doprava.)

Ciefom vyskumu je zistif, &1 experimentdlny zdsah ovplyvnil, alebo neovplyvnil
priebeh sledovaného javu. Tak isto tu mdZeme sledovaf, & mal pouZity zdsah
kritkodobi alebo dlhodobi i€innosf, &i jeho Géinnosf{ mala pravidelny aZ linedrny
charakter, alebo & nespdsobil v &ase nepravidelné zmeny. Casto sa viak stdva, Ze
navodeny zdsah mal sice ndpadny udinok, ale postupom ¢&asu sa jeho efekt utlmuje
a pripadne tplne zmizne; tédto skutoénosf ndm mézZe uniknuf pri kritkej experi-
mentilnej peridde.

Hlavnou otizkou pri pldnovani vyskumu pomocou opisovaného plinu je uréil
rozumny poet merani vo vychodiskovej a experimentdlnej peribde. Vieobecne
plati, Ze je tym lepsie, &im viac merani mdme k dispozicii, ale v skutoZnosti
naraZame na mnohé prekdZky — technické, ¢asové i formilne — ktoré vyZaduju
obmedzif diZku celého experimentu. Podstatnii rolu zohriva aj to, Ze ide
o opakované merania, ktoré mdéZu byf zafaZené systematickou chybou, ako je
zdcvik, strata motivdcie, inava a iné. Ak chceme vyuZif neparametrické testy
trendov, potom by sa malo minimdlne uskutonif aspofi sedem meranf v oboch
periddach, aj ked sa objavuji price, v ktorych boli navrhnuté techniky pre
analogické spracovanie aj mensicho po¢tu udajov.

5.4.3.2.2 Paralelné Casové rady s kritkodobym
experimentdlnym zdsahom

Pri tomto pldne sa sice pracuje s viacerymi osobami, ale kaZd4 osoba sa chdpe
ako samostatna skupina; toto bude plati( aj o analogickych plidnoch s paralelnymi
tasovymi radmi. Schematicky méZeme tento projekt vyjadrif taklo:
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Znamend to teda, Ze pri tomto vyskumnom pldne sa uskutoéiiuje rad analogic-
kych pokusov. KaZdy z nich sa samostatne vyhodnocuje. Jednotlivé Easové rady
sice reprezentuji jednotlivé osoby, ale v uréitych podmienkach to mdZu by( aj rozne
formy terapie alebo ucenia, posobenie réznych terapeutov alebo vychovivatelov
a pod.

1;’0 vyhodnoteni jednotlivych radov sa moZu vysledky vzdjomne porovndvaf, a to
bud celkove (rdzne formy analyzy rozptylu) alebo parove, a to opé( medzi vietkymi
moZnymi dvojicami alebo len medzi tymi, ktoré si zaujimavé.



