Co potiebujeme k etice? Resp. k moralnimu chovani?

- viru v rad ve sveté (ktera sama je nedokazatelna) — proto se ,.jista“ nabozenstvi mili
(ne eticky, to je s nejvetsi pravdépodobnosti omyl)

proc je vira v fad neprokazatelnd, protoze zakony, které predpokladame, a které nam
umoznuji pouzivat rozum v nasem rozhodovani a chovani, nikdy nemtizeme ,,pozitivné*
prokazat ///to je disledek vyvraceni Newtona, ktery stale jesté mnohymi nebyl docenén, ale je
straSn¢ dulezity — pro koncept autority! Pro tzv. objektivni poznani nééeho jiného nez fakt
atd. atd.///

PROTO JE MIMOCHODEM POSTMODERNISMUS velkym omylem, protoze nas pied
virou v fad svéta zrazuje, ale to je — KONEC ETIKY — bez viry v fad svéta neni mozné mit
etiku!

(ated, co to je vira v fad ve svété€? — to je axiom, predpoklad, ktery nemlizeme dokézat, ale
s kterym pocitame)

- naopak vira v to, Ze jsme svétovy idd objevili a Ze vime jak svét funguje je vira 1.
nepravdiva 2. nebezpecna (a tyka se jakych etik????)

- city (ale jak a proc?)

jesté nez budeme zkoumat city a jejich roli pro nase moralni chovani (co potiebujeme

k spravnému chovani — coz je otazka eticka!) podivejme se a pokusme se pochopit emoce.
Co to jsou emoce (latinsky z movere a ex — tzn. hybat se a to smérem zevnitf ven) — docela
dobré lingvistické kofeny.

Emoce — vétSinou (ne vidy) pFechodna, intenzivni citova reakce projevujici se v chovani a
fyziognomii,

Emoce se mohou rozliSovat na:
- zékladni
- sekundarni
- emoce na pozadi

Zakladni emoce: Sekundarni emoce Emoce na pozadi
Strach Laska Spokojenost
Hnév Provinilost Nespokojenost
Smutek Zarlivost Jistota

Radost Nejistota

Odpor

Piekvapeni

Uz David Hume tvrdil, Ze je potieba rozliSovat mezi objektem (spoustéem) emoci, protoze
k vécem muzeme citit vSechny zakladni emoce u emoci sekundéarnich uz to je problematické
(znaci to néco) ale emoce na pozadi mizeme citit bez ohledu na vnéjsi véci!!!

Vsechny tfi typy emoci nas informuji o svété a jeho ,,hodnoté (o vécech, o lidech). A proto
jsou nesmirn¢ dulezité. Pomoci nich vidime, néco, co smysly vidét a rozumem vymyslet
nemtizeme!!!

Hodnota emoci je vSak pro naSe chovani jest¢ daleko vétsi! Pro¢? Emoce, i1 kdyZ reaguji na
vnéjsi podnéty! (ale pozor, ne vzdy), ndm podavaji naprosto zédsadni informaci o né¢em jiném



nez jsou jen hodnoty venku, ale také co jsme MY zac¢, jaci jsme a to je piece zaklad

k vyhodnoceni, jestli se mame ménit!

V tomto smyslu jsou emoce jako oko (&i jiné smysly) zaméfené na nas samé. Ci jak ekl A. R.
Damaisia (vynikajici) ¢i Jean-Yves Arrive (ta to ma od ngj): ,,Emoce ndm pomahaji si
uvédomit nas duSevni stav a dospét v urcitych situacich ke spravnému rozhodnuti* a ,,Emoce
jsou nezbytné pro fungovani racionalniho chovani‘!!!

Takze emoce poslouchat? — Nikoliv takto jednoduse. Emoce jsou jedinym smyslem, ktery
mame pro zjistovani jistych empirickych dat o nas samych (rozum je prosté vidét nemuze!!!)
a proto jsou nutnym zdrojem informaci, ale takto jednoduché to neni.

Emoce — a v dnesni dobé¢ to bude asi jesté vic aktualni nez kdy jindy — mohou mluvit feci,
které nerozumime a potom tu nesmirné cenou informaci, kterou ndm mohou pfinaSet —
neziskavame, nebo dokonce ziskavame informaci falesnou! Jak tedy emoce (nebo spise nase
vyhodnoceni emoci) mize klamat?

1. Emocni inteligence (naprosto zasadni véc) — miizeme — pozorovanim svych emoci,
kultivaci emoc¢ni inteligenci (ostrost emoc¢niho vidéni) vyznamné zlepSovat, nebo
naopak zhorSovat. Této inteligenci se dlouhou dobu nevénovala pozornost, a pfitom to
je — jak pragmaticky tak hodnotové! véc dilezitéjsi nez IQ! Pro nas samé dulezitéjsi i
pro druhé! Takze mizeme byt — bud’ osudem nebo vlastni vinou emoc¢né tupi. Emocné
tupi byl Ezau kdyz vyménil misu SoSovice za prvorozenectvi. Zde emoce neklamou
ale jsou velmi ,,tupé®, slepé. Nizka emocni inteligence = slepost tohoto ,,organu®.

- Peter Salovey tikd, Ze emocni inteligence je schopnost pochopit své emoce a
ovladat je a dale schopnost vnimani emoci druhych lidi a schopnost ovladat
své vztahy s ostatnimi lidmi.

2. Emoc¢ni trik — nahrazeni projevu hlubokych, autentickych emoci nebo pocitii projevy
jinych emoci nebo pocitil, které jsou ve spolecnosti (nebo pro vas samé) Iépe
akceptovany. Pokud ztstaneme u oka, tak je to operace, ktera ndm promeéni naSe
vnimani ¢ervené barvy vnimanim barvy zelené. — Trik je v oblasti moralni tristné
nebezpecny, protoze nas zbavuje schopnosti vidét. OvSem mtizeme ho objevit praveé
v emocich tzv. ,,na pozadi“, tzn. nespokojenosti — ta ndm fiké (témet vzdy: néco neni
v poradku).

3. Velké emotivni projevy nemusi viibec odpovidat emocim uvnitf. Skute¢na emoce se
muze — a Casto skryva — za ,,emocionalni fasadou*! To jsou parazitni emoce. Emoce,
které prosté neodpovidaji tomu co se déje. (Emocni trik je jejich podmnozinou).

4. Zahlceni emoci — jsou emoce, které nas informuji o hodnoté, ale svoji silou
znemoznuji vidéni hierarchie hodnot (ktera je nutna pro poznani hodnot jako
takovych). Kdyz David vidél Bashetbu z okna svého palace (vynikajici — 1 kdyz
stra$né pesimisticky a nemocny) je roman Hellera ,,Bth vi®), tak uvidél v jeji krase
svoji emoci /nadSeni, vytrzeni, radost, touha/ hodnotu, ktera byla skute¢nou hodnotou,
ale kdyZ poté poslal jejiho manZzela UriaSe na smrt (chytie — na misto v boji, kde bylo
jasné, ze zemie) tak to ud¢€lal v zaslepeni jednou emoci, které mu znemoznilo vidét, ze
dalsi emoce, které ptijdou (vina za smrt neviného) atd. méli plisobit také. Zahlceni
emoci — jednani z va$né — nici hierarchii hodnot, kterou jinak emoce (¢i spisSe jista
jejich cast) dokazi vidét.

//l Zde malou poznamku — ale velmi dtlezitou — oni totiz silné emoce ¢asto odhaluji
hodnotové kvality, které pretrvavaji i kdyz ta silnd emoce (nikoliv emoce na pozadi)
vyprcha. Hnév vyprcha, ale touha napravit bezpravi se proméni v hluboké
presveédceni.///



Takze emoce Ne???

To je ostatné stanovisko takovych velikant filosofie (ale spise i velikych lidi) jako je:
- Descartes (definoval emoce jako ,,primitivni vasné*)

- Spinoza (ktery chapal rozum jako jedinou moznost ,,0svobozeni se od emoce* — a to
rozumem, poznanim toho co nas pohéni)

- a v jistém obdobi (ne tom nejvétsim) Kant

To jsme ptece vyvratili jiz ptedchozim, to Ze nds emoce ¢asto mohou ,,mast™ nebo
alespoil nepodavat celou pravdu neméni nic na faktu, ze jsou jedinym zdrojem jistého
poznani, a Ze i kdyZz nads mohou nékdy mast, jsou jedinym co mame a navic — to
povaZzuji za naprosto dalezité a zasadni!!! — mizeme je kultivovat, zlepSovat jejich
vidéni, vymanit se z téch, které nas ,.klamou*.

TakZe emoce:

- jsou nezbytné pti poznavani hodnot!

- jsou nezbytné pti poznavani naSeho dusevniho stavu a tudiz pro spravné rozhodovani
co mame d¢lat atd. ...

- je nutné mezi nimi rozliSovat a uvédomovat si rozdil, mezi emocemi p, s, a city!

- je nutné je kultivovat a umét nas ,,emocionalni* smysl zlepSovat a oprostovat od
klamu

- pottebujeme korektiv, ktery bod tfi a ¢tyfi umozni

- tedy sami o sobé — ponechdny samy sob¢ — jsou emoce nebezpecné a slepé!!!!

Nebo-li — bez emoci jsme slepi, ale pouze s emocemi jsme taky slepi a musime premyslet
také o tom, co je jejich ukolem (mysleno emoci)! Kde je jejich misto!

Z toho vyplyva, ze dogmatici (uz napodruhé!) se mili!, racionalisté také (hned v né¢kolikerém
sméru): 1. emoce jsou nutné pro spravné racionalni chovani 2. bez emoci se neobejdeme ani
pii rozhodovani a je nutné je odliSovat 3. a formalisté také a neoliberdlové jakbysmet!

Rozum (ale také jak a proc!)

Rozum miizeme na prvni pohled vidét jako zbytecny (opravdu jen méalokdo) pro nase moralni
chovani, ale mizeme ho vidét také pouze jako ,,sluhu a otroka® vasni — viz Hume, ale také
hedonikové. Je v oblasti hodnot (tedy etiky) opravdu rozum tpln¢€ na nic, resp. je
nesvépravnym otrokem?

Pokusme si tuto otdzku zodpovedét.

- tady toho Poppera — jak nemtzeme rozhodovat, kdyZ je nés vic na zakladé emoci!!! —
dopadne to katastrofou

- pak Kanta

- pak Huma (moZna prvni)

Transcendentalni diference
- problém zorného pole a oka
- transcendentalni a empirické Ja
- Moralni princip a kategoricky imperativ

Popper:



- kdyz je nés vic musime pouzivat rozum: zpracovarna vstupt z vnéjsiho svéta do
vnéjsiho svéta, kterd ale sama neni tim vnéj$im svétem

proc¢?: aby to bylo komunikovatelné (viz nase lekce o emocich...)
stejné pole mit

Rozum ma navic schopnost piekladat své vlastni hodnoty:

Kant: - druzi lidé vzdy také ucelem sami v sob¢!
- jednej tak aby maxima

Axiom

Jaké méme axiomy ...



