PSY414 Praxe a stize (manzelstvi, rodina)

Garant a vyucujici:
Mgr. Milan Pilat

Vyuka a ukondeni:
4denni blokova vyuka v podzimnim 1 jarnim semestru
zapocet

Predpoklady a podminky praxe (stize):

Kurs je vypisovan pro studenty magisterského stupné oboru psychologie FSS MU,
predpokladem je pfedchozi absolvovani kursu PSY 408 Poradenska psychologie - partnerské
vztahy, manzelstvi, rodina. Kurz je povinny pro studenty magisterského programu
psychologie na FSS MU.

Praxe je vyu€ovana v manzelské a rodinné poradné Bethesda (Starobrnénska 7, 602 00 Brno).
Katedra psychologie zprostifedkuje vzdy dostatecny pocet termint pro studenty, ktefi si
predmét v daném semestru zaregistrovali. V odivodnénych ptipadech si student mize praxi
zafidit individualné na jiném pracovisti, a to po konzultaci s garantem praxe.

Népln a charakteristika praxe (stdze)

e seznameni s charakteristikou a provozem zatizeni (odborné zastoupeni, klientela,
zpusob prace, spoluprace s dalSimi institucemi a odborniky)

e organizacni a pracovné-teoretické zdzemi manzelskych poraden (socialné-pravni
postaveni v pomahajicich profesich, odliSnosti pfistupt riznych terapeutickych skol,
soucasné trendy, vzdelavani poradcu a terapeutd)

e pracovni ramec odbornika poradenského zafizeni (prani klientd, moznosti odbornika,
cil prace, ukonceni spoluprace, hodnoceni uspésnosti pomoci, pouzivané diagnostické
metody, poradenské techniky a strategie, prace s kasuistikami)

e specifika a dovednost psychologického poradenstvi a psychoterapie (zasady, uskali a
uméni pomahajiciho rozhovoru, odli§nosti rozhovoru s jednotlivcem, parem a rodinou,
zenska a muzska role v terapii, zptisob zaznamu rozhovoru)

e pofizeni vlastni videonahravky cvi¢ného terapeutického rozhovoru, komentovana
videoprojekce terapeutického sezeni, event. ucast pti realném sezeni

Cile kurzu a podminky udéleni zidpoctu:

Cilem kurzu je ziskéani osobnich zkuSenosti a praktickych informaci o praci instituce, ktera
nabizi psychologické poradenstvi a psychoterapii v oblasti manzelstvi a rodiny. Hlavni naplni
praxe je pak pofizeni videonahravky s vlastnim cvicnym poradenskym (terapeutickym)
rozhovorem a jeho nasledné analyza s dirazem na terapeuticky vyznamna mista, pouzivani
raznych jazykovych intervenci s ohledem na zaméry terapeuta a teoreticka vychodiska
jednotlivych terapeutickych skol. Studentiim bude dale umoznén nahled komentovanych
videonahravek raznych typua realnych terapeutickych sezeni event. pfima ucast (naslech) na
sezeni.

Podminkou k udéleni zapoctu je pisemna zprava (2 - 4 strany), ktera bude obsahovat shrnuti a
reflexi zkuSenosti z absolvované praxe s diirazem na dale vyuzitelné zkuSenosti, pripadné
splnéni jinych dohodnutych tikold.
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