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Otazky
S

e Je mozne vytvorit kvalitni vyzkumny design zahrnujici pouziti
pocitaCového programu, jemuz zcela nerozumim???

e Jak se vyporadat s etickymi problémy pfi publikaci informaci o
znamych osobnostech???

e Je nutné/dobré pfi praci s programem na analyzu textl mit
predpfipraveny hypotézy?
e |ze pak hypoteticky zkoumat vztah mezi koncepty, z nichz

N4 v v s

nové intuitivné ,zvoleny“? Pokud ano, jak na to, abychom
védéli, co vlastné ,mérime“?




[ I 4

Zijici versus nezijici autofri
... 000000

------

Zljici nezijici
Interview/post-interview + -
Dotazniky, projektivhi metody + fon pibuznym)
Analyza dila + +
Analyza -

biografie/psychobiografie (neni ji tolik) ¥




Metody analyzy literarnich dél
S

Kvalitativni metody | Kvalitativné-kvantitativni metody

Tematicka a Tematicka/obsahova analyza
komparativni analyza |zameérena na Cetnosti danych kategorii

The Hyperspace Analog to Language

Obsahova analyza Model (HAL)

Life-story,
psychobiografie (volné
asociace)

LIWGN (Linguistic Inquiry and Word
Count), MINERVA?, SFINX? a spol.




Vyhody a nevyhody - zijici vs. nezijici autori

zijici nezijici

Moznost studia vztahl
sebevrazedného jednani,
dusevni poruchy a kreativity post.

Moznost zkoumani kreativniho
procesu primo (polibeni muzou).

Etické problémy - souhlas autora s Etické problémy - ,poskozeni*
uverejnénim vysledku vyzkumu... pfibuznych a jinych pozulstalych...

Mnoho (nékdy) biografickych
materiall, ale nemoznost pfimé
diagnostiky.

Malo biografickych material(,
ale moznost prime diagnostiky.




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

CASE STUDY - PRIPADOVA STUDIE
Analyza osobnosti Sylvie Plathové
aneb
Analyza literarniho dila a diagnhostika

lda Kodrlova, PSU AVCR

Tel. +420 541 636 258
E-Mail: ida(@psu.cas.cz

http://fss.muni.cz/~kodrlova




Cil vyzkumu
-

e objasnit vztahy mezi dilem Sylvie Plathoveé a
jejim zivotnim pribehem, tak, jak je
popisovan v biografickych materialech, a
ukazat na tomto tématu moznosti vyuziti
kvalitativni metodologie v psychologickém
vyzkumu




Zakladni otazky vyzkumu
-

1.

Jakou podobu mély vztahy Sylvie Plathové k tzv.
vyznamnym druhym a jak se podilely na utvareni jeji
osobnosti?

Jaké bylo sebepojeti a Self Sylvie Plathové?

Jaka byla afektivita Sylvie Plathové?

Jaké byly motivy, které vedly Sylvii Plathovou kK jeji
sebevrazdé roku 1963

Lze na zakladé analyzy dostupnych materiall
rekonstruovat osobnost Sylvie Plathové?

LiSi se odpovédi na vySe zminené otazky, pokousime-li
ce Na e ndnavédét na zaklada <tiidia hinarafickveh




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

Metodologicky postup
-

A. Tematicka analyza
(podle Rose a Burwooda, 2001)

sbér dat

ponoreni se do problému (immersion)
generovani kategorii

redukce kategorii

slouceni kategorii (merging)

kontrola kategorii

propojeni kategorii

sestaveni komentare (writing up)

® N o o A 0 DN =

W

Komparativni analyza
Interpretace a rekonstrukce vyvoje osobnosti Sylvie Plathové

O




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

Biografie Sylvie Plathoveé
—

e 27.10.1932 - narozena v Jamaica Plain u Bostonu

e 9.11.1940 - zemfel Otto Plath

e 1950-1955 - studium na Smith College

e cCerven 19563 - New York - hostujici editorka
casopisu Mademoiselle

o 24.8.1953 - pokus o sebevrazdu

o 1955 - Cambridge — Fulbrightovo stipendium

o 16.6.1956 - svatba s Tedem Hughesem (Londyn)

o 1957 - vyu€uje na Smith Colege

o 1959 - Ted a Sylvia se stéhuji do Anglie

e 1.4.1960 - Frieda Hughes

o 17.1.1962 - Nicholas Hughes

e cCervenec 1962 - Sylvia zjistuje, Ze je ji Ted nevérny

e prosinec 1962 - Sylvia se stéhuje s détmi do Londyna

e 11.2.1963 - sebevrazda




Priklad 1:

Kategorie < tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

k sebevrazdé

KATEGORIE SUBKATEGORIE
Otec Matka Manzel Muzi obecné
Vztah e Otto Plath jako zdroj | @ Aurelia Plath e Ted Hughes jako e hledani ,otce*
k vyznamnym Sylviina: jako Spatny objekt: e strach ze ztraty vlastniho
druhym e perfekcionismu objekt: e introjektivni self
e nizkého e strachz identifikace e touha po splynuti
ambivalence sebehodnoceni _PFOJe_k_tlvnl e idealizace a identifikaci s muzem se
stepeni e strachu z opusténi identifikace e fantazii silnym Egem
e strach z omnipotence
matcina osudu
Sebehodnoceni Fales,ne Destruktivni Identita a role Obran_ne
a praveé self tendence mechanismy
e zalozeno na o velka e sebedestrukce e konfaze roli: | e introjektivni
vnéjsSim prijeti diskrepance jako zdroj sebe- | ¢ matka identifikace
Self | * perfekcionismus mlizsi FS U\t/)édoménit_a e spisovatelka | ® Stépeni
a sebepojeti a _ obrana protl e manzelka e strachz
e FSjako UZk(_)?t' a projektivni
idealni self pocitam identifikace
prazdnoty _
e sublimace
e promiskuita
Zlost Deprese
Emoce < sebehodnoceni « frustrace spojené s:
afektivita < nedostatek pocitu lasky e literarni a biologickou infertilitou
e nedostatkem fyzické aktivity
e neschopnosti vyjiz z FS a vyjadfit zlost
Motivace

e pocity bezcennosti vlastni existence, osamélost, sebehodnoceni, touha po vytvoreni mytu,
posledni snaha ,ochranit* pravé self




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

Pokus o sebevrazdu a sebevrazda
T

o 1953
- vyrazne depresivni
— pocity viny pri uvahach o smrti otce
- zanedbavani hygieny
— anhedonie — neschopnost prozitku radosti
- pocity vycerpani Dying is an art, like everything else.
I do it exceptionally well.

o 1962-1963
- vyrazneé depresivni
— pocity viny nad ztratou Teda, neuspéchu ve vztahu
— poruchy spanku

(10/29/1962, Lady Lazarus, Plath, 1981, p. 244)




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

DSM-IV: Borderline Personality
Disorder

A pervasive pattern of instability of interpersonal relationships, self-image,
and affects, and marked impulsivity beginning by early adulthood and present
in a variety of contexts, as indicated by five (or more) of the following:

(1) frantic efforts to avoid abandonment

(2) unstable and intense interpersonal relationships, altering between
extremes of idealization and devaluation

(3) unstable self-image and sense of self

(4) impulsivity (sexual relationships, reckless skiing and biking)

(5) recurrent suicidal and self-mutilating behavior

(6) affective instability, marked reactivity of mood (irritability, dysphoria)
(7) chronic feelings of emptiness

(8) intense anger or difficulty controlling anger

(9) transient, stress-related paranoid ideation, severe dissociative
symptoms

<

N < X X X X X




Priklad 1: Tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

DSM IV
Major Depressive Episode
-

5 (or more) of the following symptoms have been present during the same 2-
week

period and represent a change from previous functioning;
at least one of the symptoms is either
(1) depressed mood or (2) loss of interest or pleasure

(1) depressed mood

(2) anhedonia

(3) weight loss

(4) sleep problems

(5) psychomotor retardation

(6) fatigue or loss of energy nearly every day

(7) feelings of worthlessness or excessive or inappropriate guilt
(8) diminished ability to think or concentrate, or indecisiveness
(9) thoughts of death, suicidal ideation

ANEER NN VU N N * B NN




Priklad 1: Kategorie < tematicka a komparativni analyza dila a biografie SP

Vyhody a nevyhody
-

vyhody nevyhody

. : . hrozi prehlceni informacemi a
Sife a hloubka informaci

dezorientace
rostor pro kreativitu ze stran e
P pro . y subjektivita
vyzkumnika
prostor pro neocCekavana zjisténi casova narocnost

nelze generalizovat na populaci

vytvareni hypotéz pro dalSi vyzkum (<>case study)

Jilustrativnost” prikladu publikace ilustraénich prikladu
k jednotlivym kategoriim ke kategoriim




ANALYZA DENIKU
SYLVIE PLATHOVE POMOCI
VICEROZMERNEHO MODELU JAZYKA - HAL

(The Hyperspace Analog to Language Model)

ok 1 *%*
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literary event”
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Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Vyzkumne otazky a cil studie
-

e Je mozne pomoci modelu HAL zachytit rozdily
v prozivani Sylvie Plathové ve Ctyfech obdobich jejiho zivota?

e Bude v denicich Sylvie Plathové toto prozZivani zachyceno
v téchto ¢tyrech obdobich rozdilné?

e Hypoteza:

- V obdobich predchazejicich pokusu o sebevrazdu a
HEUMBRBGED JOURNAS 1 sebevrazde samotné (1. a 4. obdobi), bude vétsi HAL

- distance mezi slovy s pozitivnim nabojem a zajmeny
odkazujicimi k prvni osobé& jednotného Cisla, a naopak
mensi distance mezi slovy s negativnim nabojem a
zajmeny, nez v obdobi spolecnheho Zivota Plathove s Tedem
Hughesem (2. a 3. obdobi).




Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Metoda — rozdéleni deniku SP

a-.

1. soubor | USA Smith College (1950 - 24.8. 1953) Od 1950 do 14.6.1953

pokus o sebevrazdu (24.8.1953) a hospitalizace - ECT (srpen - leden 1953)

Fulbrightovo stipendium
na Newnham College, Cambridge

2 soubor mimo University (1955 - 1957) Od 22.11.1955
) USA=| Setkani (25.2. 1956) a svatba s Tedem do 11. 3. 1957.
Hughesem (16.6.1956)

Libanky ve Spanélsku (léto 1956)

Od 15.6. 1957
. A P i zelstvi.
3. soubor | US 0 prvnim roce manzelstvi do 15.11. 1959,
dcera Frieda (1.4.1960)
—— Jeden rok pred sebevrazdou. od ledna do &
4. soubor = Syn Nicholas (17.1.) © %6; cervna
Sylvia objevi Tedovu nevéru (&erven) '




Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Metoda — dalsi prace s textem

e Konverze textu soubort do formatu ASCII.
e \/ybeér slov pozitivné a negativhe zbarvenych.
e Srovnani kontexti slov emocionaln¢ pozitivné
a negativne zbarvenych a anglickych zajmen
‘I (ja), “‘me” (mé), “my” (mé), a “myself” (ja sama).
e \ypocitani vzdalenosti téchto kontextu.
e /Zprumérovani vzdalenosti.
e MANOVA




Priklad 2:

HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Ukazky slov pozitivhé a negativhé zbarvenych

pozitivni negativni
vynikajici brilliant bazlivy afraid
kreativni creative plac crying
vira faith tmavy dark
budoucnost future smrt death
dobré good zoufaly desperate
nadeje hope zemrit die
smich laughter prazdny empty
Zit live zavist envy
laska love strach fear
hezké pretty zabit Kill




Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Vysledky
«

Primérné vzdalenosti kontextl ,pozitivnich* a ,negativnich® slov
a zajmen odkazujicich k prvni osobé jednotného Cisla ve Ctyfech obdobich
Zivota Sylvie Plathoveé:

1. obdobi | 2. obdobi | 3. obdobi | 4. obdobi

Pozitvn™ | 5039 | 503.8 | 512.5 | 510.0

slova

Negatvill 496 1 | 505.7 | 499.9 | 498.8

“slova

MANOVA - [Rao’s R (4, 126) = 1.26, n.s ]




Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)
Vysledky

negativni pozitivni

distance

Graf ¢. 1:

KFivka zobrazuje trend primérnych distanci mezi kontexty ,pozitivnich*
a ,negativnich® slov a zajmen odkazujicich k prvni osobé jednotného Cisla
ve Ctyfech obdobich zivota Sylvie Plathové




Priklad 2: HAL (The Hyperspace Analog to Language Model)

Nevyhody (a vyhody)
«

e slozitost programu HAL

e nutnost volby hypotézy ® (viz LIWGN) — §patna
hypotéza a volba negativne a pozitivne zbarvenych
slov bez zakotveni v teorii (jen LIWGN) a konsensu
odborniku (literarni dilo a analyza osobnosti autora
versus media a analyza reprezentaci konkretnich
pojmu a ,propagace” stereotypu)

e intuitivni rozdéleni denikl — nezakotvenost v teorii




Priklad 3:

Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktor sebevrazdy

SUICIDALNI PROCES V ZIVOTE A DILE

SYLVIE PLATHOVE

Ida Kodrlova, PSU AVCR

Tel. +420 541 636 258
E-Mail: ida@psu.cas.cz

http://fss.muni.cz/~kodrlova




Cil vyzkumu
S

e pokusit se identifikovat faktory, ktere jsou
povazovany za rizikové vzhledem k
sebevrazednemu chovani, v dile Sylvie
Plathové




Zakladni otazky vyzkumu
-

1. Do jake miry jsme schopni nha zaklade analyzy
literarnino dila interpretovat suicidium
autora/autorky?

2. Jakou roli hraje pfitomnost biografickych materialu,
teoretickeho ramce Ci volba vyzkumného cile?

3. Co odlisuje pristup z teorie vychazejici a teorii
utvarejici?




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Literarni dilo jako dopis na rozloucenou
S

e dopisy na rozloucenou jsou ,ultraosobnimi”
dokumenty

e Dila autoru, ktefi spachali sebevrazdu

- pokus odvratit sebevrazedny proces?
- manifestace sebevrazedného procesu?




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Rizikove faktory sebevrazdy - Leenaars (1988)

INTRAPSYCHICKE FAKTORY

NESNESITELNA PSYCHICKA
BOLEST

) o rigidita mys$leni, zuzeni fokusu,
KOGNITIVNI STAZENI tunelové vize, permutace a opakovani
traumatu

ambivalence nebo nepfima agrese,
podfizeni se, sumbise, oddanost,
flagelace (sebeobvinovani) az
masochismus

NEPRIME PROJEVY

NESCHOPNOST PRIZPUSOBENI

narusena (naptr. nemoci nebo

SILA JA
traumatem)




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Rizikove faktory sebevrazdy - Leenaars (1988)

INTERPSYCHICKE FAKTORY

INTERPERSONALNI VZTAHY

problémy v navazani nebo udrzeni
objektovych vztahll nebo frustrace
,2attachment need”

ODMITNUTI - AGRESE

Schneidman (1985) - sebevrazda —
vrazedné impulzy, prfani nebo potreby
puvodné namérené na traumatiuzujici
udalost nebo osobu, ktera jedince odmitla

IDENTIFIKACE — UNIK

Leenaars (1988 ) — intenzivni identifikace
se ztracenou nebo odmitajici osobou nebo
ztracenym idealem




Priklad 3:

Kognitivni sevreni

Brasilia (Hughes & Plath, 1981, 259)

Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktor sebevrazdy

zakryta zrcadla jako reprezentace kognitivniho sevreni — tuneloveho videni

slovo ,zrcadlo® se objevuje v 8 z 20 basni napsanych béhem poslednich 4

meésicu zivota Plathové

slova ,zemrit* a ,smrt” jsou pouzita 49-krat v 51 basnich napsanych v

poslednich 8 mesicich zivota Plathoveé

Ach ty, ktera pojidas

lidi jako paprsky svétla, nech
alespon toto zrcadlo
uchraneno, nevykoupeno
hrdlic€im skonem,

slavou,

moci a slavou.

Srdce se zavira,
more klouze zpatky,
zrcadla jsou zastrena.

Contusion
(Hughes & Plath, 1981, 271)




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Odmitnuti — agrese

e frustrace z neuspokojenych potreb

Nemuze$ mi to dat?
Nestyd se — mné je jedno, jestli je to jen néco malého.
Nebud skoupy, jestli je to jak slon, beru to taky.

Birthday Present (Hughes & Plath, 1981, 206)

Jsem hola jak oSkubana slepice, copak mé nikdo nema rad?

The Bee Meeting (Hughes & Plath, 1981, 211)




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Tuneloveé videni a plan sebevrazdy
-

e Schneidman (1982):
psani jako ,death facilitating process”

Ted je ta zena dokonala.
Jeji mrtve

télo ma usmév naplneni,
iluze recké nutnosti

Obe mrtvé deti se stocily, bili hadi,
kazdeé u maleho

dzbanku mléka, uz prazdného.
SlozZila si je

nazpét do tela jak platky

raze...




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Neprimé projevy a dalsi rizikové faktory

e “Bitch Goddess"

Povstavam z popele,
viasy mam z rudych stuh
a Zeru muze jako vzduch.

Lady Lazarus (Hughes & Plath, 1981, 247)




Priklad 3: Kvalitativné — kvantitativni analyza rizikovych faktorti sebevrazdy

Vyhody (a nevyhody)
S

e predem stanovene kategorie na zaklade teorie o
rizicich sebevrazdy

e doplneni kategoriemi dalsimi
e spojeni kvalitativniho a kvantitativniho pojeti

e moznost dalsiho HAL vyzkumu (death, kill, red, blue
atd. - zkoumani kontextualnich okoli slov)
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