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Juniorstart II. (2.1/221 - Genesia, o0.s.)

Obdobi konani projektu: listopad 2005 - srpen 2006
Misto konani projektu: Chomutov, Vysoka Pec — détské domovy

Nositelem projektu je Obcanské sdruzeni Genesia. Tto projekt je financovan z fondu

Evropskeé unie.

Projekt navazuje na projekt JUNIORSTART v ramci 1. kola vyzvy.
Dne 27.10.2005 byla podepsana grantova smlouva s NVF a byla zahajena realizace projektu
JUNIORSTART II

Cilem projektu je napomoci integraci mladeze z détskych domovi ohrozené
socialnim vylou€enim a zvySit Sanci na jeji zaméstnatelnost pii prvnim vstupu na trh prace
prostiednictvim vzdé€lavacich a poradenskych programi a pfistupu k modernim technologiim.
Projekt podporuje rozvoj proaktivnich opatfeni proti socialnimu vylouceni a diskriminaci

jedné z cilovych skupin.

Cilova skupina jsou klienti détskych domovi v Chomutové a Vysoké Peci
ptipravujici se na odchod z ustavni péce (vCetné etnickych mensin) a vychovni pracovnici

téchto domovu.

Charakteristika cilové skupiny:

Klienti détskych domovt jsou jedna ze znevyhodnénycj skupin na nasem trhu prace.
Jejich znevhodnéni spociva vzejména v jejich socidlnim statusu, chybéjicich socialnich
kompetencich a v nedostateCnych Zzivotnich zkuSenostech. Klientim casto také chybi
motivace k praci.

Prostiedi ustavni péce je do velké miry izolované od okolniho svéta a ¢asto nedokaze

détem poskytnout podminky, aby dokazaly vést plnohodnotny samostatny zivot. Tito lidé se



Casto neorientuji ve statnich institucich, na ufadech ani v prostfedi mimo ustav. Navic nejsou

vystaveni situacim, kdy by museli aktualné fesit n€jaky problém.

Projektové aktivity:

1. realizace poradenskych a vzdélavacich programu pro cilové skupiny

2. podpora rozvoje klicovych kompetenci, schopnosti a navykt ¢lent cilové skupiny pro
jejich zaclenéni na trhu prace a ve spolecnosti

3. vzdélavani zaméstnancli v organizacich zamétenych na prevenci pied socialnim

vyloucenim.

V projektu JUNIORSTART II se konkrétné jedna o vybaveni jednotlivych bytt a
spolecenskych mistnosti klientli détskych domovli pocitacem a internetovym pripojenim (+
prislusenstvi). Dale déti a vychovatele z téchto domovi nauci pracovat s PC a internetem a
pomoci dalSich vzdélavacich a socialnich aktivit posili Sanci mladeze opoustéjici tuto ustavni

péci pro Stastnou integraci do bézného zivota nasi spolecnosti a do trhu prace.



HLAVNI PROJEKTOVE AKTIVITY :

1. Kurzy obsluhy PC pro klienty détskych domovi ( 4 x celkem)
Kdy: 3 . - 8. mésic konani projektu (leden - Cerven 2006)
Kde: Chomutov- ASISTA, s.r.0.

Kurzy "Zakladni obsluhy PC a internetu" v pronajatych prostorach PC uceben
v Chomutové. Kazdy kurz bude realizovan v rozsahu 2 vyucovacich hodin 1x tydné, a to po
dobu po dobu 12 tydnd, tj. celkem 24hodin. Ziskané védomosti a dovednosti kurzu budou
procvi¢ovany a rozsifovany v ramci provozu internetovych pracovist’ ziizeného v DD za
asistence lektora kurzu. Kurz bude dokoncen zaverenou praktickou zkouskou a predano
osveédCeni. Kurzu se zucastiiuji klienti zhruba po 7 — 8 (pouze ti klienti, ktefi brzy odchazeji

z domova).

2. Kurzy obsluhy PC pro vychovné pracovniky détskych domovi (2x celkem)
Kdy: 3. - 6. mésic konani projektu (leden - duben 2006)
Kde: Stfedni primyslova Skola Chomutov
Kurz "Zékladni obsluhy PC a internetu" v rozsahu 2 vyucovacich hodin 1x
tydné po dobu 12 tydnd, tj. celkem 24 hodin. Ziskané védomosti a dovednosti kurzu budou

procvi¢ovany a rozsifovany v ramci provozu internetovych pracovist ziizenych v DD.

3. Vybaveni internetovych pracovist’ v DD ( klubové centrum)
Kdy: 3. - 5. mésic konani projektu (leden - biezen 2006 )

Vybaveni internetového pracovisté v détskych domovech (PC, nabytek, tiskarna,
scanner) - bude zfizeno internetové pracoviste - klubové centrum DD | kde budou umistény
pocitace s prislusenstvim, vhodnym internetovym pfipojenim a nabytkem (stoly a zidle

vhodné pro praci s PC). VSechny PC budou propojena v siti.



4. Diskusni fora a workshopy na vybrana témata
Kdy: 3 woprkshopy, 1 kazdy druhy mésic poc¢inaje 4. mesicem projektu (tinor, duben, Cerven
2006)

Jde o interaktivni diskusni fora vedena experty, kazdé v délce 2 hodin (celkem 3 x 2
t]. 6 hodin)

Forum probéhne formou piednasky a navazujiciho workshopu. Utastnici dostanou
pisemné materialy k danym tématiim s odkazy na vztahujici se internetové stranky a budou

prubézné zapojovany do diskuze.

Zakladem bude navazovani na vlastni zkusenosti klientt DD s danou tématikou. Po
skonceni fora bude mit kazdy u¢astnik moznost osobni konzultace s odbornikem. Pokazdé
bude navazovat dotaznikové Setfeni pro zajisténi zpe€tné vazby. Tento dotaznik bude
vyhodnocen a jeho zavéry budou diskutovany jak s ucastniky v prub&hu dalsiho diskusniho

fora, tak s vedenim.

Cilem je aktivni ui€ast déti pii tvorbe programu (dosazena postupne), dobrovolnost
jako zékladni podminka veskeré ¢innosti, naucit déti formulovat své nazory (logicky 1
verbaln€), naucit déti zakladnim pravidlim diskuse (nechat domluvit oponenta apod.),
roz§ifeni vS§eobecnych znalosti (nenasilnou formou), lepsi orientace v zékladnich
spoleCenskych problémech, zvySeni sebevédomi v kolektivu (v domové a posléze 1 mimo

néj).

1. forum - Prava déti a mladeze z pozice 18 letych bez domova a prace (+ otazky kriminality)
2. forum - Zakonik prace a jeho aplikace pro v€kovou skupinu 15-20 let vstupujici na trh
prace

3. forum - Socialni systém a jeho aplikace pro v€kovou skupinu 15-20 let vstupujici na trh

prace

5. Zpracovavani diskusnich for za pomoci internetu a jejich prezentace v DD a na www
Kdy: 3 zpracovani vysledkt workshopt, 1 kazdy mésic pocinaje 4.mésicem projektu (tnor
- Cerven 2006)

Za pomoci asistenta z DD a téz v ramci kurzu v ¢asti vyuziti internetu budou klienti z



DD po kazdém foru k diskutovanému tématu hledat informace na internetu a ta pak spolu s

témi ziskanymi na foru budou zpracovavat do prezentani podoby na nasténce.

6. Asistentska pomoc - prakticky ndcvik samostatnosti, rozvoj legislativniho povédomi
Kdy: od 4. do 8. mésice trvani projektu (inor - ¢erven 2006), celkovy hodinovy rozsah: na
kazdého klienta 5 hodin.

Individualni asistentskd pomoc, ktera spociva v zakladnim vstupnim poradenském

rozhovoru, kdy bude s klientem diskutovana jeho soucasna zivotni situace.

Déle bude stanoven harmonogram navstév na uradech, se kterymi se Cerstvé opustivsi
klient DD muiZe setkat tj. urad prace, sprava socialniho zabezpeceni, zdravotni pojistovna,
magistrat atd. Klient ziska zakladni orientaci o poskytovanych sluzbach a formou praktickych
cviceni budou simulovany typové zivotni situace, které bude klient fesit. Tj. bude vytvaret
zadosti, vyplnovat formulafe a osobné vznaset dotazy na vybranych oddélenich urada. Tento

blok bude navazovat na diskusni forum o pravech a povinnostech ob¢anti.

Kazdému klientovi bude vénovan min. €as 5 hodin dle ¢asového harmonogramu
uzpusobeného aktualnimu dennimu rezimu. Osoba asistenta nebude z fad stavajicich

vychovnych pracovnika, ale bude externim expertem.

7. Exkurze do "Domii na pul cesty" , zarizeni pro pomoc v nouzi (drogy, ndasili, mladé
matky atp.)
Kdy: celkem probeéhnou 2 exkurze, 1 kazdy druhy mésic, 5. mésicem pocinaje ( biezen,
kvéten 2006)
Kde: Domy na ptli cesty - DOM 2 a DOM 8 Praha, Oblastni charita - Hradec Kralové,
Azylovy dim pro muze a Domov pro matky s détmi

Exkurze do zafizeni typu "Domy na pul cesty" a zafizeni pro pomoc v nouzi , tak aby
klienti DD méli praktickou zkusenost, kde hledat pomoc a za jakych okolnosti jim muze byt
poskytnuta. V prubéhu téchto exkurzi sami klienti zpracuji fotodokumentaci a kratkou zpravu,
ktera se stane soucasti webovych stranek a téz informacnich nastének. Celkova prezentace

zaznamu z exkurzi probéhne v ramci zavérecnych vyménnych odpoledni "Sami sobé".



8. ""Predavani zkuSenosti" - setkdani s byvalymi klienty DD
Kdy: 4. a 6. mésic trvani projektu ( inor, duben 2006 )

V kazdém domoveé probéhne 1 setkani s byvalymi klienty v rozsahu 2 hodin, atov
ramci neformalniho odpoledne s obCerstvenim, které pripravi Gi€astnici projektu. Pribéh
téchto setkani a jeho vysledky budou zachyceny v obrazové a obsahové dokumentaci, kterou
zpracuji klienti DD a stane se soucasti webovych stranek a prezentace v ramci zavéreCnych

vymeénnych odpoledni "Sami sobé&".

9. Priprava na prijimaci pohovor - videotrénink
Kdy: 3., 5., 7.- 8. mésic trvani projektu ( leden, bfezen, Cerven - Cervenec 2000)

Pro kazdého ucastnika 2 x 30 minut simulace pohovoru, skupinové 3 hodiny pfiprava
a skupinové 2x 1 hodina vyhodnoceni

Simulace pfijimaciho pohovoru v redlnych podminkéch a jeho zachyceni na
videokazetu, pfiprava na tento typ situace v realném zivoté. Duraz bude kladen na peclivou
predchozi pfipravu, nacvik stisku ruky, dobrou uroveni komunikacnich dovednosti, pfiprava
dopliujicich otazek. Ve skuping i individualné€ budou pak vyhodnocovany jednotlivé
zaznamy. Klienti budou moci vidét sami sebe a pod vedenim lektora si uvédomovat chyby,

kterych se dopoustéji. Poté nasleduje trénink a zlepSovani danych dovednosti.

Po uplynuti delsiho ¢asového obdobi cca 3 -4 mésici a po absolvovani nacviku
komunikaénich dovednosti bude realizovan jesté jeden pohovor a sledovan pokrok v
zavislosti na predchozich vysledcich. Cilem je dikladna pfiprava na pfijimaci pohovor a

zvySeni sebediveéry a bude vedena zkusenym lektorem s nékolikaletou praxi.

10. "Sami sobé" - dvé shrnujici a prezentacni odpoledne v prostorach DD
Kdy: 2 odpoledne v trvani min. 3 hodin v prostorach obou DD 5. a 8. mésic trvani
projektu (bfezen, Cerven 2006)
1 odpoledne v ramci JUNIORSTART II v prostorach DD Chomutov pro oba détské
domovy. Déti a mladez z DD ziskaji v pribéhu projektu mnoho informaci, poznatkt a

praktickych dovednosti. Ne vsichni klienti DD se zucastni veskerych aktivit. V prubéhu



zaveérecnych odpoledni muze dojit k prezentaci veskerych projektovych aktivit jejich

samotnymi ucastniky a to formou slovni informace, obrazové dokumentace.

Soucasti odpoledne bude téz sportovni a zabavny program pfipraveny samotnymi
klienty DD. Téz veskeré doprovodné aktivity budou organizovany asistentem z DD a
samotnymi ucastniky projektu. Odpoledne probéhne v prostorach DD a bude vyuzita téz

zahrada a prilehlé prostory.

20 klientd z DD Vysoka Pec se téz zicastni zavérecného odpoledne "Sami sobe"
potadaného v prostorach DD Hora Svaté Katefiny. V dobé konani této akce jiz budou mi téz
klienti DD Vysoka pec a jeho zaméstnanci praktické zkuSenosti s realizaci projetku
JUNIORSTART II a mohou si navzajem prezentovat své zkuSenosti a poznatky. Diky spojeni
realizace této aktivity s projektem JUNIRSTART budou na tuto akci Cerpany minimalni

finan¢ni naklady.

11. "Ticha posta' - moznost anonymnich dotazi, pripominek, zpétnd vazha
Kdy: 2. - 10 . mésic trvani projektu ( prosinec 2005 - srpen 2000)

Na nasténku v DD bude upevnéna schranka s ndzvem "Ticha posta" na vhazovani
anonymnich dotazti déti a mladeze k probiranym tématim. Schranky budou pravidelné
vybirany poveéfenym asistentem a ten je spolu s détmi podilejicimi se na projektu bude
zpracovavat, vysledky pak budou opét prezentovany na vsech nasténkach. Zodpoveédnost za

aktivitu "Ticha posta" prevezme v kazdém DD téz vybrany vychovatel.

12. Uéast na "Zivéreéném semindii projektu
Kdy:7.mésic trvani projektu ( kvéten 2000)

Po zavérecném jednani fidiciho tymu projektu Juniorstart, na kterém budou
zhodnoceny aktivity projektu a jejich vysledky, bude uskute¢néna zavérecny seminaf pro
zastupce détskych domovu z jinych regiond a za Gicasti expertti projektu, kde budou
prezentovany vysledky projektu. Tohoto seminafe se zicCastni téz expertni tym z projektu

JUNIORSTART II a bude prezentovat dil¢i zkuSenosti s prubéhem projektu.



13. " Zavérecny prezentacni semindr "
Kdy: 10. mésic trvani projektu ( srpen 2006)
Kde: Most
Po zavérecném jednani fidiciho tymu projektu, na kterém budou zhodnoceny aktivity
projektu a jejich vysledky, bude uskute¢nén zavérecny pracovni seminaf pro partnery projektu

JUNIORSTART a JUNIORSTART II.

Projekt JUNIOPRSTART II napomaha integraci a orientaci klientt détskych domovii
na trhu prace a tim zvySuje jejich uplatnéni v zivote. Tento projekt je zaméfen na vSestranné

zvladnuti obtiznosti trhu prace, navic je dobfe vyvazena jeho teoreticka a prakticka cast.



