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I1.
Socialné deviantni

jednotlivci a skupiny:

Jejich vymezeni, vyskyt

a intervence existujicich
statnich a nestatnich
organizaci
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1. HISTORIE DUSEVNICH PORUCH

Foucault (1993) — Dejiny Silenstvi.
Hledani historickych kofent pojmu dusevni choroby

14.- zacC. 17. st.
¢ leproséria - malomocni vs. jejich nahrazeni
blaznl-tulaka (izolace)
17. — zac. 18.st.
o Spitaly - blaznovstvi smisené s tulactvim
a chudobou (odsouzeni zahalky praci a trestanim)
Zzac.18.st.-

¢ chudina jako zlo (izolace pred nakazou) vs.
blaznovstvi jako projev zvireckosti (drezura
zpéet k animalité)




Lécba (drzenim stranou a napravou)

od zac. 17.st.

¢ telo nemocného zhmotnénim nemoci
(= lé¢ba fyzické kdry)
= zpevriovani slabosti (x citlivosti)
= procCisténi (x zanesenosti)
= maceni (k ociste)
= regulace pohybu (k rovnovaze)

od zac.19.st.

¢ odpovédnost za novy zpusob Silenstvi
(= 1éCba ,,prvkd", ze kterych se nemoc sklada -

kombinace fyZ/ckych a psychickych zasahu
= hudba, rec, rozhovor s pacientem...




2. JAKE VED

Ni DISCJPLINY
SE JIMI

ZABYVAJI?

¢ psychiatrie
(obecna vs. specialni)

¢ psychopatologie

¢ patopsychologie

(obecna vs. specialni=,psychologie obtizne
vychovatelnych")




3. ZAKLADNI POJMY
a. — z oblasti patopsychologie

¢ Abnormalita

¢ Patologie/morbidita

¢ Anomalie

¢ Deficit
(poskozeni/porucha - retardace/zaostalost -
invalidita)

¢ Defekt (handicap)

(organovy vs. funkcni - télesne — motoriky -
senzorické - ostatni smyslové/reci — mentalni -
specificky/vyukové poruchy -
kombinovany/mnohonasobny - socialni)

¢ Handicap
¢ Vada
¢ Porucha




3. ZAKLADNI POJMY
b. — z obalsti obecne psychiatrie

PORUCHY PSYCHICKYCH FUNKCI

dle Raboch a Pavlovsky (2001)

\Y4 ’
Ved0m| — uvédomovani si sebe sama a svého okoli
’ V 4 ’
Vn IManl = subjektivné zkresleny obraz reality zprostfedkovany nasimi smysly
\Y4 ’
MYSIer" — logické, racionalni zpracovani vjemu a pamétovych stop za Ulasti
ostatnich psychickych funkci véetné emoci
\Y4 =
Pa met| — schopnost organism@) prijimat, uchovavat a vyvolavat predchozi vijemy,
a to i po odeznéni vyvolavajicich podnétu
’
EmOC| — nds citovy postoj ke skute¢nosti, plsobi na motivaci a chovani, ovliviauji
fyziologické funkce v organismu a maji blizky vztah k instinktum
Inte“ ence = schopnost vhodné pouzivat nashromazdéné poznatky
a védomosti
V 4 ’
Jednani

OSOb”OSU — souhrn vSech psychickych vlastnosti jednotlivce




Poruchy védomi

Kvantitativni

¢ kratkodobé bezveédomi (somnolence, sopor)
¢ Dlouhodobé (kdma)

Kvalitativni

- je poruseno vnimani, mysleni, afektivita,
pamét a z toho vypvaaJ|C| poruchy Jednanl

& obluzené védomi - delirium, stav zmatenosti
(amence)

¢ mrakotné stavy (obnubilace)




Poruchy vnimani

smyslové klamy
poruchy vnimani
& prava iluze
= zkresleny vjem na zaklade nespravne

mterpretovaneho zevniho podneéetu;
nekorigovatelny; u delirii a psychoz

¢ halucinace

- Salebny vjem, o jehoz realnosti je
nemocny nevyvratne presvedcen; vznik bez
zjevneho podnetu; u intoxikaci a psychoz
(sluchove, zrakove Ccichove, hmatove a
télove)




Poruchy mysleni

Kvantitativni

¢ Utlum mysleni, bradypsychismus - tempo
mysleni pomale mutismus = nemocny
nepromluvi ani slovo

¢ prekotné mysleni, tachypsychismus -
mysleni je zrychlene logorea = subjekt
m uvi rychle a mnoho

¢ poruchy cile mysleni (roztrzité mysleni -
zabihavé mysleni - ulpivave mysleni -
nevypravné mysleni)




Kvalitativni

¢ myslenkovy zaraz
- nemocny se nahle v reci zarazi bez zjevhého zevniho podnétu
¢ nesouvislé (inkoherentni) mysleni
— tok myslenek obrazi rozvolnénost asociaci (,,slovni salat")
+ autistické (dereistické) mysleni
— unasené volné vlastni fantazii
¢ magickeé (symbolické) mysleni
- je blizké povéfe a pfisuzuje jevim symbolicky, tajemny vyznam
¢ obsese

- pretrvavajici myslenky, impulsy nebo pfedstavy, které postizeny
vnima []ako ruSive a nesmyslné; snazi se je ignorovat,potlacit a
neutralizovat (ma nahled)

o bludy

- mylné presveédceni, vzniklé z chorobnych dusevnich predpokladu na,
kterému nemocny veri a které ma paticky vliv na jeho jednani (bludy
megalomanicke - bludy mikromanicke - bludy pronasledovani,
perzekucni)




Poruchy pameéti

¢ amnézie (- hyper- hypo- para-)
— porucha deklarativni paméti

+ konfabulace (smyslenka)
— typicka pro tézké organicke poskozeni mozku




Poruchy emoci

o afekty (kratkodobé, prudké emocni reakce),
¢ nalady (ruzné intenzivni emoc¢ni stavy),
¢ City

¢ disocialni porucha

- aneti¢nost, nedostatek soucitu, ohledu a
pochopeni_ pro okoli, nelltostnost bezohlednost
vuci spglecenskym normam praV|dIum a
zavazkum, neschopnost zakouget vinu a poucit se
ze zkugenosti trestu

¢ histrionska porucha

- vyrazna nezralost, meélka a labilni emotivita
a povolnost vuci sobe s nadmeérnou vrelosti,
oddanosti a zavislosti, na druhé strané s
egocentrismem a nenavisti




Poruchy inteligence

¢ mentalni retardace (,.deteriorace")
- vznik béhem prvych 2 let zivota
lehka (IQ 50-69)
stredné tézka (imbecilita, IQ 35-49)
tezka (idiocie, IQ 20-34)
hluboka (vegetativni idiocie, IQ<20)

¢ demence
— vznik po 2. roce zivota




Poruchy jednani a vule

Kvantitativni poruchy jednani

¢ hypoagilnost
¢ hyperagilnost
¢ agitovanost

Poruchy vile
¢ hypobulie (az abulie)

— ztrata schopnosti zahajit néjakou Cinnost
¢ hyperbulie




Kvalitativni poruchy jednani

¢ katatonické symptomy (nadmeérna ¢i minimalni aktivita:
produktlvnl forma - stuporozni forma/ztuhlost)

& zaraz jednani
negativismus

povelovy automatismus
stereotypie

manyrovani

raptus (vybuch zurivosti)
impulzivni jednani
zkratkoveé jednani
automatismy

tiky

LR R 2 R R K 2 R 2




Poruchy osobnosti

¢ depersonalizace

¢ transformace osobnosti

¢ alternace osobnosti

& rozstép osobnosti

o depravace osobnosti (zvracenost)
¢ specifické poruchy osobnosti




4. DIAGNOSTIKA (KLLASIFIKACE
"DUSEVNICH PORUC
A PORUCH CHOVANI

¢ mezinarodni klasifikace nemoci
(tzv. MKN-10)

+ americka klasifikace nemoci -
diagnosticky system dusevnich
poruch (tzv. DSM-1V)




PREHLED DIAGNOZ MKN-10

. Infekéni a
parazitarni nemoci A, B

VII., VIII. Nemoci oka a o¢nich

XIV. Nemoci moc¢ové a pohlavni

adnex, nemoci ucha H

soustavy N

. Novotvary C, D

IX. Nemoci obéhové soustavy

XV. - XVII. Téhotenstvi, porod,
Sestinedéli, perinatalni stavy,
vrozené vady, deformace,
malformace O, P, Q

lIl. Nemoci krve a
imunity D

X. Nemoci dychaci soustavy J

XVIIl. Ptiznaky, znaky a nalezy
nezarazené jinde R

I\VV. Nemoci endokrinni a

metabolické E

XIl. Nemoci travici soustavy K

XIX. Poranéni, otravy, nasledky
pusobeni vnéjSich pficin S, T

V. Nemoci
dusSevni a
poruchy
chovani F

XIl. Nemoci kuze a podkozniho
vaziva L

XX. VngjsSi pticiny
nemocnosti V, W, X, Y

VI. Nemoci nervové
soustavy G

XIll. Nemoci svalové a kosterni

XXI. Faktory ovliviiujici zdravotni

soustavy M

stav Z




NejCcasteji rozeznavané dusevni poruchy
a poruchy chovani

. organicky podminéné dusevni poruchy -
Alzheimerova choroba, vaskularni demence
(FOO-F09)

. dusevni poruchy a poruchy chovani
vyvolanée ucinkem psychoaktivnich latek -
alkoholu, opiodiu, kanabioidu, sedativ Ci
hypnotik, kokainu,, jinych stimulancii,
halucinogenu, tabaku, organickych
rozpoustedel, nekolika latek (F10-F19)

. schizofrenie (F20)
. afektivni poruchy - deprese, manie a

pggg)manie, maniodepresivni porucha aj.(F30-




5. Uzkostné poruchy - agorafobie, socialni fobie,

specificka fobie (F40-F42) a poruchy vyvolané stresem -
panicka porucha, akutni reakce na stres,
posttraumaticka stresova porucha ajn. (F43)

6. disociativni poruchy (F44)

s. somatomorfni poruchy (F45) a jiné neurotické
poruchy (F48)

9. poruchy prijmu potravy - mentalni anorexie
a mentalni bulimie (F50)

10. neorganické poruchy spanku (F51)

11.sexualni poruchy - parafilie, poruchy pohlavni identity

a poruchy sexualni preference
12. poruchy osobnosti (F60-F69)

13. navvkové a impulzivni poruchy - gambling,

pyromanie, k

eptomanie a trichotillomanie (F63)

14. mentalni retardace - oligofrenie a demence - (F70-

F79)

15. poruchy chovani - ve vztahu k rodinég,

nesocializovana, socializovana, porucha op02|cn|ho
vzdoru aj. (F91)




DUSEVNI PORUCHY,A PORUCHY CHOVANI
KTERE VYKAZUJI VYRAZNOU

SOCIALNE DEVIANTNI POVAHU

(mira ovlivnéni socialnim prostredim)

1. dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolane
ucinkem psychoaktivnich latek - alkoholu,
opiodiu, kanabioidu, sedativ Ci hypnotik, _
kokainu,, jinych stimulancii, halucinogenu,
tabaku, organickych rozpoustedel, nekolika
latek (F10-F19)

2. poruchy prijmu potravy - mentalni anorexie
a mentalni bulimie (F50)
3. navykove a impulzivni poruchy - ﬂambling,

pyromanie, kleptomanie a trichotillomanie
(F63)

4. poruchy chovani - ve vztahu k rodine,
nesocializovana, socializovana, porucha
opozicniho vzdoru aj. (F91)




DUSEVNI PORUCHY A PORUCHY.CHOVAN
KTERE VYKAZUJI ALESPON CASTECN
SOCIALNE DEVIANTNI POVAHU
(mira ovlivnéni socialnim prostredim)

1. sexualni poruchy - parafilie, poruchy

pohlavni identity a poruchy ‘sexualni
preference

2.  poruchy osobnosti (F60-F69)




S o e

NEJCASTEJI ROZLSOVANE DUSEVNI
PORUCHY

neurdzy a psychoreaktivni stavy
psychopatie/poruchy osobnosti
psychozy

symptomatickeé psychicke poruchy
epilepsie

organicky podminené psychicke
poruchy




Ad 1) NEUROZY A PSYCHOREAKTIVNI STAVY

n. = funkéni dusevni poruchy bez organického nalezu na
mozku, vznikajici psychogennim pusobenim a spocivajici
v narusené schopnosti pfizpusobeni, v poruchach mysleni,
jednani, vnimani, citéni

« postizeny si je uvedomuje a snazi se proti nim bojovat

« pricCina - vrozené dispozice a vnejsi vlivy (Unava, pretézovani,
vycerpani, stres, nedostatek spanku, otresny zazitek)

« incidence - az u 20% populace, nékteré z pfiznaku postihnou
témér kazdého

e priznaky casto na zacatku nekterych nemoci (chripky, virového
onemocneni jater aj.)

« |éCba — psychofarmaka, psychoterapie, hypnodza aj.

neurastenie - Uzkostnoa/anxiozni - hystericka - obsedantni —- organova




* psr.s. = reakce, které mnohdy skytaji

A& A &4

psychoreaktivnich stavu

(hostilita, projekce, protestni reakce,
Identifikace, suprese, vztahovacnost aj.)




Ad 2) PSYCHOPATIE/PORUCHY OSOBNOSTI

= nerovnomeérné, nevyvazené struktury osobnosti, které
nemaji raz choroby, a které se promitaji do nepfiméreného
chovani

= kombinace temperamentu utvareneho genetickymi a dalsimi
biologickymi faktory (perinatalni poskozeni mozku, virové
onemocneni aj.) a charakteru, ktery je determinovan vyhradné
faktory environmentalnimi (stres matky béhem porodu, rodinné

prostredi formujici postoje prostrednictvim vychovy, vliv Skoly,
vrstevniku, médii)

 pri€ina - neuplné rodiny, konfliktni, emocné vypjaté rodinné
prostredi, prilis trestajici Ci naopak laxni vychova ma vyrazny vliv
na rozvoj dispozic k poruse osobnosti

« ncidence - 6-15% (srv. Prasko et al. 2003), jindy 10-18% bézné

populace (Raboch, Pavlovsky 2001); napr. v Australii dle Praska
6,5 %




Ad 3) PSYCHOZY

= tézké dusevni onemocnéni, pfi némz nemocny ztraci
kontakt s realitou, kterou faleSné vnima, hodnoti a také se
jinak chova (halucinace a bludy)

 psychotik se nepovazuje za dusevné nemocného, nema nahled
na svou nemoc

e priCina - obvykle neznama (odchylné biochemicke pochody
v mozku, vyvolana chemickymi latkami, onemocnenim mozku)

« prubéh endogenni psychdzy je chronicky, nékdy se stfidaji
obdobi s ruzné rozvinutymi pfiznaky

» LéCba - od 50. let pomoci psychofarmak

maniodepresivni (zast. cyklofrenie) — schizofrenie ~
paranoia




Ad 4) SYMPTOMATICKE PSYCHICKE PORUCHY

1.somatogenie - psychické poruchy vyvolané
somatickym onemocneénim

2.generacni poruchy - poruchy spojené
s pubertou, menstruaci, téhotenstvim,
porodem, klimakteriem

3. psychickeé poruchy pri infekcich a
alkoholismu a jiné toxikomanie,




Ad 5) EILEPSIE

= skupina poruch mozku projevujici se opakovanymi zachvaty
(paroxysmy) ruzného charakteru

« pricCina - vyboji elektrickeé Cinnosti urcité casti nervovych bunek s
naslednymi poruchami vedomi a vnimani, kfeCemi, vegetativnimi
projevy (pomoceni, pokousani) a psychickymi priznaky

« charakter zachvatu odvisly od véku pacienta a mista postizeni v mozku

« pfi¢ina - neznama nebo dlsledkem poranéni mozku (nador, poranéni)

grand mal - petit mal




I 4

Ad 6) ORGANICKY PODMINENE
PSYCHICKE PORUCHY

= psychicke poruchy pri cévnich
onemocheénich, nadorech na mozku,
syfilide cns aj.




PORUCHY CHOVANI U DETi SKOLNIHO VEKU

disocialni, asocialni a antisocialni

« nadmeérné upoutavani pozornosti
- détska vzdorovitost

- détska lez

- utéky a toulky

- zaskolactvi

- kradeze

- détska agresivita

« delikvence (u mladistvych)

+ toxikomanie (u mladistvych)

Viz Minhova (1994)




5. STATISTICKY VYSKYTU
JEDNOTLIVYCH DUSEVNICH PORUCH
A PORUCH CHOVANI

ZDROJE DAT (v CR UZIS)

1. Adresar zdravotnickych zafizeni v CR (Nemocnice, Lé&ebny pro
dlouhodobé nemocné, Odborné le¢ebné ustavy, Sdruzena ambulantni
zarizeni, Detské domovy, Stacionare pro dospélé)

2. Zdravotnicka roéenka CR (ambulantni psychiatrické péce)

3. Dokument ,,Psychiatricka péce“ (sit’ zafizeni poskytujici
psychiatrickou péci)




6. INSTITUCE ZABYVAJICI SE
CILOVOU SKUPINOU OSOB

OKRUHY PECE KONCEPCE PSYCHIATRICKE PECE V CR

1. ambulantni péce
2. intermediarni péce
3. luzkova péce

4. rezortni vyzkumné pracovisté




EXISTUJICI INSTITUCE V CR

1. Nestatni

— pro drogove zavislé Drop-in, K-centrum, terapeuticka komunita pro
drogove zavisle Nova Ves, White Light aj.

— pro dlouhodobé dusevné nemocné Asociace komunitnich sluzeb, ESET-
Help , Podané ruce, Prah, Fokus aj.

2. Statni
— psychiatricke léCebny, psychiatricka oddeleni lokalnich nemocnic,
leCebny pro alkoholove a jiné zavislosti aj.




STATNI INSTITUCE V CR, KTERE SE ZABYVAJI
PROBLEMATIKOU PSYCHIAEI;I&EN({_U

Ministerstvo zdravotnictvi - http://www.mzcr.cz/
Statni ustav pro kontrolu I&Civ - http://www.sukl.cz/
VSeobecna zdravotni pojisStovna - http://vzp.cz/

INSTITUCE V CR A ZAHRANICI, KTERE SE ZABYVAJI
DUSEVNIMI PORUCHAMI V RAMCI
PSYCHIATRIE

Ceska Iékarska spoleénost JEP - http://www.cls.cz/CLS8.htm
Ceska neuropsychofarmakologicka spole&nost - http://www.cnps.cz/
Spoleénost pro biologickou psychiatrii -

http://www.If1.cuni.cz/~zfisar/sbp/default.htm
World Health Organization - http://www.who.int/home-page/

World Psychiatric Association - http://www.wpanet.org/home.html
Association of European Psychiatrists - http://www.aep.lu/
Collegium Internationale Neuro-Psychopharmacologicum - http://www.cinp.orqg/
Society of Biological Psychiatry - http://www.sobp.org/

The American College of Neuropsychopharmacoloqy - http://www.achp:org/
The Royal College of Psychiatrists - http://www.rcpsych.ac.uk/
American Psychiatric Association - http://www.psych.org/




