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Clovék snad uz od praddvna ma potfebu srovnavat se s jinymi a
zarovenl Zehrat na svdj osud. Srovnavani jako takové neni $patné,
v porovndni s druhymi si ¢lovék muZe uvédomit svou vlastni situaci.
VétsSinou se vSak srovnava s témi, kdo jsou na tom (podle ného) Iépe, kdo
maji vic. A na zakladé téchto srovnani prichazi nespokojenost se svou
situaci a cCasto i zavist. Konkrétné se cCesky cClovék srovnava s lidmi
napriklad v Némecku a zajima se zejména o vySi jejich platu v eurech.
Kdyz ptepocitd svlj plat na eura, je zde hned ddvod k nespokojenosti a
roste v ném pocit, ze se opravdu nema dobre. Ale je to skutecné tak? Je
cesky Clovék opravdu takova ,chudinka", jak si o sobé leckdy mysli? Ma
skute¢né tolik dvodi k nafikani? Pojdme o tom chvili premyslet.

Castym tercem kritiky je Ceska politika - dlouhotrvajici sestavovani
vlddy po volbach, neustdlé slovni napadani jednotlivych pfedsedl stran,
dlouhodobé zadluzovani statu a stale neprobihajici reforma verejnych
financi. Pritom na svété neustadle probihaji (vnitrostatni) ozbrojené
konflikty, jejichz nasledky jsou kromé obéti na Zivotech, statisice az
miliony uprchlikd a zhrouceni systému pfislusného statu. Naptiklad
v letech 1999 - 2000 probihalo ve svété 50 krizi, pfi nichz bylo zabito
7 milién{ civilista.!

V posledni dobé nejsme spokojeni s pocasim. Vadi nam kruta zima i
ta, kdy jsou teploty nadprimérné. Latefime na dé&t i na sucho. Co by
témto na&im ,fe¢em" feklo 10 az 25 milidnU enviromentalnich uprchlikd,
ktefi byli donuceni odejit ze svych domovid z ddvodd zhordujiciho se
zivotniho prostfedi??

Nadavame na pfipravované zdrazeni cen energii, at uz se jedna o
elektfinu nebo o zemni plyn. Nechce se nam platit za tento komfort,
protoze ho povazujeme za naprosto béznou soucdst naseho zivota.
Nedovedeme si predstavit, Ze bychom zZili bez velkého mnozstvi
elektrospotiebi¢l a spotiebni elektroniky, bez svétla a Ustfedniho topeni.
A presto na svété Zije 1,6 miliardy lidi bez elektrické energie.?

V souCasné dobé se diskutuje o cené vodného a sto¢ného. Mnozi
obyvatelé Ceské republiky jsou rozhoréeni nad tim, Zze by méli platit za
pouzivani kanalizace. StacCi nam otocit vodovodnim kohoutkem a tece nam
pitna studena i horka voda v jakémkoli mnozstvi. Casto vodou plytvame a
nezajima nas, ze 1,1 miliardy lidi nema pfristup k nezavadné pitné vodé a
7e ro¢né& zemre 5 milidnd lidi vinou nedostatku &isté vody a kanalizace. *
Televizni zabéry africkych déti nosicich objemné nadoby s pitnou vodou i
nékolik kilometrd nam pripadaji jako ze svéta sci-fi.

Jiz nékolik let se v Cechdch mluvi o nutnosti reformovat
zdravotnictvi. Kazdy pokus o néjakou zménu se setkal s nepochopenim ze
strany pacientl, a tak dodnes vladne v &eském zdravotnictvi chaos.
Predstavy, Ze by pacienti platili za navstévu u lékafe nebo za recept
v |ékarné ¢i dokonce pfispivali na stravu béhem hospitalizace v nemocnici,
vyvolavaji u mnohych lidi dal&i dlvod k rozmrzelosti. Pfes v&echny tyto
nedostatky je ¢&eské zdravotnictvi na vysoké UGrovni a ob&anim je



poskytovan (i v porovnani se zapadnimi zemémi) nadstandardni servis. O
takové pécdi si lidé v rozvojovych zemich mohou nechat pouze zdat,
40 miliénd z nich Zije v nevyhovujicich podminkach s nemoci HIV/AIDS,
1 milion lidi ro¢né zemre na malarii, na tuberkulézu dokonce 2 miliony lidi.
Témto lidem by bezesporu zachranilo Zivot u nas tolik zpochybriované
o¢kovani.

Zijeme v hmotném dostatku, coz dokazuji nase potravinami
preplnéné kosiky v supermarketech. Podléhame reklamam, nakupujeme
obrovské mnozstvi jidla, které leckdy nestalime ani zkonzumovat, a tak
casto konci v popelnicich. Z potravin si vybirame jen ty, které nam
opravdu chutnaji, radi sahneme po sladkostech a nezdravych jidlech.
V dlsledku toho nezadrzitelné tloustneme a obezita se &im dal East&ji tyka
také déti. Naproti tomu Zije ve vychodni Africe 24 miliénd podvyZivenych
déti. ® Mozna tento pocet obézni déti ze Zapadu brzy dohoni.

DalSi oblasti, kterou Casto kritizujeme je oblast Skolstvi. Vadi nam,
Zze jsou déti pretézovany, ze se ucli zbytecné véci, ze je uci nekvalitni
pedagogové, Ye musime za spoustu gkolnich pomucek platit, Ze nemame
jistotu, zda se naSe dité na pozadovanou stredni Skolu dostane atd. Jsou
to ovéem jen malé problémy, pokud je srovndme s tim, e 100 milidn{
déti (z toho jsou 2/3 divky) nema pristup k zakladnimu vzdélani. Misto
toho, aby chodily do 8koly, je 218 miliéont déti ve véku do 14 let nuceno
pracovat, aby pomohlo své rodiné prezit. I ve 21. stoleti Zije na Zemi
1 miliarda lidi, ktefi neumé&ji &ist a psat. ’

V tomto srovnavani by se dalo pokracovat jesté dlouho. Pfesto i jen
z téchto nékolika bodd je zifejmé, Ze se jako ob&ané Ceské republiky
nemame $patné a mohlo by byt mnohem a mnohem hQF. Vé&tsinu védi,
které nam v zivoté pomahaji, i nasSe Zzivotni podminky bereme jako
naprostou samozfejmost. Nedovedeme si predstavit, ze by to bylo jinak.
Zijeme si velmi dobre a jesté jsme mnohdy nevdécni. Trapime se svymi
problémy a situace lidi, treba jen kousek za nasSimi hranicemi, je nam
Casto lhostejna. Nas se to netyka, tak pro¢ bychom to resili. Jsme ochotni
vénovat na humanitarni Ucely nasSe obnosSené Satstvo a nepotrebné
hracky, tedy véci, jez nam prekazeji. Nase svédomi se probudi az pfi
velkych prirodnich katastrofach (napriklad tsunami v prosinci 2005), kdy
jsme schopni vénovat jako narod finan¢ni prostfedky ve vysi desitek
miliénd korun.

Jsme presvédceni, ze chudé zemé si za své problémy mohou samy,
tak at si samy také pomdzou. Jenze, chudé zemé si samy nepomohou a
jsou odkazany na pomoc zvenci. Je to predevsim ukol pro viady vyspélych
zemi, mezinarodni organizace a nadnarodni instituce. A je to Ukol nelehky.
Pfestoze mnoho projektl na pomoc rozvojovym zemim ztroskotalo nebo
neprineslo ocekavany vysledek, je potfeba nadale hledat nové formy
pomoci. Na urovni vlad a mezindrodnich organizaci je nutné, aby pomoc
byla dlouhodoba a udrzitelna. U problémovych zemi je vhodné nedavat
penize mistnim vladam, ale prostfednictvim nevladnich organizaci primo
potfebnym lidem. Ukolem zapadnich demokratickych vlad je pomahat
rozvojovym zemim pfi zvladani konfliktd bez pouziti nasili a také naudit
mistni vlady posilovat pravomoci zakond a podporovat Ucast vefejnosti na



demokratickych procesech. ® Podle www.rozvojovka.cz se predpoklada,
ze zajisténi bezpecnosti snizi chudobu a zlepsi podminky pro Zivot.

Jednotlivy obéan si mize pripadat pfili§ maly na to, aby mohl zménit
situaci v chudych zemich. Pfesto i jednotlivec miZe vyznamné pomoci a
to hned nékolika zpUsoby.

Nejjednodus&im zplsobem je finanéni podpora, bud’ prostfednictvim
darcovskych DMS zprav nebo zaslanim penézni ¢astky na sbirkova konta,
napr. na ucet sdruzeni Charita. Pokud se nékdo rozhodne podporovat praci
v chudych zemich pravidelng, mUzZe se stat napfiklad &lenem Klubu pratel
Clovéka v tisni nebo Piatel déti Unicef.’

Dal$i moznosti je podpora ve formé& zakoupeni vyrobkd, kde vytéZzek
z prodeje je urcen na pomoc potfebnym v chudych zemich. Nejznaméjsi je
asi projekt organizace Unicef, ktera prostrednictvim svych webovych
stranek nebo prostfednictvim svych obchodnich partnerd v nékolika
meéstech CR prodava blahoprani, tricka a darkové predméty. Trzba
z prodeje té&chto pfedmétl je uréena zejména na ockovani déti, ndkup
moskytiér a ucéebnich pomdicek. Unicef také vymyslel projekt Adopce
panenek, ktery mohou lidé podporit bud tim, Ze si nékterou z panenek
L.adoptuji™ (tj. koupi za 600,-KE) nebo panenku zdarma usiji. Vytézek
z této akce je uréen na kompletni o¢kovani déti v rozvojovych zemich. *°

Zatim jesté ne tak zndmou pomoci je prodej zbozi se znackou Fair
Trade ve specializovanych (bio)prodejnach v celé Ceské republice. Tato
znacka zarucCuje, ze za prodej zbozi (pochazejici z rozvojovych zemi)
dostal jeho vyrobce, to, co mu patfi, tedy alesporl minimalni mzdu, ze
neni vykofistovdn a Zze nebyla vyuzivdana détska prace. Cilem
Spravedlivych obchddky je rozvijet pfilezitosti pro znevyhodnéné vyrobce
a zlepsit jejich zivotni podminky. V téchto obchodech je mozné koupit
predevsSim kavu, c¢aj, banany, susené ovoce, ryzi, kakao a remeslné
vyrobky. Ceny jsou vyssi nez v konvencnich obchodech, ale zakazniky
muZe t&sit, Ze pomohli dobré véci. 1

Naro¢néjsi (z hlediska casu) je zapojeni se do hnuti Cesko proti
chudobé. Jedna se o dlouhodoby projekt, do néhoz je zapojeno nékolik
humanitarnich organizaci a sdruzeni, jehoz cilem neni ziskavani financnich
prostfedkl na rozvojovou pomoc, ale poukazovani na chudobu a
diskriminaci ve svété. Cilem jejich prace je seznamovat verejnost
s problémy chudych zemi, aktivovat Ceskou spolec¢nost k pomoci. Zajemci
se mohou prihlasit jako dobrovolni spolupracovnici nebo Ucastnici pfi
rlznych akcich, napf. pfi pravidelném kvétnovém Pochodu proti hladu.
12. 6. 2007 bude v Praze probihat happening ,Kdyz praci, tak pisemnou",
jehoZ Udastnici budou protestovat proti zaméstnavani déti.'?

Tém, kdo upfednostnuji adresnou pomoc konkrétnimu clovéku, je
uréen projekt Charity - Adopce na dalku. V ramci tohoto projektu si
zajemci prostrednictvim prislusSnych webovych stranek vyberou dité
z Indie, Litvy, Béloruska, Ugandy, Thajska, Kazachstanu nebo Zambie,
jemuz by radi pomohli. Uhrazenim rocniho poplatku (ve vysi 4 900,- az
7 000,- K¢&) pFispivaji konkrétnimu ditéti na $kolné, &kolni pomicky,
uniformu a zakladni zdravotni péci. Na oplatku tito rodice dvakrat rocné
dostavaji od svého adoptivniho ditéte dopis, jednou rocné také jeho



vysveédCeni a aktualni fotografii. Prostfednictvim Charity pomahaji
v soucasné dobé& obcané CR asi 14 000 déti v rdznych zemi.

Nejnaro¢néjsi a zaroven nejosobnéjsi pomoci pak je prace
dobrovolnika primo v rozvojovych zemich. Zajemci mohou prostrednictvim
humanitarnich organizaci napf. Charita, Adra nebo Clovék v tisni pracovat
b&hem kratkodobych i dlouhodobych pobytd v rozvojovych zemi jako
pecovatelé, ucitelé, Femeslnici apod.

Nabidka forem pomoci je pestra, zalezi na kazdém jednotlivci, ktery
z uvedenych zpUsobt je mu nejblizéi a ktery si vybere. DileZité je ptestat
byt lhostejnym a v ramci svych moznosti se snazit pomoci. Pokusit se
rozdélit o své &tésti, tj. Ze muUZeme Zit v relativné bezpedném svété a
v uréitém komfortu, tim, Ze néco z naseho bohatstvi poskytneme tém,
ktefi nemaji, kromé& svych sn, opravdu nic.
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