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Grawert-May se venuje úvahám, zda v prípade popisované soudobé vlny
sexuální askeze jde o další docasný návrat a módní vlnu, ci zda se jednáo
hledání docela nového kulturního modelu v rámci nové spirituality, která
nás má natrvalo osvobodit ze zajeÚ tzv. moderny.

Jde o rozdíl zcela zásadní. Pro romantiky a mnohé jiné senzitivy
znamená erotická láska príliš mnoho, než aby ji nechali jako konzumní
predmet napospas vulgární realite. Zahalili ji závoji, aby jí mohli lépe užít.
Anatole France v "Epikurove zahrade" presne postihuje, že pravý znalec a
vychutnavac lásky je zároven vyznavacem pruderie: "Ale nelichotte si,
sestry mé, neobjevily jste se na tomto svete dokonalé a vyzbrojené. Byly
jste skromné pri svém pocátku. Vaše pramatky z doby mamuta a velikého
medveda nemely nad jeskynními lovci moci, kterou máte nad námi...
Abyste mohly ze sebe uciniti strašlivý div, jímž jste dnes, abyste se mohly
státi lhostejnou a svrchovanou prícinou obetí a zlocinu, bylo vám treba
dvojího: civilizace, která vám dala závoje, a náboženství, které nám dalo
skrupule. Od té doby je to hotovo: jste tajemství a jste hrích. Sníme o vás a
zatracujeme se pro vás. Vnukáte touhu a strach; milostné šílenství prišlo
na svet. Máte veru proc milovati krestanství. Zdesateronásobilo vaši moc".

Nové spiritualite však nejde o "milostné šílenství", upíná svou
pozornost jinam. Pruderie vyrustající z tohoto postoje usiluje o urcitý
zpusob transcendence lidského bytí. Pro ilustraci zde mužeme pripo-
menout sexuální zdrženlivost dusledných jogínu. a jiných vyznavacu
východních náboženství, k nimž se nyní hlásí mnoho mladých lidí. Nebo,
pokud bychom chteli zustat u evropské duchovní tradice a odvolat se na
texty bible, napadá nás, že rajský prvotní stav lidského bytí byl prost
sexuální radosti, podobne jako stav cílový: "Lidé prítomného veku se žení
a vdávají. Avšak ti, kterí byli hodni dosáhnout budoucího veku a vzkríšení
z mrtvých, se nežení ani nevdávají" (Evangelium podle Lukáše). Muže se
nám tu vybavit i kulturne respektovaná a ocenovaná dráha reholníku a
reholnic nebo zapomenutý model vlídných starých panen a milovaných
staromládeneckých strýcku, který už známe jenom z románu.

Z analýz prezentovaných v knize Grawerta-Maye se nedá rozhodnout,
zda je zdrojem soucasné vlny p~uderie návrat k romantickému pojetí lásky,
ci nová spiritualita. Snad se na ní podílí obé. Bud jak bud, i v prípade
"nové erotiky", odmítající se pasívne podvolit všeobecne sdílené podobe
sexu, vidíme pokus nekterých lidí Západu odklonit se od konzumní menta-
lity moderní doby. Práve proto patrí zmínka o novém pojetí mužské a
ženské role a o promenách erotiky do této knihy 'hledající nadeji uprostred
ekologické krize.

~.

~
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MÁ TO VUBEC SMYSL?

V predchozích kapitolách jsme poznali nekteré oblasti soucasného
života západní Evropy a Spojených státu, v nichž se projevují náznaky
ekologicky príznivé promeny. Má to však vubec smysl, hledat podobné
zmeny u nás? Na první pohled by se chtelo prohlásit, že ne.

Vždyt za ctyricetileté komunistické vlády se v éechách lidské hodnoty
ješte více zdeformovaly: bezperspektivnost ve verejném živote ješte zkrá-
tila casový horizont, v nemž clovek uvažuje; rozvinula se filozofie "po mne
potopa". Lidský sklon ke skupinové optice se vyhrotil v krajní privatizaci
života, v hlubokou netecnost vuci všemu, co se deje mimo okruh vlastní

rodiny a za zdmi vlastního bytu. Bezmocné srovnávání s bohatým Zápa-
dem posílilo touhu po vysoké hmotné spotrebe. Lidský soucit, který se
spontánne vztahuje i na prírodní tvory, byl posuzován jako sentiment
buržoazních panicek. Byl nahrazen snahou o sociální solidaritu, která by
se realizovala institucionalizovaným programem "sociálních jistot". Príroda

byla z techto principu vyloucena. Oficiální ideologie strežila ne;(':pochybni-
telnost dejinného optimismu. Slovní spojení "ekologická krize" používali ve
svých odborných textech jen odvážní autori.

A nyní - na styku zašlého socialismu a rodící se tržní spolecnosti - vzni-
kají zvláštní a ekologicky riskantní lidské postoje a aktivity: náhle
propuknuvší konzumní a vlastnické snahy nekorigované staletou podni-
katelskou tradicí západních buržoazních spolecností. Každým dnem muže-
me kolem sebe pozorovat nadeje i úzkosti lidí z raného kapitalismu,který,
historicky vzato, vznikl pitoreskne v sociálním terénu socialismu.

Pripadá nám, že existenci ceského obcana zahltil nyní jediný sen:
dostihnout spotrebu Západu. Jeho symbolem se stal silný automobil a
všespojující dálnice. Od roku 1990 u nás vznikly stovky cestovních kance-
lárí, nabízejících dovolené v duchu nejtvrdšího turismu. Konecne je otevre-
ná cesta superletadly do exotických hotelu! V ceských kuchyních zaujaly
samozrejmé místo mikrovlnné trouby a "fritáky", na ceských stolech se
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objevily levné kiwi, banány a ananasy. I my mužeme mít jahody v únoru,
rajcata a papriky po celý rok, Po letech šosáckého názoru na sex je tu
konecne svoboda pro prodej pornografických casopisu a pro sexshopy.

Pošetilé se nám jeví názory nekterých západních autoru, kterí v roce
1990 psali o zemích východní a strední Evropy jako o nadeji, jako o šanci

dát výhybku vývoji moderní evropské ~ivilizace /Durr, 1990; Strohmayer,
1990; Toffler, 1990/.

V jejich predstavách šlo predevším o to, že bývalé komunistické zeme
v jistém smyslu stojí na novém pocátku, kdy se mohou rozhodnout o
dalším vývoji. Významný je podle nich i fakt, že státy východní Evropy
predstavují, také díky dosavadnímu uzavrení vlivum Západu, zásobárnu
kulturní a hodnotové diverzity, z níž by bylo možno pri tvorbe nového
prístupu ke svetu cerpat. A konecne lze prý myslet i na výhody naší rela-
tivní chudoby, na to, že lidé zde nepokrocili tak daleko ve slepé ulicce
konzumního zpusobu života, z níž se obtížne couvá. Souhrnne se nekdy
mluví o "výhodách ze zaostalosti".

Jak je to v realite s domnelou možností, která se otevrela naší
spolecnosti, stojící na novém pocátku? Mohla se skutecne rozhodnout
svobodne, nezávisle na setrvacném pohybu ekologicky hazardn!ch
trajektorií industriálních státu? Mohla se poucit z jejich chyb? Jako ilustrace
bývá uvádena možnost zemí východní Evropy zvolit pro další vývoj ekolo-
gicky prijatelnou variantu dopravy.

Rozhodnutí o budoucí orientaci celé spolecnosti je ovšem predevším
v rukou politické moci. Jiste nemuže být libovolné, deje se v kontextu doby
a Jllísta. Faktem nicméne je, že ti, kdož rídí. veci této zeme, rozhodli v
nejsetrvacnejším duchu, na nejž lze pomyslet. Zámerne se vzdali jakékoliv
odchylky od "vyzkoušené a osvedcené" dráhy bohatých spolecností Zápa-
du. Nevzali v úvahu ani to, že ty se dnes snaží, pokud je to možné, svuj
vývoj zpetne korigovat. Práve rozhodnutí o dopravní politice našeho státu
je bohužel ilustrativní.

Zajímavejší pro nás bude druhý bod. Týká se kulturní diverzity
východní Evropy. V živote obyvatel Ceské republiky vidíme opravdu nekte-
ré zvláštnosti, které mají blíž k ekologicky žádoucímu životnímu zpusobu
než zeme Západu se svým namnoze unifikovaným blahobytem. To nás
opravnuje k domnence, že i u nás bychom mohli najít ekologicky príznivé
formy života, jakkoli by patrne vycházely z jiných zdroju než zmeny v
západních zem[ch, o nichž jsme zatím psali.

............
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Vyjdeme-Ii z obecne uznaného predpokladu, že jsou ekologicky zádou-
cí decentralizované formy života /Schumacher, 1975; Sale, 1985;

Goldsmith, 19.88, a mnozí další/, potom je významný relativne rozptýlený
typ osídlení Cech a Moravy. Zvláštním "schumacherovským" konzerva-
tivním rysem je ceská nechut ke zmene bydlište. Podle pruzkumu, prove-
denét1O v roce 1993 firmou DEMA (o nemž referovaly 17.7.1993 Lidové

noviny), narážejí zahranicní zamestnavatelé u svých zamestnancu v
Cechách na jejich neochotu se stehovat a vubec na jejich malou mobilitu.
46% obyvatel Ceské republiky nikdy v živote nezmenilo zamestnání a
polovina Cechu se nikdy neprestehovala za hranice svého okresu. Pro
srovnání: prumerný American se stehuje 17krát za život.

Z ekologického hlediska je významná i historicky daná blízkost
mestských lidí vesnici - komu z nas necouhá sláma z bot, to jest, kdo z nás
nemá rodice nebo aspon prarodice ci jiné príbuzné z venkova? Toto gene-
racní vkorenení do ruzných regionálních oblastí znamená další socio-
kulturní decentralizaci a diverzifikaci.

Ríkáme-Ii, že naše dnešní deti v živote nevidely krávu, preháníme. Pro
mnohé americké deti i dospelé to však platí urcite. Moje kolegyne pozvala
na chalupu americkou Indiánku - pro rudošku byl velký objev a zážitek,
když v kamnech zakládali a zapálili ohen. Jiná socioložka, Yveta Radicová
ve svém výzkumu v roce 1988 ukázala, že lidské chování a mnohé postoje
jsou (v 80. letech 20.století!) u nás silne závislé na tom, zda clovek vlastní
ci nevlastní pudu, Ihostejno, o jaké rozloze.

V techto letech mohou podporit rozvoj decentralizovaného života

majetkové restituce zemedelských pozemku a staveb. Potomci starých
majitelu se casto stehují na venkova v nekterých prípadech prinášejí šanci
na citlivou stavební, ale i krajinárskou a sociální obnovu.

Snad má naše zeme i dobré predpoklady pro ekologicky šetrný zpusob
trávení volného casu. Navzdory hloubce naší ekologické krize najdeme v
naší krajine ješte dost míst, které nám mohou závidet Holandané, Dánové,
Nemci, míst, na jaká lákají autori inzerátu v britských ekologických caso-
pisech. K tomu je nutno pripocítat veliký pocet objektu takzvaného druhého
bydlení. Západní návštevníci Cech žasnou, když zjištují, že jejich mestští
hostitelé nevelkých príjmu a nevýrazného sociálního statu vlastní chatu

n:bo chalupu. Ac se takové vlastnictví podle statistik týká jen asi 8% ze
vsech rodinných domácností,1) rekreaci v naší zemi a životnímu zpusobu
vtlskuje specifický ráz.

19 1) Ta~ový je stav na základe deklarace obcanu pri Scftánf lidu, domu a bytu v roce
91. Spise se dá verit údaji z roku 1980 (10% z rodinných domácnosti). Rozd(/ je totiž

zpusoben spfše nepriznánfm vlastnictvf než úby1kem objektu druhého !;Jydlenf.
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Tato zvláštnost ceského života je vlastne výsledkem nouze. Vznikla

jako kompenzace zmarených profesních drah v 70. letech a jako výcho-
disko z nemožnosti cestovat. Takové víkendové venkovanství bývá pro
mnohé z nás hlavne predmetem práce, budování, zdokonalování a

vlastnení. Mnozí však Už na ne dokázali pohlédnout jinak a objevovat ve
svém okolí krásu blízkého a cenu venkovského spolecenství.

Co se stane s chatami a chalupami nyní, když jejich majitelé mají
možnost venovat se svým profesím a koupit si atraktivní cesty ke vzdá-
lenému mori? Nejprve se zdálo, že ceský národ zachvátí cestovatelská
horecka.

Pokud se tak stalo, nemela zrejme dlouhého trvání. V kvetnu 1993

provedla agentura AISA mezi obyvateli Ceské republiky pruzkum týkající
se plánu na dovolenou. Získala prekvapivé výsledky: 45% z dotázaných
zustane doma, 36% má v úmyslu trávit dovolenou v republice a pouze 15%
mírí do zahranicí, z toho nejvíc na Slovensko. Interpreta techto zvláštních
císel napadne na prvním míste financní tísen obcanu. Na druhé strane

tJlusí vzít v úvahu relativne velmi nízké ceny, které v roce 1993 nabízejí
cestovní kanceláre. Je príliš smelé domnívat se, že velká cást ceského
národa po nedlouhém záchvatu touhy po cestách skocila do stadia

"znovuobjevení blízkého", k nemuž se Západ propracovává tak dlouho?

Zvláštní nezamýšlený a z našeho hlediska príhodný efekt prinesly po
léta nefungující služby. Univerzální manuální dovednosti, k nimž byli
mnozí z nás dotlaceni, nemusejí být jen naší nouzí a ostudou.

Sobestacnost v remeslnických pracích patrí podle nekterých futurologu
R"offler, 1990; Berry, 1992, a další! k charakteristikám budoucího vývoje
rozvinutých a ekologicky prijatelne žijících spolecností.

Obecne je u nás rozšírený ekologicky perspektivní sklon k samo-
zásobitelství potravinami. I on vznikl jako dusledek slabosti komercního

zásobování. Mnozí z nás mají na první pohled odpudivý sklon pestovat
slepice na mestských dvorcích a králíky na balkónech svých bytu.
Sadarské, zelinárské a chovatelské dovednosti jsou u nás typické nejen
pro obyvatele venkova; jsou pýchou lidí ve všech vrstvách spolecnosti,
vcetne kruhu umeleckých a intelektuálských. Ženy ceských hercu a primá-
ru láskyplne a starosvetsky pekou buchty v historických pecích svých

. chalup a horlivostí tak predcí vesnické hospodyne.

....

-
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Tyto záliby pusobí trochu chtene a snad i komicky, podle nekterých
kritiku jsou iracionálním staromilským únikem pred výhodami specia-
lizovaného trhu. Poznali jsme však názory Wendella Berryho /1992/. Ten

by urcite soudil jinak, videl by v ceském kutilství a zahradnicení úctyhodný
predstih oproti situaci v jeho zemi. Vždycky si na tohoto autora vzpomenu,
když v nedeli navecer vidím chalupáre, chatare a zahrádkáre vracející se
do svých mestských bytu s košíky a bednickami naplnenými láskyplne
naskládanými výpestky. Politický režim, který lidem zabránil, aby se reali-
zovali jako obcané a profesionálové, nevedomky prospel rozvoji jejich
"postmoderních" vlastností - mnozí "vnitrní exulanti" se naucili ocenovat
hodnotu pudy, krajiny, zemedelské práce a jejích plodu. .

Zatímco v minulých desítiletích jsme takové a podobné prvky životního
zpusobu oznacovali nejspíš pejorativne jako "meštácké", dnes je mužeme
s prekvapením spatrovat spíš v jejich progresívní poloze.

Zdá se, že analogické rysy lze najítv postojích nekterých ceských žen
k domácnosti. Hospodyne nejstarší generace vetšinou nehledají, kudy
uniknout kuchynským pracím. Sen industriální éry o všemocném
kuchynském knoflíku je charakteristický spíš pro ženy let stredních. Ty
mladší, a mezi nimi kupodivu ty vzdelanejší, se podobají svým babickám.
Jsou orientovány casteji, než bychom cekali, na hodnotu rodiny a na práci
v domácnosti (jedna profesorka ceského jazyka oznacuje studentky jako
"devy kuchynské"). Jakkoli necetly nic o Schumacherových idejích a o
ekologické revoluci, nesní o work- free kuchyni.

Mužeme být opakovane svedky spolecensky nesnadné chvíle, když na
misijní prednášce západních feministek o jejich osvobozovacím hnutí
poslouchají mladé ceské ženy bez záblesku pochopení a bez rozhorcení
nad svým osudem. Naše dívky patrne nestojí o to, aby kuchynské roboty a
jiné aparatury uvolnily jejich ruce a duše pro boj za ženská práva, profesní
výkon a kariéru, a pro podíl na správe verejných vecí. Pozvaným ideo-
ložkám a bojovnicím feminismu se jeví ceské studentky jako poli-
továníhodným zpusobem zaostalé.

Se specifickými postoji mladých žen a mladých rodin souvisí i castejší
výskyt vícegeneracního typu rodiny, který u nás, na rozdíl od západní
Evropy, prece jen pretrvává, prípadne znovu vzniká. Není vždy jen
dusledkem nedostatku bytu. Organicky patrí ke zpusobu života, o nemž tu
Uvažujeme jako o ekologicky príznivém, a to jak pro svou tradicní podobu a
etickou hodnotu, tak proto, že vícegeneracní soužití umožnuje úcelne a
neplýtvave využít materiálové, financní i pracovní zdroje.
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Jedné z nejvýznamnejších skutecností jsme se již dotkli: Ekologicky
žádoucí promene životního zpusobu orientovaného na duchovní hodnoty
by u nás mohl prát i dynamický rust religiozity. Došlo k nemu - opet para-
doxní výsledek socialistického režimu - v dlouhodobém klimatu ateistické

výchovy. Zvlášt vyrazný byl 'V 80. letech. Byl a je typický pro mestské a
mladé obyvatelstvo. Na rozdíl od západních zemí jde i o významné obno-
vení zájmu o krestanství, nejen o vlivy tzv. nových náboženství a nábo-
ženství východních.

Hledáme-Ii možnosti ceské spolecnosti v promenách životního zpuso-
bu, nemeli bychom opomenout nekteré historické zvláštnosti ceské kultury.
Snad nejvýznamnejší je ideová tradice avantgardn/ch urbanistu a archi-
tektu. Byla inspirována myšlením konstruktivismu a funkcionalismu,
predevším ideami Le Corbusiera, které s pozoruhodnou jasnozrivostí anti-
cipují nekteré dnešní názory na možnosti rešení ekologické krize: "Klíc
systému: najít rozumnou míru spotreby, stanovit spotrebu tak, aby mohla
být snížena prumyslová výroba; naucit se žít nekolik hodin denne, aniž
bychom cokoliv konzumovali" /ci!. dle Teige, 1947: 13!.

Ceská avantgarda 30. let volá po redukci lidských potreb jen na ty
"nezbytné a "racionální". Ladislav Žák zduvodnuje a navrhuje svuj koncept
lidového bydlení. Karel Honzík pozdeji formuluje program tzv. necessismu.

Filozoficky a prírodovedne školený Bohuslav Brouk vytáhl do boje za
"racionalizaci spotreby". Navazuje tak na myšlenky Adolfa Loose, "bojovní-
ka proti ornamentu, kýci a malomeštáctví" '/Honzík, 1965: 8 - 9/. Kritizuje
"pošetilé lpení na vecech, neboli takzvanou chrematofjjii" /Brouk, 1946: 7/ a
vytvárí teorii a klasifikaci "krámu". Pro jeho prístup i pro postoj jeho druhu z
avantgardy je typické, že hledá realizaci svého programu v insti-
tucionálních cestách - ve školení projektantu, ve "chrematologických
výzkumných ústavech", v registracních úradech a v "prevýchove lidstva".

Tyto myšlenky, jejichž duch v mnohém souzní s touhami soucasných
ekologu, zustaly prevážne na papíre programu a knih. Pokud se reali-
zovaly, pominuly stejne jako mnohá jiná móda. Snaha o vytvorení nového
životního stylu ztroskotala na oné, v této knize zduraznované, tvrdošíjnosti
lidských a evropských hodnot a na neochote lidí rídit se podle sebelepších
výzev a programu.

Zhruba ve stejné dobe se v Ceskoslovensku široce ujala myšlenka
zahradn/ch mest, navazující na koncepce romantismu a utopického socia-.
lismu 19. století a na prímé vzory anglické a nemecké ("Garden Cities",

...

- 95 -

EKOLOGICKY PRíZNIVÝ ŽiVOT HLEDÁNí SKROMNÉHO ŽiVOTA UNÁS

"Die Stadt der Zukunft"). Byla u nás méne teoreticky rozpracovaná než
programy architektu. V reálném živote však patrne zanechala výraznejší
stopu. Zakládání rodinných zahrádkárských kolonií a jejich šírení zasáhlo
do životního zpusobu a ovlivnilo vztah mestského obyvatelstva,. k pude a k
prírode vlastne až po dnešek. .

V podobném duchu formulovala. Ceskoslovenská eubiotická zdra-
votnická spolecnost prevážne výživárský, ale i zdravotní a sociální pro-
gram eubiotiky - "návratu k zapomenutým, opušteným odvekým zákonum
prirozeného a pritom co možná prostého života, které jsou dány lidské
bytosti presne a prísne jako základní výbava pro život". Prohlásila jej za
"jedine správný a jedine spásný systém", za "jedinou to cestu spásy"
/Ružicka, ) 935./ Je docela pravdepodobné, že náklonnost soucasné mladé

generace Cechu k makrooiotické výžive je bezdeky posilována módou,
kterou prošli její dedové.

Pomysleme záverem techto úvah nad situací v naší zemi na problém
klícový: na domnelou výhodu, kterou v ekologicky žádoucí promene
hodnot predstavuje naše dnešní relativn/ chud°b.a. Urcite - v souhlase se
závery R. Ingleharta - vzbuzuje ve vetšine obcanu touhu po vetší spotrebe.
Mužeme se však domnívat a doufat, že pomerná chudoba ceské
spolecnosti nezablokovala snahu o ekologicky príznivý životní zpusob
úplne. Tento predpoklad bude tvorit jednu ze základních hypotéz socio-
logického výzkumu, za nímž se nyní vydáme.

JEDEN SOCIOLOGICKÝ VÝZKUM

Nejsou hypotézy, jimiž jsme se zabývali v minulé kapitole, pouhými
tešínskými jablícky? V roce 1992 jsme provedli sociologický výzkum,1)
který mel odpovedet na základní otázku: Existuje u nás zárodek, prípadne
vzorec pro šírení ekologicky príznivého zpusobu života? Pokud ano, kdo
jsou lidé, kterí se pro takovou existenci rozhodli, a jak jejich život vypadá?

Z predchozího textu plyne, že ekologicky príznivý zpusob života je
treba chápat široce. Pro úcely empirického zkoumání jsme nicméne museli

. 1) Výzkum se mohl uskutecnit d(ky pOdpofe tehdejš(ho Federálnlho výboru pro
Z/votn(prostred( a d(ky pochopení jeho predsedy Josefa Vavrouška.

~
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jeho pojetí zúžit. Nepochybujeme, že ekologicky príznive se chová každý,
kdo se angažuje v ochrane prírody, kdo sází stromky, chrání migrace
obojživelníku a taklé ten, kdo se rídí pravidly tzv. domácí ekologie, kdo
pere v bezfosfátových prášcích a kdo nosí do kontejneru použité sklo.
Hlavním kritériem v našem výzkumu však byla snaha ci ochota lidí žít

skromne, a to bez ohledu na jejich prípadnou príslušnost k ekologickým
hnutím. Ochránci prírody do výzkumného souboru patrili také, pokud
splnovali toto základní kritérium. Byli zarazeni do zvláštního podsouboru
"zelených", a to zejména pro komparaci s ostatními,. "pestrými"
respondenty.

Naše kritérium lze také charakterizovat jako ochotu lidí žít za nevý-
hodných materiálních podmínek. Ctenáre mOžná napadne, že to platí
zejména pro staré lidi. U nich však vetšinou nejde o zámer, ale spíš o
setrvacnost a o zvyk šetrit, prípadne o nezbytnost. Tento typ skromných
jsme tedy do souboru nezaradili.1) Stejne jako jsme se ve výzkumu neza-
jímali o osoby, které jsou do malé spotreby fatálne vtlaceny okolnostmi;
mužeme u nich totiž vetšinou ocekávat, že otevrou-Ii se jim možnosti k

vyšší spotrebe, využijí jich. Naše poznávání mírilo predevším na prípady
vyznacující se dobrovolnou a zámernou skromností ve zpusobu života.2) V
kontextu celé spolecnosti predstavuje tento rys reálnou zmenu hodnot,
které doposud u vetšiny lidí smerují k vyšší spotrebe. Práve proto zname-
ná ekologickou šanci do budoucna.

Stranou našeho zájmu v tomto projektu byly také prípady ležící podle
našeho predbežného odhadu na hranici nebo za. hranicí psychologické
normy. Do vyzkumu nebyly rovnež zarazeny osoby, jejichž životní zpusob
se rídí pravidly ci ideologií nejaké skupiny, sekty, apod. Naše šetrení tedy
rezignovalo na jinak vysoce relevantní problematiku ekologicky príznivého
zpusobu života v komunách.

1) Na tom nic nemení, že skromnost starých lidi byla pro naše respondenty inspirací
jak lwld(me dále.

2) "Zámerná", "dobrovolná" ci "uvedomelá skromnost" jsou slovni spojeni už(vaná
dnes sociology a novinári na Západe viceméne promiskuitne. Autori neberou ohled na
významové odsUny tri uvedených adjektiv. Také nám se vyjevilo behem našeho
výzkumného poznáváni teprve dodatecne, že a proc je treba rozlišovat mezi "zámernou" a
"dobrovolnou skromnosti".
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~

I

Pri výberu výzkumného souboru jsme se orientovali na osoby, které již
založily rodinu. U tech totiž mužeme predpokládat, že jejich životní styl je v
urcité míre ustálený, že nejde o chvilkový nezávazný nápad. U svobodných
jsme hledali respondenty starší triceti let. .'

Od pocátku bylo zrejmé, že kardinálním problémem celého výzkumu
bude metoda vyhledávání zkoumaných osob. Neexistuje ovšem žádný
seznam osob, které odpovídají našemu kritériu. Zvolili jsme tedy metodu
nazývanou v metodologické literature "metoda snehové koule": vyšli jsme z
údaju tzv.informátoru, kterí jsou dobrými znalci sociálních pomeru ve svém
okolí - studenti sociologie, starostové obcí, farári, aktivisté ekologických
hnutí apod. Volbou pomerne vysokého poctu (23) informátoru z ruzných
sociálních i geografických oblastí jsme se snažili eliminovat nebezpecí
zkreslení zvoleného souboru.1)

Protože neznáme duvod, pro nejž bychom predpokládali významné
rozdíly mezi ekologicky príznivými formami života v ruzných oblastech

. Ceské republiky, a protože výzkum by byl snahou o reprezentativitu z
geografického hlediska neprijatelne (financne, casove i organizacne)
komplikován, zvolili jsme pro terénní šetrení 6 oblastí: západní Cechy, jižní
Cechy, Prahu, Ceskomoravskouvrchovinu, Brno a jeho okolí, východní
Moravu. .

Byl porízen adresár obsahující 113 adres. Z nich bylo vybráno 47, které

spa~ají do zvolených oblastí. Vzhledem k tomu, že pocet odmítnutých
. rozhovoru byl prekvapive nízký (celkem tri - z toho dva soukromí zeme-

delci, kterí predem zduvodnili svou neochotu k rozhovoru presvedcivými
duvody casovými v podzimní pracovní sezóne), mužeme vyloucit chybu
vzniklou samovýberem. Bylo uskutecneno 44 hloubkových rozhovoru se 70
osobami. (V nekterých rozhovorech odpovídalo více osob.)

Výzkumnou jednotkou byla nejcasteji rodinná domácnost, prípadne
jednotlivá osoba. Za rodinnou domácnost vypovídaly nejcasteji manželské
páry, prípadne dospelé deti. Tato forma se ukázala jako metodologicky
prínosná, protože v komunikaci mezi cleny rodiny vycházely najevo
skutecnosti relevantní pro životní zpusob, jeho motivace, sociální role
apod.

1) Presto nemužeme vyloucit možnost nekterých posunl/ v reprezentative, daných
metodou výberu. Pri kritické úvaze nad výberem lze napr/klad pripustit, že se do našeho
souboru nedostali "zámerne skromni" lidé, kter/ nejsou dost komunikativnr. Mohli snadno

I uniknout pozornosti informátoru, pr/padne jim mohli pripadat provýzkumnfJ rozhovory

. L "",h<Xlol.Poh/{"jm, "dy M o;; "Ý"om 'Pf'" ioko", typ"og;',,"o ",do
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Cíle, které si projekt stanovil, zvláštnosti dané problematiky i zvoleného
souboru predem vyloucily použití bežných metod standardizovaného dota-
zování. Základní metodou sberu dat byl hloubkový interview, který byl
veden podle zduvodneného a predem otestovaného schématu.

Je treba poznamenat, že skepsi k výzkumum založeným na zjištování
postoju, kterou jinak sdílíme, mužeme v prípade našeho výzkumu oslabit.

. Clenové našeho souboru totiž podstatne lépe odolávali známým svodum,
jež cíhají na dotazované osoby: autostylizaci, oportunismu vuci tazateli,
snaze o ztotožnení s obecne sdílenými hodnotami. Zkoumaní "alternativní"
jsou osoby s pevne vytvoreným postojem k životu. Zvlášt je treba
zduraznit, že jsou to lidé vzdorující v relativne vysoké míre vlivu verejného
mínení á. jiným sociálním tlakum. A co je nejpodstatnejší, obsah našich
rozhovoru byl, díky naší fyzické prítomnosti v domácnostech, potvrzován
prímým pozorováním.

Na záver této krátké kflpitoly o metodách výzkumu musím podekovat
svým studentum sociologie. Nekterí mi pomohli s technickým zpracováním
informací z rozhovoru. Z nekterých studentských seminárních prací jsem
cerpala inspiraci pro vstupní výzkumné hypotézy tak, jak to uvádím V
seznamu literatury. 1)Díky nápaditosii a ochote svých mladých kolegu jsem
získala nekolik kontaktu pro výzkumný soubor. Cenná byla pro mou práci
každá diskuse se studenty, která mne v mnohém korigovala.

KDO JSOU LIDÉ, KTERí JSOU OCHOTNI SE OMEZOVAT?

Navzdory všem výzkumnickým pochybnostem, navzdory výhradám,
které mohou být vysloveny na adresu detailu v použitých metodách, muže-
me nyní s urcitostí ríci: v naší spolecnosti žijí lidé, kterí se vzpírají predsta-
ve o všeobecné orientaci na dosažení vysoké spotreby..Žijí u nás rodiny i
jednotlivci, kterí dobrovolne ci zámerne vedou skromný život.

Výzkum na prvním míste provokuje otázku po cetnosti techto forem
života z hlediska celé populace. Byl však koncipován tak, že na ni nedo-
kážeme ani približne odpovedet. Bylo by ostatne velmi obtížné najít meto-
du, jak prípady zámerne skromného zpusobu života spocítat. Podle naší

...

1) Práce cituji souhrnne /Alternativnf, 19921. Zvlášt cituji práci B. Rozborila /1992/ a M.
Misikové /19931.
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zkušenosti s vyhledáváním respondentu však mužeme ríci, že nejsou v
naší zemi úplnou raritou.

Veková struktura našeho souboru se pohybovala od 22 do 6.3 let.
Domníváme se, že pro "alternativní" odpovídající našim kritériím, u nichž
navíc mužeme predpokládat jakési vyzrání a trvalost postoju, je typický vek
mezi 25. a 40.rokem.

Relativne nízký vek tu provokuje bežnou otázku skeptika: Jak dlouho to
tem mladým idealistum vydrží? Není docela bezduvodná. Romantický
impuls mladého cloveka po konfrontaci s životní realitou casto vystrízliví.
Nedospejí tito lidé do životního standardu a životního zpusobu vetšiny?
Náš výzkum neumožnuje seriózne odpovedet na tuto otázku. Naznacuje
nicméne, že charakter "alternativy", jak jsme ji poznali, nepatrí k tem pomí-
jivým variantám, které jsou popsány v sociologické literature jako trpká
zkušenost mnohých komun a hnutí. Naznacuje vetší trvalost zvoleného
modelu zpusobu života. Duvody mohou spocívat v jeho ukotvení v
rodinném živote a v jeho transcendentální poloze, v nezávislosti na
vzorech a na dobové móde, v jeho nerigoróznosti, vlastnostech, o kterých
ješte bude rec.

V našem souboru byly dva prípady výrazné "alternativy", která trvala
déle než 12 let. U obou rodin byla patrná zabydlenost v roli a zdoko-
nalování "alternativních" aktivit. /'

Velmi zajímavým bodem našeho poznání je velikost rodiny. V našem
souboru jsme se prevážne setkali s významne nadprumerným poctem detí
v rodinách, prípadne u velmi mladých jednodetných rodin s plánem mít
více detí. Zdá se, že rodiny s peti, šesti detmi tu nejsou výjimecné. Souvisí
to nepochybne s vysokým poctem krestanských páru v souboru, ale
zrejme i s podstatou tohoto zpusobu života, orientovaného na rodinu. a
sociální život.

Na druhé strane se v našem souboru objevila pozoruhodná kategorie
svobodných mužu stredního veku: tzv. starých mládencu. Našli jsme je v
poctu prevyšujícím statistickou pravdepodobnost v podskupine "zelených".
Je pritom zajímavé, že se nejednalo o prípady z velkomestského prostredí.
Napadá nás, že aktivita v ochrane prírody muže být pro urcitý typ mužu
jakýmsi osobním útocištem, únikem pred tlakem spolecenského klimatu,
které dnes (na rozdíl od minulých dob) životní dráhu svobodného muže
zbavuje sociální prestiže.1)

.:) Svobodný muž (žena?) v ochrane prirody by mohl být tématem pro originálni
soc/alne psychologickou studii.
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Jak jsme ocekávali, ekologicky príznivý zpusob života se casto usku-
tecnuje ve v(cegeneracnfm soužiti - další rys odporující všeobecne prija-
tému modernímu pojetí rodiny. Pro nekteré naše respondenty je snaha o
dobré souž.ití se starými rodici charakteristická.

Velmi zajímavá se ukázala otázka vzdelán( a profesf nositelu ekolo-
gicky príznivého zpusobu života. Ve velké vetšine se jedná o osoby se
stredoškolským vzdeláním, prípadne se vzdeláním vysokoškolským, které
nicméne není profesne využíváno. Pro muže jsou typické dráhy: výtvarník
vzdeláním stavební inženýr, vysokoškolsky vzdelaný zootechnik manuálne
pecující v zoo o kopytníky, inženýr-ekonom prodávající náboženskou lite-
raturu, inženýr-agronom pracující na pile, inženýr-absolvent vysoké školy
bánské, potom drevorubec, nyní zástupce starosty, vysokoškolsky vzde-
laný ucitel matematiky ve službách chránené krajinné oblasti, jeden
absolvent vysoké školy zemedelské a jeden profesionální zoolog jako
soukromí zemedelci. Únik od technického vzdelání je bežný.

Ženy mají nejcasteji stredoškolské vzdelání. Nápadne casto jsme se
s.etkali se stre.dním zdravotnickým vzdeláním (zdravotní sestra) a se
speciální pedagogikou. Je to náhoda? Pro ženy našeho souboru platí
skoro bez výjimky, že svou prípravu v profesi nevyužívají a zustávají v
domácnosti u detí. Pri naznaceném vysokém poctu detí je to vlastne
samozrejmé. .

Krome zmínených prípadu, kdy lidé nevyužívají své vysokoškolské
kvalifikace, jsou bežné i prípady odchodu z vysokých škol po I. ci 2. rocní-
ku, a to zejména ze škol technického a prírodovedného smeru. Nejcasteji
jde o dusledek rozcarování z obsahu i úrovne výuky. Na vysokých zeme-

- delských a lesnických školách jsou studenti hledající prohloubení svého
vztahu k prírode zaskoceni množstvím technických a exaktních predmetu
(matematika, fyzika, programování) a odcházejí casto na první pohlec;t
nelogicky na školy humanitní, prípadne z vysoké.školy vubec.

V nekolika prípadech jsme se setkali s pozoruhodnými lidmi, jejichž
nejvyšším vzdeláním je odborné vyucení. Vzdelanostní obzor techto
respondentu v leccem prevyšoval bežný prumer absolventu vysokých škol.

Dodejme ješte, že profese "pestrých" má casto charakter remesla,
zejména umeleckého remesla.1) Vztah našich respondentu k umen í nazna-

1) Tato Erientace je v pozoruhodné shode s Schumacherovými myšlenkami o
znovuobjeven( rukodelné práce. Ješte výrazneji nám pripom(ná romantizujfcf predstavy
Johna Ruskina a Willíama Morrise a názory prerafaelistu o obrode spolecnosti
prostrednictv(m remesel a užitého umenf.

...

L
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cuje i fakt, že se ve výzkumném souboru ocitli tri profesionální výtvarníci a
rada umelcu - amatéru.

K základní charakteristice našich skromných respondentu nezbytne

patrí zmínka o jejich bydlišti. Jakkoli v našem souboru byli i lidé žijící ve
velkých mestech, vcetne Prahy, prece jen se dá ríci, že je pro ne charakte-
ristický život na malém meste a na vesnici. "Alternativní" obyvatelé mest
casto vyjíždejí na chalupy a mají predstavu trvalé zmeny bydlište v brzké
budoucnosti. Cetné byly v našem souboru prípady lidí, kterí se odstehovali
z mesta na venkov, casto práve do drívejší rekreacní nemovitosti nebo do
rodového-domu získaného restitucí.

SKROMNOST V REALITE:

BICYKL, BRAMBORY A NECHUT K CESTOVÁNí

Predstavu o dobrovolné (nevynucené) skromnosti si vetšinou spoju-
jeme s úsporami: skromný clovek ušetrí, má nižší vydání než príjmy. To
však není prípad vetšiny našich skromne žijících respondentu. Úspory
(casto ani vkladní knížky) vetšinou nemají, a to proste proto, že mají nfzké
prijmy. Pokud by chteli spotrebovávat více, museli by zmenit své
zamestnání. Museli by mu prizpusobit své zájmy, museJi by rezignovat na
prístup k životu, pro nejž se vedome rozhodli a který je pro ne podstatný.1)
Charakteristické napr. je, že v žádné z -rodin, které jsme meli možnost
poznat, nejsou zamestnáni oba rodice detí. Tyto rodiny s pocetnými detmi
patme nesdílejí názor, že "z jednoho platu se nedá žít".

Skromnost vetšiny našich respondentu už tedy zacíná rozhodnutím
spokojit se s nízkým príjmem. "S tím, co máme, se dá žít. Co potrebujeme,
máme - clovek se prizpusobí tomu, co má," rekl V.R., je.hož rodina (vcetne
dvou dospívajících synu) žije z jednoho platu a jednoho invalidního duchodu.

Financní stránka zamestnání není rozhodne kritériem jeho volby. R.K.,
železnicní úredník (výpravcí) v jihoceském pohranicí, organizátor kulturní-
ho života, zustává verný své nelukrativní práci na dráze, i když denne

1) Nicméne na rozd(1 od lid(, kterf jsou pp ekonomické stránce bez možnosti volby,
naši "a/temativn(" respondenti možnost volby majf a vedome jf nevyuž(vajf.
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slyší, jak jeho sousedé bohatnou na práci v cizine. Svuj postoj komentoval
s jihoceskou dikcí: "Clovek si ríká, jestli není hloupatej, že se nevrhnu na

práci do Nemecka... Me to baví, tahleta práce... Já vím, ale když me to
potom nekdy trošicku mrzí, když vidím, že tam šel každej, kdo neumel
nemecky ani kváknout."

Už vubec nebývá financne ohodnocena cinnost, kterou vykonávají naši
"alternativní" mimo své zamestnání. A uvidíme dále, že tato aktivita je u
vetšiny z nich intenzívní. Setkali jsme se dokonce s lidmi, kterí se svými
rodinami žijí na hranici existencního minima, a prece jsou ochotni prispívat
na verejné záležitosti a doplácet na akce, které porádají ve své obqi (vydá-
vání casopisu, mezimestské telefonáty pri organizaci cinností apod.).

V kontextu ostatních rozhovoru jsem necítila jako raritní sdelení
šestadvacetiletého V.F.: "Když jsem odešel od lesu, dostal jsem odstupné.
To jsem rozdelil na tri díly; jeden díl jsem dal rodicum, druhý díl jsem dal
ochráncum prírody (CSOP) a tretí díl, ten byl muj. Z toho jsme dal ješte na
Gama nuž. Ponevadž toho moc nepotrebuji... Až se ožením a budu mít
rodinu, bude to jiné." .

Náš soubor se z ekonomického hlediska rozpadá na dva nestejne
velké podsoubory: první podsoubor zahrnuje lidi, kterí nemají financní
rezervy - "žijeme od výplaty k výplate". Menší druhá skupina financní
rezervy má, ale nevyužívá je proste proto, že ji nákup predmetu nezajímá,
podle nekterých vyjádrení je nakupování prímo obtežuje. Je - stejne jako
skupina první - orientována jinam.

Nejde však jenom o rezervy financní. Ekonomickou situaci mohou urco-
vat i rezervy jiné: naši respondenti mají takovou rezervu ve vlastnictví
nevelké nemovitosti, domu nebo pozemku (jak jsme se zmínili, získaného
casto restitucí). Jejich rezervou je i vedomí, že v prípade skutecné nouze
je tu pomocná ruka rodicu. Muže být silným psychologickým faktorem,
podpírajícím ochotu žít skromne.

Vezmeme-Ii v úvahu tuto existenci rezerv, dospíváme k podstatnému
zjištení: Jakkoli jsme se v našem výzkumu setkali se zretelnými známkami
chudoby -'v zarízení bytu, v odívání apod., našimi respondenty nebyli v
pravém slova smyslu chudí lidé. Je to ostatne logické - práve v kontrastu
mezi potenciálne mo?ným a realizovaným zpusobem života spocívá ona
dobrovolnost, kterou jsme ve výzkumu hledali.

Z hlediska ekologického je podstatné, že lidé, které jsme navštívili,
málo spotrebovávají. Kritériem zde vlastne nerÚ objem jejich majetku ani
objem penežní hotovosti, ale dynamika nákupu a spotreby.

"...

I

L
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Zvláštním prípadem jsou ti z našich "alternativních", kterí venují vetšinu

svých prostredku na renovacinemovitosti. Myslímeclirigorózne na úroven
jejich spotreby, není jiste malá - stavba vyžaduje stavební materiál, jeho
dopravu atp. V žádném prípade tu však nejde o spotrebu pro spotrebu, o
princip "kup a zahod"'. Pri této cinnosti (jde vetšinou o renovaci starých
venkovských usedlostí) vznikají predmety trvalé hodnoty, a to nejen z
hlediska stavebního, ale i z hlediska kulturního, historického a kraji-

notvorného. Respondenti, kterí renovují nemovitosti, ovšem financní

problémy mají: "S financemi je to zlé, pokud neco ušetríme, vše spolkne
dum. Když jsme si chteli tady na samote porídit telefon, na vedení jsme
museli prodat starou brycku." Mnozí jsou zle zadlužení.

Financní situace a hospodarení s penezi patrne není tím

nejvýmluvnejším hlediskem pro posouzení zpusobu života. Víc nám poví
prímý pohled do domácností a jejich vybavení.

Nápadné je malé množství nábytku. Pri dvou návštevách jsme s hosti-
teli usedli na zemi "na turka". Navzdory tomu jsme však ve vetšine bytu

zahlédli množství drobných predmetu, které nemají užitkovou funkci. Stojí
a leží tam zjevne proto, že k nim obyvatelé mají nejaký zvláštní, slovy
necessismu snad i "pošetilý", osobní vztah. Bohuslav Brouk a jeho druho-
vé z avantgardy by tyto veci patrne klasifikovali jako "krámy".

Prevažovalo vybavení zdedené ci jinak získané prinejmenším z druhé
ruky. V mnoha prípadech jsme se ocitli v prostredí vyslovene estetickém a
utešeném. Príjemné bylo i to, že z nej nevanul prísný rituál úklidu a
úzkostlivého lpení na porádku.1) Jenom v nekolika prípadech byla v zarí-
~ení bytu zrejmá jakási bezradnost a postoj, "na tom prece nezáleží".

Zajímavé je srovnání s informacemi o vybavení v ceských
domácnostech, které prináší Scítání lidu, domu a bytu. Obecne vzato - v
oboru tzv. predmetu dlouhodobé spotreby jsou námi zkoumané
domácnosti výrazne pod prumerem. Mají základní vybavení - chladnicku,
vysavac, automatickou pracku (jakkoli jsme se v našem výzkumu setkali s
jednou mladou ženou, která je spokojena s tím, že pere na valše). Ve
vetšine domácností chybí složitejší prístroje ulehcující práci v kuchyni -
robot, gril. Témer nikde nemeli fritovací hrnec, mikrovlnnou troubu, ale ani
barevné televizory novejších typu. Žádné "veže" a videorekordéry, žádoucí
soucást vybavení mladých ceských domácností. .

1) Jako návštevníci jsme se cítili o to líp, že jsme byli vyzváni, abychom se nevy-
zouvali - situace v ceských domácnostech netypická.
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Jiné predmety jsou ve zkoumaných rodinách naopak samozrejmé -
psací stroj1), témer jiste šicí stroj, urcite bicykl, elementární vybavení
domácí dílny. Také hudební nástroje a prístroje pro reprodukci hudby,
magnetofony a gramofony, jsou ve zkoumaných domácnostech pomerne
casté.

Príznacná je obecná nechut ke složitým aparaturám. Výtvarník - rezbár
J.S. nemá pro svou práci ani soustruh: "Kde je stroj, tam já se ztrácím.
Prodávám svou šikovnost, nebo i nešikovnost." Ackoliv naši respondenti
mají pomerne velké zahrady, vetšinou na nich pracují rucne. Pri enumeraci
svého vlastnictví O.S. s jakousi nehou dodal: "Duležitý je pro nás dvoukolý
vozík." E.F. Schumacher se svou koncepcí rukodelné práce by mel z
techto ceských respondentu radost.

Aby však nedošlo k omylu - mnozí z dotázaných osob rádi v zamestná-
ní pracují s pocítacem a vetšina z nich vlastní telefon (jen v nekterých
prípadech je to vzhledem k odlehlosti bydlište nezbytné). Nemají nejakou
principiální neduveru k technice, zvažují jen, zda ji clovek pro svuj život

opravdu p~trebuje.
Jak se stavejí lidé našeho souboru ke "zlému snu - automobilu"? Je to

asi na pul. Pro ty, kdo žijí bez auta, to vzhledem k poloze jejich bydlište
casto znamená nesnadnou situaci. K záporné odpovedi však jedním
dechem dodávají se samozrejmostí: "auto nepotrebujeme, máme kolo", ci
jednou dokonce s trochou nadsázky a humoru: "máme kone".

Bicykl je tu snad nejtypictejším atributem vlastnictví. Nestalo se vlastne,
že by kterýkoliv respondent uvedl, že v domácnosti nemají jízdní kolo. Ve
vetšine rodin mají tolik kol, kolik je clenu domácnosti, což svedcí o
charakteru jeho užívání - pro výlety a jiné celorodinné akce.

Pokud se predmety a prístroje pokazí, jsou donekonecna opravovány

bud'samotnými majiteli nebo místními opravárenskými dílnami. Hovorilo se
ovšem i o cetných prípadech, kdy na opravu nebo cestu k opravári nemeJi

. jejich majitelé cas nebo pomyšlení. Pak prístroje leží neopraveny nekde na
skríni nebO v koute. Není to však duvod k nákupu nového kusu novejšího
typu. Doklad, co všechno muže clovek postrádat.

Poznali jsme i nekteré lidi, kterí premýšlejí, jak se predmetu ve své
domácnosti bez náhrady zbavovat. Nebyli to zrovna v tomto oboru zacá-

1) Psaci stroj souvisi s rozvinutou sociálni komunikací, kterou poznáme dále - orga-
nizátor verejného života psací stroj potrebuje.

--.,..
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tecníci: UŽ pred casem jako první prišly na radu záclony, auto, televizor,

nyní má dojít na "zbytecné" kusy nábytku: "Tahle už to má taky spocítaný,"
pronesl pochmurne "Euroindián" V.F. a mávl rukou smerem k sedací
souprave.1) Je však treba dodat, že podobný radikalismus nechová k

predmetum "indiánským" - kužím na stenách bytu, totemum, celenkám a
jiným predmetum obradního charakteru.

V ocích mnoha lidí se "alternativní" ci dokonce "ekologický" zpusob

života vyznacuje promyšlenými a ke zdraví smerujícími zvláštnostmi stra-
vování. Jde o zkreslenou predstavu. V žádné z domácností, které jsme
navštívili, nebyla problematika varení a jídla v popredí zájmu.

Pravdou nicméne je, že príslušníci našeho souboru se skutecne odli-

šují od bežné populace i jako jedlíci. Témer o všech se dá shodne ríci, že
se stravují velice jednoduše. Zjevný je príklon ke starým prvkum ceské
kuchyne, presneji staré ceské kuchyne chudých vrstev.2) Silné omezení
masa, zato obiloviny, lušteniny, hodne zeleniny a brambory; ty je treba

jmenovat na prvním míste.3) Nepozorovali jsme, že by se záliba našich
respondentu v bramborových a vubec starých ceských a moravských
jídlech prímo rídila soucasnou výživárskou propagandou, prípadne starší-
mi programy zdravé výživy z první republiky.4) \ .

Do znacné míry se kuchyne našich respondentu opírá o samo-
zásobitelství ovocem a zeleninou. Pokud bychom se však 'na ni podívali
ocima Wendella Berryho dusledneji, napadlo by nás, že naši "alternativní"
vlastne nejsou gurmáni. Sotva znají jeho vypjatou "radost z jídla", která
nedockave nahlíží v odborném i labužnickém zájmu pod poklicky rendlíku.

Sklon k vegetarianismu je všeobecný, ale jeho škála velice široká: od
dusledného prístupu ("mrtvé myši se každý štítí, ale mrtvou krávu klidne jí"
- J.Ž.), až po pouhou preferenci moucných a zeleninových jídel. Dotýkáme
se tím jednoho z nejcharakteristictejších rysu našich "alternativních", totiž
jejich hluboké tolerance. Ani v jednom prípade jsme se nesetkali s vehe-
mentním zastáncem vegetariánské stravy ci obávaným propagátorem

1) Jako "Euroindiáni" oznacují sami sebe lidé, kterí se snaží vnést do svého života a
do našich podm(nek prvky indiánské moudrosti, kultury a zpusobu života.

2) Snahu našich respondentu vracet se ke zpusobu života svých venkovských
prapredku, budeme pozorovat i v jiných dimenzích.

3) U R.-výchmefi v léte spolecenskou událost - "bramborové ostatky", pri nichž se
sešla rodina a pocetní prátelé. Pred novou sezónou se pekly z posledn(ch starých
brambor bramboráky. .

4) Práve v nich byla výživná hodnota brambor velmi zduraznována.



- 106 -

HLEDÁNí SKROMNÉHO ŽIVOTA U NÁS

EKOLOGICKY PRíZNIVÝ ŽIVOT

tohoto "jediného správného" typu výživy. Skoro všichni dotázaní ke své
odpovedi napr. dodali, že neodmítnou maso, pokud jim je nekdo nabídnepri jejich návšteve.

Podobnou toleranci jsme našli i v prípade alkoholu a kourení. Pouze

dva z našich sedmdesáti respondentu. jsou duslední abstinenti, kterí
odmítnou nabídnutou sklenicku. Méne pochopení jsme našli pro kourení.
Nicméne jsme v souboru našli dva kuráky.

Duvody k vegetariánství bývají uvádeny predevším etické, méne casto
zdravotní. Zajímavou odpoved nám dal Jihocech I.S., milovník a ochránce

prírody: "Vetšina lidí jí maso, ale není schopna zvírata zabíjet. Nechtejí se
ušpinit, pripadá jim to ohavný. Priznám se, že já zvírata zabíjím a celkem

mi to nedelá problémy. Protože maso obcas jím a nevidím duvod, proc
bych mel tu zodpovednost házet na nekoho jinýho, jenom proto, že se mi

to náhodou trošku nezamlouvá, ta krev a tak... Když nekdo zabíjí kotata,
tak to delá tak, že je topí - což je to nejhorší, co muže clovek udela!."

Vetšina domácností, které jsme navštívili, vlastní aspon malou, casteji
však velkou zahradu. Rozhodnutí odstehovat se na venkov bývá spojeno s
predstavou rozsáhlé zahradnické ci zemedelské cin-nosti. Casem se však v
tomto ohledu dostaví urcité vystrízlivení: jak lidé vrustají do místních mezi-

lidských vazeb, jak se dostaví pestitelské neúspechy (plynoucí do jisté
míry i z nepoužívání chemických prostredku), jsou vetšinou puvodní záme-
ry redukovány. Jsou však i prípady obrácené - chut k zahradnické a zeme-
delské cinnosti casem roste.

Zejména u žen je castá záliba v bylinkarení - pri návštevách jsme s
chutí pili bylinné caje a mohli jsme si vybrat z mnoha druhu a kombinací.

Z hlediska našeho poznávacího zámeru mužeme považovat za hlubo-
ce signifikantní otázku oblékání a módy. Na prístup "alternativních" k móde

jsme už vlastne narazili v prípade vlastnictví predmetu dlouhodobé spotre-
by. Tam se ukázalo, že naši respondenti jsou vuci tzv. morálnímu zasta-

rávání predmetu imunní. Totéž se potom potvrdilo v otázce týkající se
módy v užším slova smyslu, tj. módy v odívání.

Ani jedna z našich respondentek a ani jeden z našich respondentu
nepodléhají módním trendum, jež k nám pricházejí napr. prostrednictvím

mÓdních casopisu. Je však treba dodat, že prinejmenším vetšina Žen (a/e i
nekterí muži, napr. z podskupiny umelcu - výtvarníku) v našem souboru

není vuci estetice odívání netecná. Má zjevne svuj vyhranený názor, svuj

-r-
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vkus, styl a z nich plynoucí nároky. Svou potrebu hezky oblékat sebe
a svou rodinu realizují bud prostrednictvím druhé ruky (casto doslova v
second-hand shopech, nebo v církevních zarízeních) a ješte casteji
vlastním šitím, prešíváním a pretvárením odevu. Výtvory vlastního vkusu a
ruky jsou potom dlouho nošeny a opravovány. Pochopili jsme, proc je šicí
stroj duležitým predmetem vetšiny "alternativních domácností". V odívání
se projevuje ješte jedna obecná vlastnost našich respondentu - jakýsi druh
vernosti, který se vztahuje i na veci: "Když k necemu prilnu, unosím to do
poslední niti" - studentka A.P.

Nekterí respondenti mají v obnošených, ci výstižneji "ožitých" vecech
dokonce zálibu. Ponekud extrémne vyjádril O.S. svuj postoj výrokem: "Líbí
se mi myšlenka, že nejakému chudému kurdskému uprchlíkovi ve
Švýcarsku se ten ošklivý kabát nelíbil, a já ho nosím."

Nicméne, abychom veci nezjednodušovali: Jakýsi stín smutku leží na
nekterých ženách - robinsonkách. Samota, jakkoli idylická, je prece jen jiný

svet, než v jakem má smysl prezentovat nový plášt. Tuto mestskou situaci
a chvíli je však treba ožele! v zájmu jiných radostí. Paní P., žijící na krásné
samote v zákrutu Vltavy, nám rekla bez trpkosti, s vedomím, že clovek
nemuže mít všechno: "Vyjdu z domu, skocí na me pes a v tu ránu je po
móde."

Prirozená neplýtvavost, ekonomicky vynucená potreba šetrit a nevelké
prístrojové vybavení vedou v domácnostech k pomerne malé spotrebe
vody a elektrické energie. Radikální a systematickou snahu po úsporách a
prípadnou evidenci spotreby jsme však zejména u "pestrých" nepozorovali.
Spíš než o radikální jednorázové rozhodnutí a obrat ve zpusobu hospo-
darení jde o permanentní korigující snahu. Velká míra neplánovitosti a .
tolerance vuci vlastní osobe i clenum rodiny se projevila i zde - "nechci
delat doma dusno".

Podobne je tomu s hospodarením s odpady.1) Predevš.ím: Je jich málo
- veci se využívají do jejich fyzického opotrebení; jak jsme videli, opravují
se, predávají jiným, kterým se mohou hodit. V nakládání s odpadem patrí
naši respondenti k tem lidem, kterí žehrají, že není kam trídený odpad
odevzdat. Casto se o vznik sberného místa v obci sami aktivne zasazují.
Nekterí mají doma ve sklepe, v kulne desítky kilogramu vytrídeného papí-

- 1) Objem a skladba odpadu by vubec byly vynikajicimi indikátory pri studiu zpusobu
Z/vota.
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ru, pytle textilu a plastu, koule uhnetené z hliníkových obalu a hromádky
jiných kovu, rady starých lahví a marne cekají, že konecne nastane orga-
nizovaná príležitost je odevzdat. Od ostatních venkovských obyvatel se liší
naši respondenti ješte v jeLlnom na prvním pohled podružném, ale ilustra-
tivním detailu: nespalují ve svých kamnech plasty - oblíbené palivo naší
vesnice.

V minulých kapitolách jsme psali o tom, jak velké potíže prináší svetu
turismus a o snahách promenovat nárocný tvrdý turismus na ekologicky a
sociálne vlídnejší turismus mekký. U našich respondentu je to snadné:
zustávají doma, prípadne se vydávají "s detmi na vandr". Vetšina po
cestách ani netouží, vyjíždejí nanejvýš na nedlouhé turistické akce po
Cechách, prípadne na Slovensko.

Jenom pet, šest respondentu by chtelo cestovat do zahranicí, nejcasteji
na sever (Skotsko, Skandinávie). Bez sebelítosti však i oni zustávají doma
- podrobují se nedostatku prostredku a potrebám detí. Dva starší
respondenti, kterí rádi cestovali za studentských let, s pribývajícím vekem
cím dál tím víc dokáží být o dovolené štastní a spokojení u nás. Odpor ke
klasické zahranicní dovolené u jižního more, navíc v aranžmá cestovní
kanceláre, patrí k reakcím, které zaznely v našem výzkumu unisono.

Prístup našich respondentu k trávení dovolených není vlastne snahou
o mekký turismus. Z ekologického hlediska jej daleko predcí, nebot odpo-
vídá radikálním požadavkum tzv. bioregionalismu /Sale, 1985/.1) Takové
pojetí života "pestrých" je zato v prímém rozporu s futurologickou predsta-
vou formulovanou v 30. letech, která pocítala s "obnoveným nomadismem,
jímž clovek prekoná svou domicilisaci a domestikaci" v duchu Buddhova
výroku, že "svoboda spocívá v opuštení domu" /Teige, 1946: 16/.

Jak jsme naznacili, v širokém zorném úhlu lze do problému konzumní-
ho a skromného zpusobu života zaradit i vztah k sexualite. Psali jsme, že
na Západe, presyceném atmosférou "sexuální svobody", dochází v nekte-
rých skupinách obyvatelstva k promene, kterou mužeme naznat "nová
pruderie". Naši respondenti, jakkoli nevyrustali ve spolecnosti s "osvo-

bozenými".sexuálními postoji, reagovali zpusobem, který by se mohl prira-
dit k naznacenému post-modernímu duchu. Je to však spíš inklinace k
tradicním hodnotám, která je vede ke zdrženlivému, príp. kritickému názoru

1) Podle bioregionalismu by se mel lidský život odehrávat v pomerne malém prosto-
rovém rámci, který odpovídá lidské evoluci, prirozeným lidským potrebám a prosperite
ekosystému. .

~

~
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na "sexuální svobodu". Naši respondenti hovorili o potrebe prevence pred

náporem sexuálne exponované kultury, prevence prostrednictvím emocio-
nální výchovy. V tomto duchu reagovaly casteji ženy a krestansky oriento-
vané osobnosti.

Mezi respondenty však panovala i v tomto bode velká míra tolerance v
duchu "je to každého vec, jen tím nesmí ubližovat jiným".

Samé omezení, mužete si ríci. Presto však, když jsme se našich hosti-

telu ptali na celkový životní pocit, slyšeli jsme odpoved: "cítím se štastný".
Jako by se u lidí, které jsme meli možnost potkat, znovu potvrzovala

predstava o bohatém živote, jehož docilujeme skromnými prostredky.

"BOHATÝ SVET SKROMNÝMI PROSTREDKY"

- to je myšlenka, kterou najdeme snad ve všech kulturách a dobách.

Vytvárí linii protikladnou lidské snaze mít stále víc a víc. Dnes, v kontextu
ekologické krize nabývá na mimorádné naléhavosti a stalo se sloganem.1)

Všimneme si, naši podezíravou pozornost poutá hlavne jeho druhá

cást. A znepokojuje nás. Ekologicky prijatelný zpusob života však nemusí

spocívat v pouhé redukci lidských potreb. Naopak, muže být provázen
jejich rozkvetem. Tak, jak to naznacuje první cást Naessova hesla. Ale
mužeme jít dokonce ješte dál a ríci, že bohatství našeho života není jakou-
si odmenou, dostavující se po statecné askezi. Proces je podstatne méne

bolestivý; rozvine-Ii clovek zájem o potreby duchovní povahy, jeho zájem o
nakupování a spotrebovávání se vytrácí docela spontánne. U našich
respondentu jsme nezaslechli ani náznak pocitu sebeobetování ci
heroismu v odríkání. .

Všeobecný návod, jak v našich podmínkách žít bohatý život za pomoci
skromných prostredku, podat nelze. Obraz, který. poskytuje náš výzkum,
naznacuje velkou pestrost životních modu. Jedno však lze ríci s urcitostí:
hodnoty techto "alternativních" leží nejen vne materiálních potreb, ale také
vne jejich vlastní .osoby. Jsou vázány na urcité spolecenství, rekl by,G.
Marcel. A dále - spíše než v meditacích se realizují v cinnosti. I o tom píše
Marcel v souvislosti s nadejí.

1) S jeho formulacía hlubším promýšlením je spojeno jméno A. Naesse /19901.
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Jsou to však, zvlášt v kontextu soucasné ceské spolecnosti, docela
zvláštní aktivity. Jak to vyplývá z profesní charakteristiky a jak to ješte
uvidíme dále, nejde o práci, která je financne výhodná, která se vyznacuje
vysokým výkonem a muže prinést vítezství v konkurenci. Naši "alterna-
tivní" vykonávají v zamestnání i mimo ne cinnosti, které jsou v jejich videní
naplnené zretelným smyslem; konkrétní práci pro jiné lidi a pro prírodu.

Velký význam pro život techto lidí má rodina. Ukotvení v rodine je -
pomineme-Ii zmínenou zajímavou skupinu starých mládencu - pro náš

soubor charakteristické a v mnoha prípadech je dáno krestanskou orienta-
cí.

Pekná, bezpecná. manželství, na než se dá soudit z rozhovoru i z
celkového klimatu v domácnostech, nápadne odlišují náš soubor od prípa-
du bežných v ostatní populaci. Podle vlastního vyjádrení respondentu život
plynoucí ve volném tempu a ve skromnosti rodine prospívá.1) Zmínili jsme
se o tom, že rodiny jsou vetší, než je v populaci prumer, že casto a
úspešne žijí vícegeneracne.

Založení rodiny je chápáno jako významný a konecný životní krok.
Tento pocit zodpovednosti muže být jedním ze zdroju postoje vuci
predmanželskému soužití. ~edna mladá dvojice z našeho souboru se
rozhodla pro predmanželskou cestu "nové pruderie", ci nového trendu
"lásky bez sexu". Partneri jsou po starodávnu zasnoubeni. Ac bydlí ve
spolecném byte, sexuálne spolu nežijí. S radostí mi ukazovali zásnubní
prstýnky, staromódní atribut manželského slibu a predmanželské cistoty.
Jejich slova jsou spontánne, bez vedomí souvislosti, docela ve shode s
hrdiny uvádených západonemeckých reportáží. Považují sexuální ne-
konzumnost za obohacení svého života.

Jak víme, próvdané ženy jsou vetšinou v domácnosti a starají se o deti.
Znamená to dodržování tradicní mužské a ženské role? Snad ano. Má ale

radu nedusledností, napríklad, že cinnost a zájem ženy nejsou omezeny
na vnitrní okruh rodiny. Stejne jako pro celou rodinu je i pro ni typické
zaclenení do širokého sociálního okolí, vcetne verejných aktivit v živote
obce. Patriarchální delba práce v rodine zrejme nikterak nepoznamenala
ani postavení ženy jako spolurozhodovatelky o zpusobu života.2) V mnoha
prípadech se dokonce zdá, že to byly ženy, které privedly manželství a
rodinu na alternativní životní dráhu.

1) Nikoliv škodí v dusledku stresu z nedostatku prostredku, jak mužeme nekdy slyšet
a císI.

2) V našich rozhovorech byly ženy rovnocennými partnerkami svých mužu.

---r-
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Narušení tradicního pojetí maskulinity a femininity mužeme I,Jozorovat v

nekterých prípadech i ze strany muže. Jeden z nejvýraznejších typu naše-
ho šetrení, ekologický aktivista O.S., se rád priznal, že má "ženské záliby" -
"rád varím, aranžuju kvetiny, starám se o deti a tak". Toto zvláštní sebe-

vedomí pripomíná "alternativní supermany", "changing men", pristupující
ke svetu se "soucitnou autoritou".

Nejnápadnejším rysem "alternativních" je jejich otevrení do širšího
lidského spolecensttlí a vetší ci menší míra mimo rodinného altruismu.
Rodinné prostredí není útocištem pred svetem, je spíše bezpecnou
základnou, z níž se do sveta vychází. V tom spocívá zásadní rozdíl vuci
bežné tzv. štastné rodine, která má být uprostred tohoto sveta pracne

vybudována a strežena jako Kafkovo Doupe, izolované a úzkostlive
opevnené vuci všemu, co se deje venku.

Paní R.V., která je s detmi v domácnosti, se v Praze obetave angažuje

pri nesnadném budování waldorfské školky a školy. Jedna z rodin, která je
uvedena v našem adresári, zámerne adoptovala postižené díte.. Jiná

skromne žijící rodina už podruhé mezi sebe prijala uprchlíky z Jugoslávie.
V této souvislosti je treba se zmínit o jednom neobycejne zajímavém

pozorování: v našem adresári "alternativne žijících rodin" se vyskytlo neko-
lik prípadu telesne ci duševne závažne postižených detí. Jejich rodice
nereagují na težkou životní situaci tím, že by se uzavreli do rodiny.
Naopak, vyznacují se výraznou angažovaností na živote obce, obetavou
prací pro ostatní lidi. Pri nevelkém souboru a bez psychologického rozboru
z toho lze jen steží vyvozovat závery. Lze nicméne vyjádrit domnenku, že
prítomnost techto rodin v našem souboru není náhodná, že p"ráve osudová
zasaženost rodiny nemocí dítete vede její cleny k hlubšímu pohledu na

svet, k prehodnocování postoju a k hledání základních životních jistot a
. smyslu života.

S charakterem rodiny "alternativních" souvisí zdánlive nevýznamný
detail, totiž vztah k hospodám, restauracím, kavárnám, vinárnám. Ilustruje
totiž dobre nekteré vlastnosti našich "alternativních" a rozdíl vuci predsta-

ve, kterou o nich lidé bežne mají. Nesetkali jsme se s pohoršením nad
predstavou vína, piva, cigaret, nesporádaného vecerního a nocního života.
Hospoda je casto spojována s predstavou prátel, príjemné spolecnosti. Je
to místo, kde se dobre vylézá z "doupete". A je to místo, kde se dá i
projednat leccos praktického pro chod mesta nebo vesnice.
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Nebot castým zájmem a pracovní aktivitou techto lidí jsou pokusy o
probuzení života v lokálních komunitách (poznali jsme jejich práci v
Miroslavi, Olbramove, ve Valašských Kloboukách, ve Volarech a ve Ždáru
nad Sázavou). Ackoliv mají tyto snahy spontánní charakter, v rozmerech
malého mesta je logické, že jsou v ruzné míre spojeny s institucí obecního

ci mestského úradu. Mezi našimi respondenty jsme se setkali se starosty,
místostarosty, cleny zastupitelstva, cleny nejruznejších komisí.1) Jejich
aktivita ve prospech obce však není institucionálne iniciována, nejde o
realizaci "pokynu shora".

Zmínili jsme se už o postave jednoho železnicáre: v posledních letech
napsal a vydal útlé knížky "Povesti šumavských horalu", "Kniha o
volarských božích mukách", pro deti "Pohádky ze šumavských lokálek" se
železnicárskou tématikou a "Volarské seníky".2) Je fotoreportérem událostí
ve meste i v okolní krajine a mestským kronikárem. Organizuje ve Volarech
amatérskýdivadelnísoubor:"Šmejdímpo starýchpápírechna pudácha '

ve sklepích. Objevil jsem ve vecech na vyhození soupis nemecké krásné
literatury o šumavské oblasti. Tam byla zmínka o nemecké hre o Volarech.

Zacal jsem pátrat v archivech a knihovnách. Nakonec mi ji poslali z
knihovny v Praze. Je krásne psaná švabachem. ' Drama lásky a zrady na
Zlaté stezce' , o novokrtencích z 16. století, o pašování soli." R.K. premlu-
vil "jednoho muže ze sousedství", aby dílo preložil. Sám hru s volarskými
ochotníky uvedl na scénu. Mela ve meste úspech.

Amatérské divadlo sehrává roli i v obrození života ve Ždáru nad Sáza-

vou. Jeden z našich respondentu V:S., strojník ve Ždasu, patrí do skupiny,
ekumenicky orientovaných katolíku, která pri sezení v místní restauraci

navrhla kamarádum - pivním "štamgastum" naprosto odlišné orientace, že
by mohli na velikonoce spolecne pripravit pašijové hry. Lze si predstavit,

, jakou roli v živote mesta mela a má nekolikamesícní intenzívní diva-
delnická spolupráce mezi lidmi tak ruznými. Nemluvíc o plne navštíveném
a reprízovaném predstavení samém.3)

1) Poznamenejme však"rovnou, že mnozí z nich na podzim roku 1992 hovorili o vývoji
ve sverené obci a o svém soucasném postavení s urcitou trpkostí. Narážejí na pasivitu a
sobectví svých spoluobcanu príliš casto. Vetšinou ani nechtejí v príštím volebním období
kandidol(at. Jsou zklamáni i "velkou" politikou.

2) Všimneme si, jak se - z hlediska futurologických teorií charakteristicky - i tyto knižní
tituly váží k místní komunite a k regionu.

3) Videlajsem reprízu na velikonoce 1993. Byla to velkolepá událost významná nejen pro
samotný Ždár, ale i daleko mimo nej. V kvetnu bylo predstavení uvedeno v Trebíci, Ceských
Budejovicích i Praze -Brevnove pri oslavách tisíciletého výrocí založení kláštera.

Al
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A do tretice divadelnická iniciativa MV, starostky malé obce Olbramov
v západoceském pohranicí. Pristehovala se sem pred lety z Prahy. Venuje
prostrednictvím své neplacené funkce vesnickému spolecenství léta života,
která jiní investují do budování a opevnování osobních jistot. Organizuje
ve své a ve vedlejších obcích detské divadlo a výtvarný kroužek. Ackoliv
se nepovažuje za praktikující katolicku, stará se, aby byly v obci a okolí
obnoveny a udržovány zchátralé, casto již zániku predurcené kaplicky.

'Iniciuje a provádí radu dalších akcí, které jsou mimo rámec jejích úredních
povinností.1) ~

Manželský pár R. postavil na nohy kulturní a spolecenský život v jiho-
rnoravské Miroslavi. Organizují prednášky, koncerty, spolecenské události
jako je jarmark U Floriánka. Zasazují se o rekonstrukci zámku ve meste,
paní L.R. se venuje vydávání rnestského.Zpravodaje. To všechno není
snadné' v pasívním klimatu dnešního malého mesta, ,navíc sídla s preru-
šenou tradicí. Miroslav byla do války prevážne nemecká.

Lidé takto angažovaní na obrode života v rnalých sídlech nejsol! vždy
starousedlíky, ba dokonce ani jejich potomky. Jednoduchá predstava o
"návratu ke korenum" by asi byla nemístne romantická. V cele rodícího se
nového života stojí casto "náplava", jak se nehezky ríká pristehovalcum.
Tato "náplava" s citem pátrá po zašlé místní tradici. A jsou to casto naopak
místní obyvatelé, kterí pasívné prihlížejí snahám pristehovalcu. "Starostko,
ztvrdl ti cement," podotkl místní olbramovský kolemjdoucí, prihlížející jak
se starostka - bývalá Pražacka se skupinou svých prážských kamarádu
tuží na návsi.2)

Plne se potvrdily naše úvahy o roli venkova v hodnotovém zamerení
ekologicky orientovaného zpusobu života. Všichni respondenti projevili
pozitivnejší postoj k vesnici než k mestu. Ac jsou "alternativní" vetšinou
svým rodištern ci minulým bydlištem mestští lidé, mnozí z nich zduraznují
se zvláštní hrdostí, že mestu už odvykli, a dokonce že jim pobyt ve meste
delá potíže. "V Srne je to unavující, vcetne detailu, že je tam dlažba a tady
je clovek zvyklý chodit po tráve. Tam jdu po Ceské a plížím se kolem zdí,
protože je tam príliš mnoho lidí" - ríká paní Ž., žijící na samote pod Chriby.

1) Na techto cinnostech se podílejí vojáci náhradní služby. I jiní respondenti hovorili o
"náhradnících" jako pomocnících vpráci pro obec. "

2) Když jsem po roce pri dokoncování této knížky navštívila Olbramov podruhé,
dozvedela jsem se potešitelnou zprávu: Ctyri staré obyvatelky obce, inspirovány zjevne
úspešnou divadelnickou aktivitou svých vnuku, chtejí nacvicit pod vedením starostky své
predstavení. Rozhodují se mezi "Princeznou Pampeliškou", na niž si vzpomínají z detství,
a "Maryšou".
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Paní J.S. z jihoceského statku: "Když jsem dlouho ve meste, zacínám
být agresívní. Když do me nekdo strká, mám chut mu to vracet." A
"Euroindián" V.F. z nedalekého malého mesta soudí: 'Ve meste ceká
clovek akorát na smrt."

V rozhovoru s rodinou Š. syn prozradil: "My bysme maminku už odsád
nedostali." Matka priznává: "Já vám reknu príklad, já ráno vycházím z
domu, jdu na autobus, a jedu úplne sama. Když si predstavím ten spech v
metru a stres, abych stihla píchacky... tak to je rozdíl... Je tu drina: ale

- nejsou tu stresy."
. RK: "Když jsem dojíždel za ženou do Prahy, myslel jsem si, jak budu

chodit za kulturou, ale vždycky jsme skoncili na Václaváku v kine. Ve Vola-
rech se dostanete za kulturou casteji."

Vetšina dotázaných na vesnici nebo na malém meste již bydlí. 12 z
dotázaných rodin se odstehovalo z pohodlných podmínek ve meste na
venkov - casto na úplnou samotu. Nejcasteji jde o pozvolný proces:
puvodne víkendové a prázdninové pobyty na chalupe se postupne prodlu-
žují; je treba zalít rozširující se záhony, pribudou králíci a slepice a
rozhodnutí je na spadnutí. Lidé, kterí se takto rozhodli, meli ve meste
zamestnání, zarízený byt. Nerešili odchodem z mesta bytovou tísen.1)

Zajímavé jsou však i výroky respondentu žijících ve meste. I oni hovorí
s výraznou sympatií o venkove a chystají se v bližší ci vzdálenejší
budoucnosti se na venkov odstehovat.2)

Venkov otevírá lidskému životu další životní dimenze také díky soužití
se zahradou a domácfmi zv/raty. Práce na zahrade, prípadne na poli je
nejen zdrojem cástecného nebo úplného samozásobitelství zeleninou a
ovocem. Je rozšírením vztahu cloveka ke svetu. Jenom v jednom ze 70
prípadu jsme se setkali s prohlášením, že respondentka nemá zahrádku a
že jí práce s pudou nic neríká.

Atmosféru ve vetšine "alternativních" domácností prirozeným zpuso-
bem doplnovala prítomnost psa. Vždy byl uznáván jako clen rodiny; v

1) Život na vesnici, zvlášt na samote, je ovšem podstatne obtížnejši než ve meste. Je
zapotrebi psychické, ale casto i fyzické pevnosti, a také nadšenf, má-Ii clovek ve svém.
rozhodnuti vytrvat.

2) Zmena v hodnoceni mesta a venkova, k niž došlo behem poslednich dvou desi-
tiletí, je nepochybná a sociologicky prokazatelná /Librová, 19851 Neváže se jen na speci-
fické skupiny lidi Blažek /1991 a: 12/ uvádf, že vic než 52% obyvatel mest se vyjádrilo, že
by se rádi prestehovali na venkov.
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ostatních domácnostech vyjadrovali touhu psa mít, ale práve svou láskou
ke psum zduvodnovali fakt; že jej za soucasných bytových podmínek
nemají. Takoví lidé hovorili zeširoka aspon o svém vztahu k nejakému
"cizímu" psovi - ze sousedství, z prázdnin.

Zvláštním prípadem vztahu k venkovu a pude je rozhodnutí obnovit
zemedelské hospodaren/ na rodovém statku. I.Z., zoolog, autor odborných

publikací, takové rozhodnutí udelal. Má plány navýsost ekofogické: své
pozemky podél potoka chce zatravnit, podporit tvorbu meandru, jinde vybu-
dovat meze. Není snílek - je si vedom materiálních težkostí, pred nimiž
soukromý zemedelec v roce 1992 v Cechách stojí. Proto mluví :?drženlive
a podmínene. Už dnes však jeho práce v zemedelské krajine má smysl:
"Zajímavá vec. Když jsme sem pred lety jezdívali, všechny pole byly spoje-
ný. Jak jsme získali ten pruh pudy, tím, že jsme ty pole rozdelili, tak se
vytvorily dve meze. Došlo k rozclenení pozem~u, ke strídání plodin. A jak
jsem tady koroptve predtím nikdy nevidel, tak najednou vyvedly dvoje
koroptve mládata. Oboje po osmnácti kusech."

Navštívili jsme manželské páry, které si predsevzaly, že zrenovuj/
venkovskou usedlost získanou z restitucí, casto danajský dar pro jeho
zchátralost, financní i pracovní bremeno. V žádném prípade nešlo o
vylepšování komfortu dobre obyvatelného domu nebo bytu. Všichni
"alternativní" budovatelé tvorili základní podmínky pro obyvatelnost,
prípadne se snažili vrátit sídlu jeho bývalou podobu. Majitel pily z restituce
Z.Ž: "To nemuže jeden clovek zvládnout... Rád bych použil prostredku z.
podnikání na upravení tady toho všeho. Vrátit to tam, jak to bylo, existuje
obsáhlá kronika, maminka si všechno pamatuje... Tady to bylo tak doko-
nale ekologický, a pritom ekonomický... Využití vodního pohonu kombinací
se spalováním pilin, malá elektrárnicka, žádný odpad. Nepodarí se to
úplne vrátit, ale je to takový vzor."

Imponovalo nám, když jsme zjistili, že tito unavení stavitelé dovedou

odložit zednickou lžíci a najdou si cas pro neplacenou práci pro jiné lidi a
pro obec. Je ovšem zároven pravda, že tito stavebníci mohou pocítat s
"brigádnickou" pomocí prátel.

Naši respondenti mají pocetné prátelské a sousedské kontakty v míste
bydlište. Za temi, kterí se pristehovali z mesta, dojíždejí navíc jejich
mestští prátelé, jakkoliv pocátecní návštevnická horlivost, zpuspbená
patrne atraktivitou místa a životního zpusobu, nekdy postupne ochabuje.

Jinou sférou aktivit, které naplnují lidský život, je pomoc pNrode. Zvlášt
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výrazná je u respondentu našeho "zelenél'1t!" podsouboru. H.M. je znalec,
milovník a hlavne obhájce sova dravých ptáku. Výzkumu hnízdišt venuje
témer všechen volný cas. Je svobodný, a tak do nej investuje vydelané
peníze. Také P.H. venuje velkou cást svého podnikatelského zisku a témer
všechen volný cas na ochranu dravcu. Ucarovali murarohové. K.Z. si zvolil
své zamestnání tak, aby mohl naplnovat svou lásku ke zvíratum - to je
onen inženýr pecující v zoologické zahrade o kopytníky; ve volném case
se venuje ochrane puštíku a jiných sov.

Nekterí z "alternativních" si usporádali svou existenci tak, že svou
životní orientaci mohou realizovat ve své profesi. Pak svému zamestnání -
sociální práci, ochrane prírody, umelecké tvorbe - zcela propadli. Musí
sami sebe hlídat a korigovat, aby se od nej dokázali odtrhnout. Nekdy
naopak platí model: zamestnání jako prostredek minimální obživy a velká
práce v naznacených dimenzích mimo ne.

Špatne bychom odhadovali, kdybychom podle nekterých postojových
rysu našich respondentu cekali zamítavý vztah k privátnf podnikatelské
cinnosti. Vetšina z nich podniká. Je to však zvláštní podnikání: šití hracek,
rezbárská výroba betlému, malovýroba strešních krytin, pokus o alterna-
tivní soukromé zemedelství, prodej náboženské literatury, provoz pily z
rodového majetku a podobne. Tito lidé nemají žádný z bežných zámeru
podnikatelu: zbohatnout, dále investovat, prorazit a vyniknout. Jediný
skutecne úspešný podnikatel v našem souboru vydelává, aby mohl podpo-
rit ochranu dravých ptáku naMorave.

Proc tedy naši respondenti vubec podnikají? Zdá se, že se chtejí vyma-
nit ze závislosti na institucích, z nutnosti nekam se v urcený cas dostavit,
"cviknout si".1) Temto vyhraneným a vnitrne svobodným osobnostem je
proti mysli spoléhat se na rízení nekým jiným. Zejména však nechtejí delat
neco, co má mlhavý ci pochybný smysl. Podnikání je pro ne cestou, jak si
uvolnit ruce od nesmyslné cinnosti státních podniku, v nichž byli drív nuce-
ni pracovat. Asi odtud v našem souboru tolik zbehu ze "zajištené exi-
stence".

Ostatne, sami jsme se behem výzkumu presvedcili, že pokus o
"alternativní" život muže ztroskotat tam, kde není podložen majetkovou
nezávislostí. Dostavili jsme se k jednomu respondentovi, který se svým
horským alternativním hospodárstvím práve.koncil - dostal výpoved, proto-

1) Je treba vzít v úvahu i fakt, že izolované bydlište mnohým znemožnuje pravidelnou
docházku ci dojíždení do zamestnání.

r
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že hájenku, v níž bydlil, mu Státní lesy prodaly nad hlavou za okolností,
které nemohl ovlivnit.1)

Naši respondenti jsou do té míry zaujati svou prací pro obec, prírodu a
rodinu, že nemají žádnou zálibu, kterou jsme si zvykli oznacovat jako
konícka, hobby. Jejich aktivity, organizování amatérského divadla, šití
kostýmu pro vystoupení detí, pomoc pri obnove kostela, ale dokonce ani
pestování zeleniny pro zásobování skromné domácnosti za klasického
"konícka" tak docela brát nelze. A sbírání známek, vlácku, kaktusárství, tó

jsou pro tyto lidi príliš merné a okrajové cinnosti, které nemírí v lidské exi-
stenci dost hluboko. Jeden respondent na naši otázku po jeho koníccích
nebo jiných drobných radostech odpovedel s omluvným úsmevem:
"Nemám drobné radosti,mám jenom velké radosti." .

Tomu odpovídá i vlažný až odmítavý vztah ke sportu. Vetšina
respondentu se dívá na sport bud jako na ztrátu ca:=;u, nebo na "neco,
ceho smysl mi uniká". Z tohoto názoru vyjímají turistiku a vodáctví.6 ze 70
dotázaných sport dríve pestovalo, 2 dokonce závodne. Mluví však v minu-
lém case - výkonnostní sport opustili poté, co zjistili, že na ne klade velké
casové i jiné požadavky. Ostatne, nekterí "alternativní" organizátori života
obcí a ochrany prírody nemají se sportovci dobré zkušenosti. Prijdou-Ii do
místního sportovního oddílu s žádostí o pomoc pri nejaké akci, vetšinou se
nesetkají s pochopením. Uvedený nízký podíl sportujících je zvlášt
výrazný, pomyslíme-Ii, že lidé v našem souboru jsou jinak neobycejne
aktivní, vnorení do sociálních a kolektivních cinností.

. Aktivity, o nichž jsme se zmínili, ovšem cloveka obohacují. Jsou nicmé-
ne jevovou stránkou vnitrního života, který zustává sociologickému pozo-
rovateli povetšine skryt. Težko se na nej táže, obtížne odpovídá. Casto jej
ani jeho nositel nemá sám pro sebe dost verbalizovaný. Prece však existují
dimenze, ve kterých taková komunikace možná je. Jednou z takových
dimenzí, ležících u základu života našich dobrovolne skromných
respondentu, je náboženství. .

B~hem výzkumu se potvrdilo, že náboženské postoje jsou se zpuso-
bem života, zvlášt s jeho dimenzí skromnosti, pevne spjaty. Predevším:
témer všichni respondenti se prihlásili k nejakému typu víry. Jenom 3 ze 70
respondentu se prohlásili za ateisty.

1) Mel predkupní právo, které prodávající nerespektoval. Roli údajne sehrála jeho
prisnost strážce chránené krajinné oblasti, která krížila plány starostovi obce.
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V souboru jsme se setkali s radou verících a praktikujících krestanu
ruzné konfesní príslušnosti. Toto zarazení však stojí pouze v pozadí jejich
víry - u všech bylo výrazne rozvinuto ekumenické vedomí i jednání. Naši
respondenti se distancovali od konfesního zarazení, které by je izolovalo
vuci jiným krestanským vyznáním, ale i vuci jiným náboženstvím. Jejich
víra je nekdy dokonce jakýmsi náboženským eklekticismem, vlastní samo-
rostlou syntézou krestanských i mimo krestanských smeru a postoju, které
tito lidé behem svého duchovního hledání poznali. Ponekud nás prekva-
pilo, že jsme se nesetkali s jednoznacnými vyznavaci východních nábo-
ženství, jakkoli stopy techto vlivu byly z rozhovoru zrejmé.

Výzkum potvrdil, že se obnovuje sociální role faráre na malém meste a
na vesnici: Zejména otevrení a tolerantní mladí duchovní tu stojí pri obno-
ve spolecenského života. Padla však - zejména s odkazem na minulost - i

zmínka o duchovních osobách, které aspiranty víry v urcité etape života
spíše odrazovaly. V nekterých rozhovorech byla výrazné kritice podrobena
minulá i soucasná praxe církví jako institucí i stinné stránky "tradicní" víry
a morálka praktikujících krestanu.

Vetšinu v našem souboru tvorili ti, kterí se nám sverili se samorostlým,
spíše neurcitým pocitem víry v existenci nejakého vyššího principu. "Svet
má smysl. Od korínku trávy až po galaxie" (J.K.). .Spojení Boha s prírodou
a poznání Boha prostrednictvím pri rody je velmi charakteristické pro víru, s
níž jsme se ve výzkumu potkávali.

V nekterých prípadech šlo o panteistické chápání sveta: "Prírodu jsem
si prímo zbožštil" (K.Z.). Nebo jindy: "Buh muže být podle mých predstav
zakletej v nejakým bílým pahorku nebo v kam.eni" (M.v.). Prvky panteismu
má i víra krestansky vychovaného I.Z., který kdysi jako ministrant prislu-
hoval páterovi Vanákovi: "Já si myslím, že Buh je všechno. Celá príroda a
všechno, co nás obklopuje. A kdo chce být dobrý clovek, ten muže být,
aniž by chodil do kostela. To není podmínkou."

Jindy jsme slyšeli zralé výpovedi o jistote krestansky pojímaného Stvo-
ritele ci Hybatele vesmírem: "Jsem presvedcená o tom, že lze poznat Boha
prostrednictvím prírody. Když o tom zacne clovek trošku premýšlet, musí
dojít k tomu, že to není jenom Príroda s velkým P, ale že tady je Stvoritel a
že tady je Láska" (MF) .

Autori koncepcí "greening church" by se zadostiucinením vyslechli
vyznání svedcící o senzualistickém prístupu k víre a nekterých prvcích
mystiky: "Do kostela chodím v zime; v léte jdu v nedeli dopoledne radejna
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zahradu. Když slyším, jak v bazil,ice zvonijou zvony, pak ve farním kostele
zvonijou zvony, od tech osmi do desíti podle toho, jak kde zacínají, jsem
tam zklidnenej víc, jak v tom kostele. Tam vždycky sédím v rohu a nudím
se... Já su nesvuj z toho, že je tam takovej rád - písnicka - mluvení -
písnicka - mluvení" (M.Š.). Casté byly zmínky o tom, že pro víru je duležitá
i estetika prostoru kostela.

Rozhovor o náboženské víre potvrdil, že ackoliv se respondenti
výrazne odklánejí od technql<ratického a ryze racionalistického videní
sveta, ani v nejmenším se neuchylují k nejakému vizionárskému ,ci blouzni-
veckému prístupu. Obecne vyjadrovali názor, že s pouhou intuicí nevysta-
címe, všeobecné a humanitní vzdelání je duležitou složkou lidské
osobnosti. Zmínený "Euroindián", který postupne likviduje predmety ve
svém byte a chce omezit svuj majetek na to, co k životu nezbytne potre-
buje a co se vejde do jeho tee-pee, váhá, co s posledním krokem - s
knihovnou (mimochodem, obsahuje hlavne historické a umenovedné
knihy).

NeodmysliteJnou soucástí "bohatého života skromnými prostredky" je
umení. Deti i dospelí v techto domácnostech 'provozují aktivne hudbu;
hudební nástroje i prístroje na reprodukci zvuku patrí, jak jsme se již zmíni-
li, do inventáre jinak skromne vybavených bytu. Oblíbeným žánrem je folk,
následuje vážná hudba. Soukromý zemedelec D.M. si i pri svém nárocném
zamestnání najde cas pro pevecký kroužek evangelického sboru ve své
obci. .

Obrazy na stenách bytu jsou nejcasteji reprodukce umeleckých del
velkých svetových autoru, casté jsou však i originály. V tom prípade jde
vetšinou o díla samotných obyvatel nebo jejich prátel. Z našeho hlediska
není podstatné, zda jde o amatérské výplody nebo o galerijní kusy, které
jsme videli v bytech trí profesionálních výtvarných umelcu.

Schopnost ocenit umení úzce souvisí s jiným darem, se schopností
videt puvab a krásu v malých vecech a zdánlive všedních chvílích a umet
se z nich radovat. Rekla-Ii nám A.P. "mám radost z každé malé veci",
nebyla v rozporu s již citovanou formulací na první pohled protikladnou:
"neznám drobné radosti, mám jenom velké radosti".

Není to snadný moment rozhovoru, kdy sociolog klade respondentovi
obecnou otázku na jeho vztah k jiným lidem a na to, zda se cítí být na
svete štastný, nebo neštastný. Naši hostitelé se nezlobili pro doternost a
odpovídali rádi. Až na jednoho všichni priznávali, nekterí spontánne, jiní s

~
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trochou váhání, že si nemohou pomoci a navzdory nejednoznacným
zkušenostem vždycky znovu musejí lidem duverovat.1)

Otázka po pocitu štestí sice nevyvolala ostentativne rozjásanou reakci,
jakou známe od clenu charismatických sekt, ale .(až na jeden prípad)
vyloucení pocitu životního neštestL2)

"Jsem štastný, ale v pocitu štestí jako cizí tón vnímám tlaky ekolo-
gické," rekl V.R. Zástupce starosty v malém jihoceském meste D.J. vidí
omezení svého štestí v jiné skutecnosti: "Když má clovek bohatý stul a
vidí, že jiný strádá, tak mi tak moc dobre nechutná." Výrok, který jako by
ilustroval A. Naessem formulovanou normu univerzalismu, podle níž
nechci mít to, co si nemohou dovolit jiní /Naess 1992:212/.
. "Já jsem štastný clovek," ríká matka težce zdravotne postižené
holcicky, "jen obcas mám takové... Ale márr pocit, že to, co žiju, že jsem
na té koleji, na které mám být."

Na záver této kapitoly ocitujme ješte slova jednoho "zeleného" s
výraznouprímesí pestré barevnosti: "Spíš by se dalo ríct, že štastný,
protože je to otázka kvality a kvantity. Okamžiky štestí jsou vzácnejší, ale
jsou tak intenzívní, že v globálu bych rekl, že ta miska prevažuje. Jsou
okamžiky, kdy jsem štastný,že.na tomto svete jsem, že jsem dostal šanci,
že se mužu dívat na hvezdy, že vidím tu rozmanitost (v prírode - vysv.
H.L.). Musím to umet secíst dohromady, a pak vidím, že je to proste
závratný... Jednou z nejvetších schopností lidí je schopnost obdivovat"
(M.J.).

o DUVODECH A ZDROJíCH

Odpoved na otázku PROC bývá vždycky nesnadná. Platí to také,
budeme-Ii se ptát, proc lidé dobrovolne volí skromný život. Ukázalo se
totiž, že jeho zdroje nemají zretelného spolecného jmenovatele; není zalo-

..
.

1) Docela jiný obraz dává dotazování v souboru reprezentujícím celou populaci. Mezi-
národní "European Value System Study" z roku 1991, postavená na vzorku 2109 osob,
konstatovala: 25% z ceské populace soud/: že se ostatním lidem dá duv~rovat, zatímco
72% si myslí, že je treba být opatrný.

-2) U této otázky prináší citované šetrení v celé populaci rozdíl méne výrazný: 7%
odpovedelo, že se cítí "velmi štastní", 71% "štastní a.2% z dotázaných se vyjádrila, že se
"vubec necítí štastní".

....

.

~
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žen na jedné myšlence ani na prímé nápodobe. Vyloucit se dá i prímá

inspirace filmem, poradem v televizi nebo cetbou. Lidé v našem s9uboru
se nehlásí k žádné ideologii (pokud za ni nepovažujeme myšlenky
krestanského náboženství), jakkoli letmo vzpomínají, že prošli vlivem jógy;
makrobiotiky, východní filozofie. Jejich motivem není ani snaha po odlišení
od ostatních, typická pro postoj sekt. Je ilustrativní, že jsem po .prvních
zkušenostech musela ze scénáre rozhovoru vypustit jakoukoliv formulaci

typu "žijete jinak než jiní lidé"". Nic ani nenasvedcovalo, že by naši
respondenti chteli životem ve znevýhodnených podmínkách sami sobe
dokázat meze svých schopností, odolnost a vytrvalost - duvod, který hraje
roli u tech, kterí odcházejí žít do drsných a odlehlých oblastí.1)

Rozhodnutí o životním zpusobu je založeno individuálne. Vzniklo jako

autentický a tvorivý výsledek duševní práce. Primárne vyplývá z vnitrního
ustrojení osobnosti, je zakotveno v hlubinných psychických strukturách.2)
Respondenti sami mají pocit, že vlastne nemají na svém rozhodnutí záslu-
hu. Charakteristické je jakési fatalistické vyjádrení - "myslím, že je to moje
cesta" .

Ostatne, jenom velice volne zde mužeme hovorit o rozhodnutí zmenit
zpusob života. Casteji jsme mohli pozorovat jakési postupné pretvárení ci
krystalizaci, zvládání daných podmínek a dosavadního behu života. Jde o
"etickou reflexi souradnic vlastního osudu", která ani nebývá racionálne

podložená /Rozboril, 1992/. Podobne se ukázalo, že není výstižné mluvit o
"zámerné skromnosti". Jak jsme ukázali, skromnost v lidí v našem souboru
není uskutecnením jejich zámeru. Spíš je tedy na míste používat spojení
"dobrovolná skromnost".

T.R., obetavý organizátor kulturního života v malém rneste, dokonce s
jakýmsi sebepodezíráním ríká: "Nemáme na to (pole, hospodarení, du~,
shánení - vysv.H.L.) talent. Možná, že deláme tu kulturu proto, že jsme líní,
že se nám nechce motat kolem pole a baráku."

S tím souvisí i charakteristická volnost a nerigoróznost v prístupu k

životu, s nimiž jsme se opakovane v rozhovorech setkávali - další rys
odlišný od "alternativního" zpusobu života, který vyplývá z povinností a

1) Meli jsme možnost hovorit pro srovnání se skupinou expedice Environmentálního
programu Antarktis, která chce testovat práve meze skromného zpusobu života.

2) Jak již o tom byla rec, je pravdepodobné, že tato klícová okolnost zakládá šanci na
trvalost techto forem zpusobu života.
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pravidel ukládaných komunami, z ideologie sekt, hnutí ci programu.1) Naši
"alternativní" jsou k sobe i k okolí maximálne tolerantní: Na mou otázku

"proc nemáte auto? ", odpovídá mírne zaskocený J.S.: "Nevím... nemác
me... Já dokonce neríkám, že nikdy nebudeme mít, ale nemáme..."

Václav Belohradský /1990/ píše o lidech eticky odpovedných, oriento-
vaných pouze vnitrním pocitem povinnosti, a o lidech eticky presvedce-
ných, schopných. prosazovat za každou cenu svou pravdu. Naši "alterna-
tivní" jsou v tomto ohledu vyhranení - nehlásí se k žádnému presvedcení,
pouze ke své zodpovednosti vuci lidem a svetu.

Nechci tím ríci, že skromne žijící lidé nemají ucelený názor na svet.
Naopak, skoro ze všech rozhovoru vyplynulo, že o svém živote, zejména v
kontextu tragiky a rizik tohoto sveta, hluboce uvažují, a to jak v dimenzi
obecné, tak zejména v dimenzi docela praktické. Tato osobní filozofie však
koreluje s jejich zpusobem života jen docela volne, na úrovni celkového
životního postoje. Snad je typické i to, že se ve vetšine prípadu neodvo-
zovala od postoju teoreticky vyjádrených filozofickými autory ci jinými auto-
ritami.2) .

U zdroje života, který popisujeme, však neleží ani zámerný pokus o tzv.
seberealizaci, pokud pod ní chápeme duraz na rozvoj vlastní osoby a její
osvobození od závazku vuci lidské spolecnosti. V 60. letech v západních
zemích usilovali o takovou seberealizaci tisíce mladých lidí. Osvobození
od povinností jim zároven prineslo bremeno úzkosti a nejistoty.

Dnešní "alternativa", o niž se zajímal náš výzkum, není "obcanským
únikem".3) Jde výrazne o sociálne angažovaný zpusob života. Jejich
svoboda je orientovaná k zájmu o okolní svet, k pomoci lidem a prírode.
Jejich klidný a samozrejmý, pevný program postrádající životní postoj je
vlastne onou "do neznáma prodlouženou aktivitou" /Marcel, cit. dílo: 28/.

Ponekud prekvapive a v rozporu s vývody Inglehartovými se zdá, že
roli jakéhosi "spouštece" duchovnejší orientace mohou nekdy hrát omeze-
né materiáln( možnosti mladých lidí a mladých manželských páru. 'Máme

1) V historii Evropy i jiných kultur bychom našli desítky, snad stovky takových hnutí a
programu. Zmínili jsme se o pokusech ceské meziválecné avantgardy prosadit sociální,
zdravotní a architektonický program nového životního stylu minimalizujícího lidské potreby.

2( Psychotog by SpiS hledal motivy "alternativních" v jejich silne rozvinuté emocio-
nalite, která se navenek projevuje napr. zájmem o umení.

3) Vliv myšlenkového proudu 60. let jsme nicméne u nékolika respondentU stredního
veku pozorovali. Byl skutecne nápadný menším zapojením do sociálních vazeb.

/
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zde co cinit s urcitým typem racionalizace - zde doslova "z nouze ctnost".
Jakmile je jednou skromný životní modus prijat, jeho nositelé v nem potom
(zejména, je-Ii podporen názorem výrazné osobnosti v okolí nebo informa-
cí o trendech na Západu) setrvají, i když by si mohli svou materiální situaci
"vylepšit" (napr. po dokoncení studia, jakmile odrostou deti, apod.). OCRota
žít skromne nemusí být tedy jen dusledkem rozmrzelosti z presycení.

Podle rozhovoru je pravdepodobné, že zdroje "alternativních" postoju a
zpusobu života je možno hledat v detstvt'. Je pritom zajímavé, že se dotá-
zaní (aspon v pocetne prevážující vekové skupine tricátníku) sami
nedomnívají, že by na jejich životní postoj meli vliv rodice. V souvislosti s
podstatnými událostmi svého detství se zato zminují o prarodic(ch, vetši-
nou o prarodicích žijících na venkove. "Deda" ci babicka jsou v jejich vide-
ní uciteli hodnot i dovedností jejich soucasného života. Sehráli roli
spolecníka, experta, autority a vudce. Jihoceský "Euroindián" VF nám
vyprável: "Deda mel rád prírodu. Moc ji mel rád... Deda mel jeden velkej
dar - že umel rozmlouvat se stromama. Samozrejme, že jsem na to nepri-
šel hned... Krátce pred smrtí šel deda po zahrade, prišel k jabloni a ríká:
'Holka, my pujdeme spolu '."

Ne tak mysticky, ale neméne plasticky vzpomíná ochránce dravcu H.M.
ze slováckých Brezolup: "Kolikrát sem s tým mel problémy, že jsem utekal
a dycky za dedeckem. Pomáhal sem mu, když privezli tenké kmeny z lesa,
pomáhal sem mu rezat s pilkú, ucil ne delat brezové metly, ucil ne delat

hromadu vecí, které mely vztah k té prírode a k tomu zemedel)itví, a me to
proste strašne bavilo. Takže, když me obycejne naši vecer hledali, tak sem
byl u dedecka, i když sem to treba nekdy mel zakázané."

Ochránce prírody V.M. ze Slavicína cituje svou babicku,která se zlobi-
~la, když s detmi svého veku chytal do krabice motýly: "Ogari, pustte jich.

Pán Buh jich stvoril, a vy jich vcíl chytáte."
Starší respondenti (50,60 let) vzpomínají v naznaceném duchu spíš na

své rodice. Z kontextu pritom neplyne, že by v prípade starších
respondentu šlo o projev tzv. pozdní poslušnosti /Lorenz, 1991: 65/,
kompenzující nekdejší mezigeneracní konflikt. Zdá se, že adekvátní výklad
vlivu rodicu a prarodicu asi bude treba orientovat nikoliv psychologicky, ale
spíše historicky, tj. vzhledem k dobovým vlastnostem uvažovaných veko-
vých kohort:

V kritickém postoji vetšiny mladých "alternativních" k rodicum se odrá-
ží smutný údel dnešních ceských padesátníku a šedesátníku. Prožili

~
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velkou cást své existence ve spolecnosti, která krácela bludnou dráhou
socialismu.

Témer urcite se tu však uplatnuje i obecnejší duvod, presahující hrani-

ce politického osudu naší zeme: Otcové a matky dnešních tricetiletých
predstavují svet moderny (otcové se stali kolecky v chodu industrializace a
zcelovali težkými stroji lány, matky shánely a nakupovaly), zatímco svet
dedecku a babicek je pro ne (jiste ideaJizovaným) svetem tradice, v níž je
smysl existence zretelný.

Vedle tématu "deda, babicka" dominovala v rozhovorech pri hledání
zdroju zpusobu života vzpomínka na místo, kde clovek vyrustal. Na
událost ci príbeh z detství vázaný na urcitou krajinu.1) Evokace prarodicu,
príbehu a krajinného místa byla casto propojena. Rada "alternativních", a

to zejména "zelených", však vyrustala v krajine i pod vlivem trampingu.
Jeden výrecný respondent mluvilo "obchvatu trampingem". Navzdory
ruznosti v motivaci ekologicky príznivého života mužeme ríct spolehlive
jedno: Žádný z našich respondentu nevyrostl bez kontaktu s prírodou!

Zároven však, na první pohled nelogicky, se ukázalo, že jsou to lidé
maj(cí dlouhodobejší zkušenost s prostredím mesta, vetšinou mesta velké-

ho; ve meste bydleli, studovali, apod. Schopnost ocetlit malé sídlo a krajinu
na základe kontrastu vzhledem k mestu patrí k základním zdrojum jejich
soucasného životního postoje.2)

Nekolikrát nás pri rozhovorech s manželskými páry napadlo, že zpusob
života vtiskuje rodine žena. Sociologie rodiny nás v takové hypotéze
podporuje; nekteré studie potvrzují starou metaforu, že žena je v rodine

oním krkem, který hýbe a tocí hlavou. V našich manželských párech byly
ženy napríklad casteji iniciátorem odchodu z mesta na venkov, casteji inkli-
nují k náboženské víre, která "alternativu" pOdepírá.3) Urcitý otazník je

1)Toto empirické zjištenf plne odpovfdá i nekterým teorifm, které se v literature ekolo-
gické etiky hlás/k postmodernismu. Zduraznuj( význam konkrétnfho mfsta a zážitku s nfm
spojených ve formovánf vztahu cloveka ke svetu. Niz napr. Cheney, 19891.

2) Podobný "urbánnf" základ má lidský citový vztah k prfrodnf krajine i pri historickém
rozboru /Librová, 19881.

3) Setkala jsem se pri jiné prt7ežitosti s ženami zacfnajfcfch podnikatelu, které jsou
znepokojeny promenou svých mužu orientuj(cfch se náhle na jiné hodnoty. Vyššf mfru
spiritualityu ženkonstatujetakéBlažek/1991 a: 181. .

Máme-Ii však videt strfzlive, ieny zrejme svou "stylotvornou roli" hraj( i v obráceném
smyslu; v jiných prfpadech se žena životu Veznevýhodnených pOdmfnkách bránf a inicia-
tivu svého partnera rozmelnuje a marf. Známá je potfž mladých soukromých zemedelcu
pri hledánf životnf partnerky, prfmo povestný a literárne ztvárnený je typ ženy jako inspi-
rátorky ostentativnfho konzumu a provokatérky mužské kariéry a výdelecného výkonu.

...

.....
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však treba položit nad vytrvalost žen v rozhodnutí setrvat v "alternative".
Pocitu, že život ve skromných podmínkách prece jen nakonec blokuje
"jiné" životní príležitosti, jsou ženy vystaveny výrazneji než muži. Je to asi
tak, že mnohé ženy ve svých postojích vykazují urcité "romantické" rysy,
které vedou k "alternativní" iniciative, ale které také snadneji podléhají
deziluzi, spojené s její realizací.1)

Je zajímavé, že v našem souboru se jako motiv neprojevila syste-
matická péce o vlastní zdraví. Nebylo asi náhodné, a nedá se asi vysvetfit
jen mládím respondentu, že rozhovor se nikdy nestocil na otázky zdraví a
zdravé životosprávy. Fakt, že tito lidé žijí relativne zdrave, je spíš
dusledkem než motivem.2) Zato starost o zdraví detí v rodine hrála roli -

napr. pri rozhodování o zmene bydlište. Nekteré z rodin, které se odste-
hovaly z mesta na venkov, uvádejí, že castá onemocnení jejich detí ve
meste byla jedním z duvodu migrace.

Znacne nepríznive, nechceme-Ii ríci prímo s ostudou, vychází z našeho
pozorování škola, zejména škola základní. V souboru jenom dve
respondentky vzpomínají na své ucitele a základní školu vubec jako na
neco, co je v živote ovlivnilo. Nejzajímavejší je, že obe tyto ženy, hovorící
s láskou o své škole, navštevovaly venkovskou jednotrídku! "Na
jednotrídku vzpomínám strašne ráda - to byl zážitek, který bych prála svým
detem nebo svým vnouckum." Pokud vubec vidí naši respóndenti v nejaké
instituci, jíž prošli v detství, inspiraci, pak si vybavují nikoliv ucitele ve
škole, ale - vedle "old" trampu - vedoucí ruzných zájmových kroužku,

vcetne prírodovedne orientovaných oddílu Pionýra.
Méne skepse se ozvalo z odpovedí týkajících se vyšších typu škol.

Naši respondenti vzpomínají nápadne casto na ucitele výtvarné výchovy.
Mužeme si klást otázku, zda jde o náhodu, nebo o skutecnost, že výtvarná
výchova byla ve stredním školství bezmála jediným reprezentantem výcho-
vy umelecké a emocionální. Co se vysoké školy týká, pripomenme, že
rada našich respondentu studujících zejména technické a prírodovedné
obory zanechala studia po prvních rocnících.3)

1) Zmfnené obtfže mladých soukromých zemedelcu v hledánf partnerky jsou z tohoto
hlediska typické: nesnadnost a ne-romantický charakter jejich údelu je totiž zretelný
predem.

. 2) Je to podobné jako v pr(pade stravovánI: mnoho lidf, vcetne novináru, chápe
"ekologický zpúsob života "jako existenci zamerenou na péci o své zdravé telo.

3) Toto selektivnf vyprazdnovánf technických a prfrodovedných škol je potenciálne
nebezpecné: osobnosti vnfmavé vuci nekonzumn(m hodnotám tak vyklid( v technice pole
skutecným a cistým technokratum.



- 126 -

HLEDÁNi SKROMNEHO ŽiVOTA U NÁS EKOLOGICKY PRfZNIVÝ ŽiVOT

Výrazným motivacním faktorem u mnoha respondentu je ovšem jejich
vztah k náboženství, jak jsme o tom psali v minulé kapitole.

Zajímavou roli sehrály v živote :alternativních" politické zmeny po roce

1989. Je to pochopitelné, nebot naši respondenti jsou vesmes výrazne
spolecensky angažované osobnosti. Mnozí se úcastnili prímo listo-
padových událostí ("tož kdo jiný by mel na tu kašnu vylézt?!", pobízeli v
tech dnech spoluobcané našeho respondenta M.J.). Nekterí z nich se již
pred listopadem úcastnili zjevného nebo skrytého odporu proti režimu
(napr. vydavatelé samizdatu v malých mestech). Cetní z techto predlisto-
padových neformálních vudcu byli potom v komunálních volbách zvoleni
do obecního zastupitelstva.

Události roku 1989 ani následující spolecenský pohyb však pro naše
respondenty nebyly zdroji vedoucími k ekologicky žádoucímu zpusobu
života. Také majetkové restituce, o nichž jsme se v nekterých prípadech
zminovali, byly jen prostredkem a faktickou príležitostí k jeho realizaci.

Ekologicky orientovaný ctenár zatím marne hledal odpoved na otázku:
jaký podíl na vzniku ekologicky príznivého skromného života, má tzv.

ekologické vedomí a ekologická výchova? Pokusíme se na ni nyní odpo-
vedet.

KOLIK ZELENÉ JE V PESTRÉ (A OBRÁCENE)

Hlavními hrdiny našeho výzkumu o e'kologicky príznivém živote nebyli
príslušníci "zelených" hnutí. Zajímali jsme se predevším o "alternativní
pestré". Svými životními osudy, zájmy a a~tivitami predstavují velkou
kulturní diverzitu. Spolecných rysu nemají mnoho - základním je práve náš
výberový znak, totiž ekologicky príznivá skromnost.

Ani tato ekologicky príznivá stránka života našich "pestrých" však není
jednoznacne, napr. ekologicky programována. Za ochotou žít strídme

netkví ekologické uvedomení, ale opet veliqe pestré duvody. Je vedlejším,
nezamýšleným dusledkem života smerujícího do ruzných stran, ale vždy
jinam než k nakupování a spotrebe.

..

~
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Ale pozor! Není tím receno, že by "pestrí" byli k prírode lhostejní. Mají k
ní živý a hluboký vztah. I ten je však spíše vedlejším efektem jejich celko-
vého životního nasmerování.1)

Když už tedy nejsou "pestrí" prímo ekologicky motivováni, vedí vubec o
ekologických dusledcích svého životního zpusobu? Výsledek není ani zde
jednoznacný. Nekterí dotázaní reagovali na muj dotaz okamžite a
presvedcive dokládali, v kterých ohledech svým zpusobem života šetrí
prírodu. Jiní respondenti odpovídali váhave - u nekterých bylo zrejmé, že o
této veci premýšlejí poprvé teprve behem rozhovoru. A další dotázaní
vyslovili zdrženlivý názor, že jejich skromnejší život má tak nepatrný vliv
vzhledem k hloubce ekologické krize, že o tom nemá ani smysl hovorit.

Zjistili jsme nicméne, že všichni dotázaní jsou o ekologických problé-
mech pomerne dobre' informováni, jakkoliv vetšina z nich aktivne ekolo-

gickou literaturu (knihy, casopisy) nehledá. Když však narazí na clánek z
ekologickou tématikou v denním tisku nebo'zaslechnou porad v rádiu nebo
televizi, sledují je se zájmem. Spontánní a intuitivní prístup našich
respondentu ke svetu jim umožnuje orientovat se v ekologickém problému
bez obsáhlých speciálních vedomostí. Citujeme: "Podle me, ty veci jsou
jednoduchý, na to nemusím nejak moc študovat. Prece když se postaví
nekde nejaký monstrum, tak ty následky musíbejt, jde jen o to, který to
budou" (RK). "Nesleduji ekologickou literaturu, ale sleduji každý strom,
který v Srne mizí. Uvedomuji si uschlá stromoradí, když jezdím po jiho-
moravské krajine, uschlé vetrolamy..."(V.P.).

Významný ceský malír a grafik Jaroslav Šerých má vyspelou ekolo-'

1) Na tomto miste je nutná poznámka vedená nezbytnou metodotogickou opatrnosti:
hluboký vztah k prírode jsme rozpoznali skutecne u všech našich "pestrých" respOl}dentu.
Prísne vzato, tato jednoznacnost však mohla být do jisté míry výstedkem výberu.
respondentu. Informátori, obeznámeni s autorkou i cm výzkumu, se snažili najit "vhodné
typy". Musíme pripustit, že pritom možná brali v úvahu nejen predepsané výberové krité-
rium, tj. zámernou ci dobrovolnou skromnost, ale že z vlastní horlivosti hledali i osoby
orientované ekologicky. To muže - ale nezbytne nemusi - náš soubor zámerne skromných
delat "zelenejším", než v sociálni realite skutecne je.

Tato výhrada k vlastnimu výzkumu mne napadla pri rozhovorech s krestany v našem.
souboru. Jejich zapáleni pro prirodu neodpovidalo plne mé obecnejší zkušenosti, které v
tomto ohledu s krestany mám (srv. kapitolu o podi/u krestanství na vzniku ekologické
kr!ze). V podezrení mne utvrzuje i názor manželu K., kterí formulovali velmi presvedcive
duvody pro než jsou krestané jen omezene ovlivneni ekologickými snahami: "Krestané
mají, vcelku vzato, k prirode pozitivni postoj, ale vždycky je tam nejaké 'ale'; nepovažuji
to.za nejpodstatnejší vec. Když se pustí do spolupráce s ekologickým hnutím, jako by je
prepadl nejaký strach, že se vzdaluji od podstaty krestanství. "
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gickou filozofii, která.souzní s apelativními tématy casopisu z oboru ekolo-
gické etiky. "Nebudu sypat ty strašné látky do pudy jenom proto, aby mi
vyrostla velká redkvicka! Její kvintesence není v její velikosti." A dále, na
adresu ekologických snah: "Ta Obhajoba prírody se nemuže delat jenom
jakýmisi ataky, protože se jedná také o veci urcité niternosti."

Ale nejde jenom o to, že "pestrí" ekologicky žijí díky své skromnosti a
že prírodu a její osudy vnímají. Spontánne prímb pro nii jednají: Sází-Ii se
v obci nebo okolí stromky, jsou to naši "pestrí", kterí se, casto jediní z
obcanu, dostaví. Výtvarnice paní C. se svým malým synem už druhý rok
chodí na lesní brigádu v okolí svého domu. Duvody uvádí ekologické: vadí
jí stav lesu, desí se nedostatku vláhy v lesní pude. Ráda by prispela k
zalesnování. Dalším dokladem spontánne založeného praktického ekolo-
gického chování "pestrých" je nakládání s odpady, o nemž jsme už psali.

Za významné považujeme, že ti pocetní "pestrí alternativní", kterí jsou
zapojeni do prímého nebo neprímého rozhodování o chodu obcI, ovlivnují
jej výrazne v ekologickém smyslu. Naši respondenti z Volar, obcansky a
kulturne výrazne angažovaní clenové zastupitelstva, se zasadili o ekolo-
gicky založené stanovisko mestského zastupitelstva k dostavbe Temelína,
usilují o vybudování cisticky odpadních vod a bezpecné skládky odpadu,
bojují proti nevhodným zásahum do krajiny v' okolí apod. V malickém
Olbramove se, díky "pestré" starostce, už po léta trídí a selektivne ukládají
domovní odpady.

Psali jsme o "zeleném" charakteru cinnosti "pestrých", kterí se venují
renovaci svých starých zemedelských usedlostí a prilehlým pozemkum. V
tomto ohledu je jejich ekologický prínos každému nápadný.

Z hlediska ekologicky rozhodujících promen spolecnosti .je však ješte
významnejší efekt pusobení "pestrých" v malých sídlech, který si neuve-
domují ani jejich zbežní pozorovatelé, ani oni sami: Svými snahami o rene-
sanci života na vesnicích a v malých mestech naplnují politologickou a
sociologickou ideu, která vidí vznik a prohlubování komunální autonomie a
kulturní identity regionu jako jednu ze stežejních podmínek ekologického
obratu.

Po celou dobu výzkumu jsme s napetím pozorovali, jak se budou lišit
odpovedi podsouboru "pestrých" a "zelených". Vstupní hypoteza o
všestrannosti "pestrých" a jednostrannosti a izolaci "zelených" (srv. kapi-
tola o ekologické etice) se potvrdila jen cástecne.
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Skupina ochráncu prírody se z hlediska našich kritérií rozpadala do
dvou typologických podskupin (samozrejme pri existenci prechodu): první
skupina se nápadne podobá "pestrým" príslušníkum našeho výberového
souboru. Jde o osoby výrazne a všestranne zapojené do života lokálních
komunit, otevrené sociálnímu styku, schopné vstrícné komunikace.
Spolecné mají s "pestrými" i jiné rysy, popsané v tomto textu: reflektování

a následování rodinné tradice (zvlášte sveta prarodicu), výrazné religiózní
cítení, vztah k umení, tolerantnost v postojích k okolí i k vlastnímu životní-

mu modu, schopnostduyerovat jiným lidem a subjektivne prožívaný pocit,
štestí. Tyto "zelené" najdeme casto v zastupitelstvech obcí a v dalších
institucích. Vynikající predstavitelku tohoto typu A.H. jS,me našli mezi
Pražskými matkami a zjevne tam není jediná.

Druhým typem ochráncu prírody jsou lidé, kterí mají tyto vlastnosti ve
velice oslabené podobe, prípadne, kterým docela chybí. Tito "zelení" jsou
skutecne uzavrení do svých skupin, neradi prekracují jejich okruh - "známí
jsou hlavne fandové pres zvírata, s jinýma si moc nerozumím. Nevyhýbám
se jim, ale nemáme si co ríct". Na muj dotaz, proc se v malém meste neda-
jí dohromady síly dvou aktivních skupin lidi - divadelních ochotníku a

ochráncu prírody - mi rekl znalec místních pomeru ve Volarech M. J.: "Spíš
mezi divadelníkama bych našel lidi, kterí mají zájem o prírodu, ale ta
vazba zpet, ta by byla horší."1)

Mezi "zelenými" lze zrejme najít i osobnosti, pro než je ochranný vztah
k prírode spojen s neprátelským postojem vuci lidem, ne-Ii, paradoxne,
vuci svetu vubec. "Nemám rád lidi, " "odsuzuji lidskou spolecnost," ríkali
nekterí úcastníci akce FALCO, s nimiž hovorila ve svém studentském
výzkumu M. Misíková /1993/.

. V našem podsouboru ochráncu prírody jsme se setkali pouze s jedním
takovým mladým clovekem.2) Své poznání, že lidé jsou zlí, generalizoval.
Vyjímal z neho však kamarády a ocenoval je jako "hodné lidi". Jeho, snad
ponekud stylizovaný, misantropismus míril i na kulturu, kterou lidé vytvorili.
Nemá rád umení, nebot je presvedcen, že cloveka manipuluje a on chce

1) Také L Musil /1992 a/ ukazuje ve své studii o !,ociologických souvislostech
Novomlýnských nádrží na skupinovou uzavrenost ekologických aktivistu a neschopnost ci
neochotu navazovat kontakty s širším sociálním okolím. Ekologictí inspirátori vypuštení
f1ádrží nenašli primerenou cestu k místním obyvatelum, jejichž života se další vývoj krajiny
bezprostredne dotýká a kterí koneckoncu mají na osud ochranárského zámeru vliv.

2) Nepochybne to bylo dáno tím, že informátori nám doporucovali osoby vstrícné a
komunikativní. Moje osobní zkušenost a pozorování mezi ochránci prírody potvrzuje, že
naznacený typ ochránce prírody existuje a je pomerne hojný.

L
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ROZHOVOR O KONCI SVETA

"Lidstvo se rítí, kam nemá... Je na kraji propasti. Žene se za technikou,

penezi. Vidím to úplne jako obraz apokalypsy, ženou se nekam, každý
chce urvat. Vubec nemyslí na to, že tento život je vlastne jenom takový

prelud, že vecnost je jinde, že smysl bytí spocívá v necem jiném... Clovek
bere jako samozrejmost, že jsou plody, voda, slunce - 'maticko Zeme
dávej, protože já jsem tady Pán!' Clovek je jediný tvor na Zemi, který ji
ubližuje. Za to bude jednou pykat a nebude to za tak dlouho." To je pohled
v ekologických hnutích ne,angažované ucitelky jazyku J.Ž.

"Vyrábí se spousta zbytecnejch vecí, který nejsou potreba. Nároky na
spotrebu energie... Neverím v nejakou systémovou zmenu, ani ve fungující
ekonomice, a to proste pro orientaci lidí ve spotrební spolecnosti. Ato se
nedá zmenit. Je to možný regulovat do jistý míry, ale já jsem skeptik...
Muselo by se proti té vetšine použít nejaký násilf...a to je slepá ulice, už
proto, že je to násilí... To mužou rešit nejaký malý skupiny lidí, jedinci, kterí
se odhodlají žít jiným zpusobem života a musí si to. svý územíchránit. Ale
to znamená konflikty a krome toho organizace, nejaký kanceláre a
podobne. Proste zásadne neco zmenit není možné. Musím to vyrešit jen
sám, jako za sebe" (lesní delník J.K.).

"V naší rodine se to projevuje ve výchove detí, ukázat neco jinýho. Ale
to velkou roli v záchrane sveta hrát nebude. Je to spíš pokus o osobní

rešení. - Vedeme deti k tomu, aby si uvedomovaly následky toho, co dela-
jí" (manželé K.).

Krestané v našem souboru svuj pesimistický názor rozvíjeli vesmes
zmírnujícím zpusobem. Hovorili o existenci nadeje, která se opírá o víru v
Boží pomoc ci zásah: "Ten, kdo stavel pilíre tohoto sveta, tak si ho taky
uhlídá. Takže já netrpím myšlenkou konce sveta, i když jsou signály, a to,"
nesmírne závažné, že nastane jiná éra, že jde o konec tohoto casu"
(vedecký pracovník V.P.).

Nebo jindy s odvoláním na Petra Chudožilova poeticky: "Balanc Sveta
udrží andelé, kterí, když už se to moc nahne (na tu horší stranu), tak si
honem stoupnou tema svýma špicickama..." (kazatelka husitské církve
H.B., nyní v domácnosti).

"Po stránce technické už není cesta a po stránce politické už taky snad
není cesta, aby se to zvrátilo, ale verím, že je práve cesta... ta, obrátit se k
Bohu a žít Evangelium" (ucitelka v duchodu MF).

Vedecký pracovník, fyzik V.M., rekl jen na první p()hled mlhave:
"Nejohroženejší je clovek; planetu neznicí. Já cítím, že ten svet je jiný, než

za každou cénu "zustat sám sebou". Je mu "jedno, jestli Buh je nebo není",
"církev je oblbovacka lidí". Jeho odpoved na mou otázku po štestí - "já
jsem neštastný" - zaznela v hlubokém kontrastu s tichou spokojeností
"pestrých".

Ale ruku na srdce: Lze se opravdu divit, bezmocnému hnevu a
zoufalství ochráncu prírody, kterí venují svou pozornost, zájem a city
záchrane zbytku živého sveta? Lze jim mít za zlé jejich neochotu ke
kompromisum a pocit, že si rozumejí jenom navzájem ve svých "zelených"
skupinách? Mohu jim vycítat jejich pocity neduvery vuci lidem, kterí useda-
jíce do automobilu prosazují výstavbu dalších a dalších dálnic? Jejich
neprátelství vuci vykradacum hnízd a nemilosrdným dopravcum dobytka,
nenávist vuci italským bohatcum strílejícím v našich lesích penice a
lindušky? Nevycítám jim. Jsou chvíle, kdy jim z té duše rozumím. Zároven
však vím, že hnev a nevole jsou i zde špatnými rádci a že znamenají

. skutecnou ztrátu nadeje, o niž námjde.

Když jsem sedela jako výzkumnice tvárí v tvár svým netypickým
a vyhraneným hostitelum, nebála jsem se, že je vyvedu z míry otázkou, co
si myslí o perspektivách tohoto sveta - planety, prírody, lidstva. Prece jsení
však necekala, že se dotknu tématu promyšleného, vnitrne zvládnutého a

casto výborne argumentovaného.
Mnozí svou odpoved uvedli slovy "o tom jsem hodne premýšlel". Ale

i bez tohoto vstupu byl tón a obsah odpovedí presvedcivý: jenom jeden z
dotázaných vyjádril presvedcení, že to "lidstvo zase nejak vyreší". Jeden
další (shodou okolností jediný úspešný podnikatel v souboru) uvedl, že o
této otázce nepremýšlí, že o ní nechce premýšlet. Jinak všichni naši
respondenti vyjádrili názor, že situace je katastrofická, ba nerešitelná.

Setkala jsem se s postoji hluboce odpovídajícími Marcelovým
a Frommovým predstavám o zoufalst~í jako podmínce nadeje. Strach a'
pocit, že už je prekrocena mez, z niž bylo možné se vrátit, mnohé prepadl,

když byly publikovány údaje o zvetšující se ozónové díre. Je pritom
zvláštní, že "pestrí" pocitují ke staVu planety dokonce víc skepse než
aktivní ochránci prírody a ekologové.
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jej vnímáme. Že je to jinak s casem, prostorem a hmotou. Že se nám
leccos jen tak jeví... Tj. naše existence je neujasnená. Já se sice musím
snažit, aby to s clovekem nedopadlo blede. Ale na druhé strane, filozoficky
vzato, nevím, co mám delat... Ve svém úhrnu to dá neco necekaného."

Jihoceští "Euroindiáni" z podsouboru "zelených" jsou prostší a
rozhodnejší. Aktivne se pripravují na prežití ekokolapsu pomocí sberacství
a jednoduchého zemedelství. Cvicí se v umení žít v prírode bez civilizace.
Žena vezme na záda svou redukovanou domácnost, resp. "kuchyn a
prikrytí", muž tee-pee... Nedospeli prý zatím daleko - umí vydelávat kuže
bez chemických cinidel. Ješte chodí behem táborení nakupovat do obcho-
du. "Euroindiáni" si nezaslouží ironizování. Vzali vážne, že je treba zmenit
zpusob života a snaží se o to dusledneji než my ostatní.
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