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(Hytych 2005)

ajnovani hriste".
zkumnych metod
e fazi vyzkumu — ,,pohyb

= Vytvareni dat — ,vysledky interakci na hraci plose".

=> Synopse vyzkumnych zjisteni — ,integrativni
prehlédnuti odehraneho zapasu".

= Zaver — ,planovani nového klani*.
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pUsoby zkoumani

smrti ve zkoumanych
a pacientt onkologie
histickych mnichl Skoly
podplrct na Sri Lance,

-,

"
t skl overeni principl zakotvené teorie
(Stra ova 1999) a teorie socialnich
reprezentaci (Moscovici 2000; Wagner 1995),
inspirativni moznosti zplsobU zvladani
problematiky smrti,

= principy budovani zakotvené teorie a trinact pilird
kvalitativni analyzy (Mayring 1990).




lalnich reprezentaci
rti

ologie,

001 (Hytych 2002),
jejich podptrcd,
Sri Lanka 2—4 (Hytych 2006),

= pracovnici onkologie, onkologicti pacienti a jejich
pribuzni, studenti a ucitele psychologie, mediciny
a SZS, VOS, Ceska republika 2004 —9.




¥ yzkumu u populace
ie (Hytych 2002)

oumanym osobam moznost

islosti s reprezentacemi smrti
e vyznamy.

a ucelem axialniho kodovani:
an| problematiky versus

= 0sobne ohrozujici aspekt smrti versus vyznam smrti v
kontextu nabozensky vztazenych vyznamd,

= pasivni prijeti versus aktivni vyporadani se s hrozbou
smrtl.

Transkulturalni rozmer:
= kulturni vazanost nabozensky vztazenych vyznamd




tivni vyzkum ©

a nasleduijici otazky:

se rekne smrt?

= Co vas ne, kdyz se rekne Sri Lanka?

= Co na prvni otazku odpovi respondenti vyzkumu
na Sri Lance?




vare Sri Lanky




ri vyzkumu

renni vyzkum jehoz
lyzou relevantnich

edce — ,ziti ve vyzkumu"
(Ratnapala 1999) se od znamé pozice
zucastneneho pozorovatele odlisuje zamerné
budovanou identitou jednoho ze ¢lent zkoumané

skupiny, zazitkem ,na vlastni ktzi".




dat (Fryba 1995)

spondenty

pozorovane jevy),

zkumnika systematicky provadénou
metodo rospekce,

=jednak pozorovanych udalosti globalne a jednani
aktérd vyzkumu,

= relevantni texty (data ,,z druhé ruky").




aze vyzkumneho procesu
yba 2003)

€ otazky, vyzkumnych strategi
ace,

e dle vybrane vyzkumne
ovujici aktualni vyzkumné

A\

3.zaz otokolovani provedeni vyzkumné
akce,

4.zaznamenani introspektivné pozorovanych
skutecnosti,

5.vyhodnoceni vyzkumné akce, provedeni jednotlivych
typl kédovani a priprava novych, ze zjisténych faktd
vychazejicich vyzkumnych strategii B..




yzkumnych metod,
mne populace,

| prostredky otevieného,
ektivniho kodovani,

axialniho a
=> proces vytvareni dat (Hajek 2002)

hrubé udaje - zakladni kategorie = hlavni kategorie.




@ani prepist rozhovord

V: So, [...] in that way than you can live such a, such a life?“% Y ou are learning the Dhamma,SD practicing
the Dhamma."P [Ye] You are practicing meditation,PD ™ vou told about four [..] the very first
instruction to monk [Ye], four protectivemeditation.MVS om
meditation™ "> ™ which ? [Ye, it is, it is slowly® ? P]. Mhm.

R: Because main XXX is [..] it is difficult to catch up thething. [Ye]VP There are disgustP0 [Mhm], if
we go [..] strictly.PD A [Ye] There threat up and may be go back [Ye] to the home.PD vys [Mhm] There
to wish, do it slowlyPD P, methodicallyPD p [Ye]VP [..]. Main thingH0 is to teach them [..] the

In bd [Ye]VP Then they understand bythemself.PD vy [Ye]VP

V: Now you are talking about laypeople‘?K0 [About monk].TO "Ye., ye about monk.

R: The lay peopleTO "itis very difficult to make understand 1" P4 [Ye]VP Because in the whole life [Ye] _

they, they live in theirhomeZZ, the most time [Mhm]. They communicate with media [Mhm], the TVZZ

XXX [Mhm] all things are for the samsara. [Ye] [..] It should be good person, to listen.T© 9 All are for
77 zm

that samsara. [ Mhm]. It is joint to samsara. ZZ i very difficult to get them [Mhm] out of that.
VP
[Ye]

[Ye] It is difficult to make understand™ P4 [..]not only to lay people, but also the monk.TO ¥ [Ye,even

heisa monk]VP YeVP [he can be also attached] Ye [to pleasant things]Lp. Only, only becoming a

PDc

Do you practice any other [..] type of
VP

PDc

Dhamma.

VP

[..] There, really there are some such [ Mhm]a persons,TO 4 Who understand®? ¢ but very rare. X

monk© Tone can not understand the Dhamma. [..] He should definitely learn°? and practice.PD [...]

V: So, Dhamma is the way, how to live happy.NU
R: Not only be, be happy [Mhm], understand reality oflifeBD " [understand reality of the life]
all things Tthink B? " [ve]YF [..]

,VP reality of

(—Awni Aok, ATT 10 AN\
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J Databaze kategorii

2 Microsoft Access - [Kategorie]

_ Soubor Upravy Zobrazit Vie#it Formdt Zaznamy MNastroje Ckno Napoyéda

M- Helhy iR 2@ L IR AR EEE

-

Identifikacni dslo [
Zkratka Kategorie OK PYS i
Mazev Kategorie OK Prostiedky Vyravnani se Smrt 7]
Podkategorie? - Mazeyv Podkategorie ]','*}'sledek _*j
7draj dat AII7S
Pacet vyskytu Kategore OK 1
Axidlni kodavani? ne  Axiaini kodovani
Poznamka? e
Teoreficke poznamky
Databaze kategori otevreniho kadovani - Socidlnich reprezentad smrti na Sri Lance




eznam kategorii

ﬁ{ratka

Nazev kategorie

Nazev podkategorie

7

Am

Amplifikace

A

Apicchata (Spokojenost)

Buddha Dhamma

BD
N

jadro
BD pa paramatthadhamma
BD poch pochopeni

realizace

soucast

ucel

udrzeni

BD vyj vyjimecnost
BD z znalost

BP Byt pfipraven

BP pri piipomenout
BP za zaohnout
BuP Buddha puja

BuP st struktura
BuP vé vyznam

Da Dayakové

Dat testuyi

Dav veédeéni

Demografick4 data




—__ ‘
Zdroj dat

em nesene vyznamy

Mnich Laik

. Rozhovor: R.I
Barma

pyan lun daw (return to the devaloka) thay (die)
khan da wan cha de (put down burden of the body)

Rozhovory: RIL 1L V, X

apavatvenava (die) merenava (die)

Sri Lanka miyenava (die)
abhavappraptavenava
(die)
Analyza texti: apavatvenava (todepart, decease, die)
Carter (1924) apavagi (cessation of re—birth, final emancipation, ap. of Nirvana)
abhavavenava (tobecome nonexistent,perish)
merenava, maranava (dying, killing)
miyanava (to die, expire)
Buddhadatta (1968) apavattati (totum away or aside, to go away)
Childers (1993) apavagga (completion,end, final delivery, Nibbana)
Nyanatiloka (1980) marana (death, as endingthis visible existence)

Rhys Davids & Stede (1995)

Pali—kéanon (i—pitaka)

marati (to die)

miyyati (to die)




egorie vyzkumu

= Kontext,

= Jevy spojene s procesem vyzkumu (napr.
Konkretizace instrukce, Napoveda, Vyjadreni
souhlasu, Zmena role).




ategorie vyzkumu
uzivané praktiky

edovedné (kusala-akusala),

as punabbhava),

a, Ocekavani, Okolnosti, Platnost, Postoj,
bu, Vyzva, Zkusenost,

/

= Praktiky ( apospas-strategie zvladani),
= Prostredky zvladani smrti,
=> Metody zvladani smrti,
= Strategie zvladani smrti,

=> Kontext socialnich reprezentaci smrti

= Hodnoty, Jednani-Vysledek jednani, Vznik a zanik, vztah
mysl-telo, Typ osoby, Instituce podpory mnicha a laika.
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azdodenniho Zivota. O smrti se mluvi, sdileni
| pro respondenty tématem. Potreba ukotvit ne—

vedenlBuddho
= Rozhovory

,Smrt je jista, zivot je nejisty" ,,Co vzniklo, to zanikne" ,Jednat eticky se
vyplati" ,,Smrt je okamzik v procesu znovu—nastavani*

=> Analyza textl

Smrt (marana) je soucasti epistemologickych matic podminéného
vznikani a ctyr uslechtilych pravd.




identtim a pracovnikiim?
em pro zvladani smrti?

gjich ocekavani pristupu okoli
smrti?
= prinosy sdileni tématiky smrti:

= nejsem na smrt sam (podobnost),

=>obohaceni odlisnosti nazord,

=> mezilidska blizkost,




i entum a pracovnikim?
3m pro zvladani smrti?

onotacich smirti se respondent

= vira — smrti vSe nekonci (zkusenost NDE),

= promena vyznamu medialni prezentace tématu
smrti,

=> schopnost autentickeho prijimani skutecnosti
(trénink vSimavosti).




0l reprezentace smrti 1.

Osy axidlniho kodovani

Cesk4 republika

Sri Lanka

Individualni formulovani

versus

interpersonalni sdileni

Je podkladem konstruovani nabozensky
vztazenych vyznamu z pestré palety
nabizenych spiritudlnich tradic, presto zlstava
v pozadi respondenty sdilend dualita télo/duse,
tento/onen svét. Pokud je predstava smrti
prili§ ohroZujici, stava se z ni nevyslovitelna

hruza.

Je vazano na aktivni vyporadani se
smrti; typ socialni reprezentace
smrti ,, vyjimecny overovatel* je
schopen individudlné¢ formulovat na
podkladé¢ vlastniho proZitkového
oveéfeni jevy a vyznamy souvisejici
s osou naboZensky vztazené
vyznamy versus osobné ohrozujici
aspekt smrti.

Tematika smrti neni sdilena, respondenti
verbalizuji radost z moznosti sdilet

s vyzkumnikem téma smrti. V ramci
ohniskovych skupin tematizuji novost
skuteCnosti verejné¢ho a pritom osobniho
diskutovani tématu smrti, které shrnuji do
trech zjisténi: ,,nejsem v tom sam*,
,obohaceni odlisnymi predstavami druhych* a
Jsme si ted nejak bliz*

Kulturni zasobarna védéni nabizi
instituce, vyznamy a dovednosti pro
sdileni, formatovani a transcendenci
osobniho prozZitku smrtelnosti do
skupinové srozumitelné formy;
respondenti projevuji radost ze
sdileni, jez ale neni nesena tématem
rozhovoru, ale zpisobem interakce.
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2prezentace smrti 11.

_—

Osy axialniho kédovani

Ceska republika

Sri Lanka

Nabozensky vztazené
vyznamy

VErsus

osobn¢ ohrozujici aspekt
smrti

Heterogenni, zpochybnéné, ve vztahu k smrti
nebyvaji predmétem sdileni, jsou vysledkem
individualniho formulovani. V ramci
ohniskovych skupin jsou bud’ podrobeny ostré
kritice €1 jsou piijimany se zdjmem jako
moznost bliz§iho lidského setkani a
vzajemného poznani.

Homogenni, chovajici respekt a
autoritu, nezpochybnéné. Ve vztahu
ke smrti jsou pfedmétem sdileni a
kulturni reprodukce, vyjimeéné 1
individualniho formulovani na
podkladé¢ prozitkového ovéfeni.

Setkani s hrlizou smrti muze byt startem na
cesté k vife, individualniho formulovani
naboZensky vztazenych vyznami. Hrliza smrti
nebyva interpersonalné sdilena, spise je

v komunikaci vytésiiovana. PredevSim stiedni
zdravotnicky personal, ktery je jiz v prubéhu
studiji konfrontovan na télesné roviné s péci o
umirajici a zemtel¢€ je vystaven tlaku postavit
se skute¢nosti smrti.

Osobn¢ prozZivan¢ utrpenti je
predmétem interpersonalniho
sdileni uchopeného sdilenymi
nabozensky vazanymi vyznamy a
skupinové provadénymi ritualy; jen
vyjimecné se stava motivacnim
motorem pro aktivni vypotadani se
smrti.
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| reprezentace smrti III.

Osy axialniho kodovani

Ceska republika

Sri Lanka

Aktivni vypofadani se

Vversus

pasivni prijeti

Veskera aktivita je investovana do
formulovanim naboZensky vztazenych
vyzmani, je cestou k vife. Vyjimkou byl
fenomén osobniho prozitku NDE, ktery pro
danou osobu znamenal prozitkové
prehodnoceni ptistupu ke smrti a umirdni a
otevrel ji schopnost sdilet téma smrti s jinymi,
ktefi ji ,,...vyhledavaji...”. Podobné funguje i
opravdovost nékterych pedagogii, ktefi se
studenty tematizuji smrt sdilenim vlastnich
prozitkl konfrontace s ni a zptisob1, jak se

s védomim smrti vyrovnavali.

Aktivni vypotfadani se smrti je
cestou k prozitkovému ovéteni
skute¢nosti na které¢ poukazuji
naboZensky vztazené vyznamy. Jde
o kazdodenni pouzivani strategii
zvladani, jeZ jsou zaloZené na
stematickém rozvoji vS§imavosti
(sati) v ramci meditacniho tréninku
mysli, aplikaci metod diukladného
pojimani (yoniso—manasikara) a
pouzivanim osobné ohrozujiciho
aspektu smrti jako motivacniho
zdroje (samvega), v uceleném
systtmu Abhidhamma.

Skute¢nost smrti je pasivné piijimana, nejsou
pritomny explicitné formulovan¢ dovednosti
vyrovnani se smrti a jeji transcendenci;
pasivita jde aZ k vyhybani se, zastirani
skute¢nosti smrti, z které se stava bud’
nevyslovitelna hriiza ¢i ztskostiujici
beznadg;.

Konzumace ritualti a vykladi svéta,
pasivni reprodukce kulturni
zasobarny védéni.




smrti, to jest jeji fyzicka
yslenka na smrt nas muze
u ‘alom 2004)




psychologického vyzkumu I.

1€ prozivani

ace smrti u pracovnikl onkologie.

ip zakotvené teorie pri

vyzkumu.

ita pritomnost prinasi pFijemnou
budouc | reprezentace smrti na Sri Lance u populaci
theravadovy a jejich podptrcd.

Mayring (1990): Einfuhrung in die gualitative Socialforschung.

Moscovici (2000): Social Representations: Explorations in Social
Psychology.

Ratnapala (1999): The Beggar in Sri Lanka.

Strauss & Corbinova (1999): Zaklady kvalitativniho vyzkumu.
Wagner (1995): Local Knowledge, Theory and Social Representation.
Yalom (2004): Laska a jeji kat.




