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Cílem předmětu je předat studentům základní psychologické souvislosti života dětí mimo 
vlastní rodinu, zmapovat problémy těchto dětí v raném věku i v dospělosti, poukázat na 
možnosti a způsoby, jakými psycholog může v oblasti náhradní rodinné péče odborně 
pracovat jak s dětmi samotnými, tak i se zájemci o přijetí dítěte do osvojení nebo pěstounské 
péče a samozřejmě s náhradními rodinami. 
Interaktivní výuka umožňuje studentům pochopit důležité souvislosti mezi biologickou 
rodinou, dítětem, ústavní výchovou, rolí státu, zájemci o přijetí dítěte a náhradní rodinou. 
Výuka je koncipována jako seminář, který má dvě části: teoretickou a zážitkovou. 
Pozvaní hosté, odborníci z praxe přináší své profesní a osobní zkušenosti stejně jako rodina 
s dětmi v náhradní rodinné péči. 
 
Osnova: 

 
1. Úvod, seznámení se studenty, motivace, očekávání. 

2. Právní souvislosti, typy NRP, instituce a jejich spolupráce, role psychologa v NRP. 
3. Porucha attachmentu a její projevy a důsledky, potřeby dítěte v novém vztahu. 
4. Citová deprivace, projevy, psychické trauma, adaptace v nové rodině, problémy a 
řešení. 
5. Osobní zkušenosti rodiny s dětmi v NRP. 
6. Ústavní výchova, příčiny umísťování dětí. 
7. Profesní zkušenosti ředitele DD. 
8. Práce s dospělými, kteří vyrostli v ústavní péči 
9. Identita přijatého dítěte, jeho původ, místo v náhradní rodině. 
10. Etnicky odlišné dítě v NRP, výchova. 
11. Příprava rodiny na příchod dítěte, nový člen rodiny. 
12. Profesní zkušenosti psychologa pracujícího v NRP. 
13. Závěrečné shrnutí kurzu, zhodnocení, diskuze. 

 
 
Předmět je zakončen zápočtem. 
 
Podmínky pro udělení zápočtu: 
* 85% účast na seminářích (celkem 11 setkání ze 13) 
* zpracování a prezentace příspěvků k probíraným tématům 
* závěrečná seminární práce 
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