Diagnosticke interview,
pozorovani chovani, anamneza

Psychodiagnostika déti a mladeze, PSY 403

Prednaska 3




Obsah prednasky

1. Rozhovor s ditétem, doporucené postupy,faktory
ovliviiujici rozhovor, typy rozhovoru, vyvojova
specifika vedeni rozhovoru s ditétem

2. Pozorovani chovani pri interview, faktory
ohrozujici validitu pozorovani
3. Anamnéza




Zakladni struktura uvodniho rozhovoru

m Navazani kontaktu
m Jadro rozhovoru
m Ukonceni rozhovoru




Obecné principy vedeni rozhovoru

m Empatie
m Respekt

m Opravdovost (kongruence mezi verbalni a
neverbalnim sdelenim urcenéem klientovi)

m Expertnost
m Atraktivnost
m Duvéryhodnost




"

,Koan“ pro zahajeni rozhovoru s ditétem

m Dospeéli jsou casto prilis agresivni v
pokusu iniciovat rozhovor s ditétem




Zakladni specifické principy vedeni rozhovoru

Kladeni otazek: princip ,,co* a ,,jak* nikoli ,,proc*
Nechat mluvit klienta

Jednoducha akceptace

Zachyceni a objasnéni

Parafrazovani

Interpretace

Ujisténi

Pouzivani pomlk




INTERVIEW S DITETEM - SENSITIVITA K VYVOJOVYM CHARAKTERISTIKAM

Vyvojové obdobi

Kognitivni funkce

Socialné-emocni funkce

Doporucené praktiky

Rané détstvi

* nesnadné rozliSeni zdani a reality
* egocentri¢nost

* tendence k centraci

* pamét’ neni plné rozvinuta

* Ciny jsou povaZovany za dobré
nebo Spatné v disledku svych
konsekvenci,

* omezena verbalni schopnost
popsat emoce

* obtize v sebekontrole

* Uzivat kombinaci otevirenych a
uzavienych otazek

* Nesnazit se mit rozhovor zcela
pod kontrolou

* Omezit komplexnost otazek

* Uzivat hracky, rekvizity,

* Nastolit akceptujici, nenucenou
atmosféru

Stiredni * rust schopnosti verbalni * spravné nebo Spatné Ciny jsou * Vyhnout se abstraktnim otazkam
o , * komunikace posuzovany z perspektivy * Spoléhat se na znamé podminky a
détstvi * rozvoj logického mysleni dodrzovani pravidel a socialnich aktivity
* zvladnuti reversibility konvenci * Vyhybat se stalému o¢nimu
* decentrace * hodnoceni i sebehodnoceni na kontaktu
* uchovani podkladé zvladnuti novych tikolii | * Nabizet kontextualni klice
* skupina vrstevnikii se postupné (obrazky, priklady) a vyZzadovat
stava vyznamnou verbalni reakce
* Rekvizity v kontextu mohou byt
uZite¢né
Adolescence * schopnost abstraktniho * Postkonven¢ni moralni * Vzit v ivahu moZnost

* usuzovani, abstraktni logika
* systematické FeSeni problémi

usuzovani

* zmatky a experimentace

* vysoka emocionalni intensita a
labilita,

* extrémni diileZitost skupiny

emocionalni lability a stresu
Vyhybat se soudiim zaloZenym
vyhradné na normach dospélych
Davat najevo respekt




" A
POZOROVANI PRI VEDENI INTERVIEW

Fyzické charakteristiky

Zjevné charakteristiky
chovani

Socialné-emocni
projevy

Kognitivni kompetence

Neobvykly nebo
nevhodny odév
Odév jako znak
ptislusnosti k néjake
skuping
Vyska a vaha ve
srovnani s vrstevniky
Napadné fyzické
problémy
Bezprostiedni znaky
fyzickych potizi
Motoricka koordinace
Tiky (vokalni,
obli¢ejove,
motoricke)

o Uroven aktivity
Rozsah pozornosti

Odklonitelnost
pozornosti
Impulsivita

Interakce s prostfedim

e Rozsah a pfimé&fenost
afektl

e Nalada v pribéhu
interview

* Reakce na pochvalu

* Reakce na frustraci

e Zjevné socialni
dovednosti

e Napadna anxieta nebo
nervozita

e Snadnost odpoutani se
od rodic¢e (u malych
déti)

Komunikacéni
dovednosti
Odhad celkové
intelektualni arovné
Intrapersonalni vhled
Logické usuzovani
Orientace v Case a
prostoru

e Uroven systemati¢nosti

a organizace aktivit
Odhad schopnosti
planovat




FAKTORY OHROZUJICI VALIDITU POZOROVANI

Problém

Potencialni disledky

Mozna reSeni

Nespravné definovany
pozorovany jev

Pozorovaci zaznamovy systém
je téZzkopadny nebo pfilis
vagni

Peclivé definovat a vybrat pozorovane
chovani a vychazet ptfitom z diagnostického
problému a cill intervence

Nespolehlivost pozorovatelii

Pozorovatel se odchyli od
puvodniho vymezeni,
reliabilita mezi pozorovateli se
sniZuje

Vysoce kvalitni tvodni vycvik, provadét
periodickou kontrolu reliability a vycvik
v pozorovani opakovat

Nedostatek socialné
srovnatelnych dat

Interpretace chovani neni
zaloZena na normativni
perspektiveé, odchylky mohou
byt nadhodnoceny nebo
podhodnoceny

Zahrnout typické nebo nahodné vybrané
subjekty do podminek, aby se mohlo chovani
srovnat

Reaktivita pozorovatele

Chovani subjektu je ovlivnéno
pritomnosti pozorovatele

Vytvoftit diskrétni, nevtiravé podminky pro
pozorovani

Situacni specifi¢nost
chovani

Interpretace pozorovanych dat
nemusi reprezentovat Sirsi
obraz chovani

Provést pozorovani v nékolika kontextech,
nedopoustét se nepiiméfené generalizace
zaloZzen¢ na omezenych udajich

Nevhodna zaznamova
technika

Chovani neni adekvatné
popsano, diisledkem mohou
byt nespravné zaveéry

Vybrat takovy zptsob zaznamu, ktery se
nejvic hodi k tomu, co chceme pozorovat




Anamneza

m Rodinna anamnéza (RA)
m Osobni anamnéza

v autoanamnéza

v heteroanamnéza

« L ékarska anamneéeza

<+ Psychologickd anamnéza




Psychologicka anamnéza

Rodina (nuklearni rodina, sourozenci, nemoci v roding)
Prenatalni obdobi a porod

Rany vyvoj

Dalsi vyvoj

Scholarita

Somaticke zdravi

Emocionalni vyvoj

Vyvoj postoju k hodnotam

Vyvoj socialnich vztahu

Navyky

Zajmy, aktivity

Vychovné potize, poruchy chovani
Vyvoj abnormnich patickych stavu
Vyvoj pracovnich navyku
Eroticko-sexualni vyvoj




